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VAGAS DO DIA 
Vagou, Juiz de Fora 

05/08/2026 
 
 

Atendente de Lanchonete 
2 vagas 

 
Empresa: Gruta 
 
Descrição: Buscamos um(a) profissional responsável, pontual e com boa 
comunicação para integrar nossa equipe de atendimento. Se você é uma 
pessoa comprometida, ágil e gosta do contato direto com o público, essa 
oportunidade é para você. 
 
Principais Responsabilidades: 
Atendimento ao cliente. 
 
Organização e limpeza do espaço de atendimento e balcão. 
 
Operação de caixa e lançamento de pedidos no sistema. 
 
Garantir uma experiência ágil, cordial e de alta qualidade para o cliente. 
 
Requisitos: 
Comprometimento e Pontualidade: Cumprimento rigoroso dos horários e 
responsabilidade com a rotina da casa. 
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Boa Comunicação e Dicção: Clareza ao falar, facilidade de expressão e bom 
relacionamento interpessoal. 
 
Proatividade e Organização: Capacidade de trabalhar bem sob pressão nos 
momentos de pico. 
 
Disponibilidade total para trabalhar no horário noturno e aos finais de 
semana. 
 
Jornada e Horários: 
Dias de trabalho: Terça-feira a Domingo. 
 
Horário: Das 16h30 às 00h20. 
 
Folgas: Toda segunda-feira + 1 domingo no mês (conforme escala). 
 
 
Salário:  1.827,23 
 
Benefícios: Bonificação interna que gira em torno de 650/750 reais. 
Programa de bonificação por desempenho. Levamos em casa ao final do 
expediente. 
 
Contato para envio de currículos:  grutarh@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Cozinha 
2 vagas 
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Empresa: Gruta 
 
Descrição: Principais responsabilidades/ Atribuições: 
· Fabricação/Montagem de estruturas metálicas; 
· Corte de peças com a utilização de maçarico; 
· Interpretar desenhos técnicos mecânicos bem como simbologias; 
·Traçagem de peças;  
Avaliar, sugerir e implementar melhorias continuas; 
· Realizar trabalhos em altura; 
· Utilização de ferramentas e instrumentos individuais e coletivos de forma 
correta e adequada ao trabalho a ser realizado, responsabilizando por sua 
conservação; 
· Utilizar EPI’s conforme normas internas de segurança, zelar pela 
segurança, limpeza e organização do local de trabalho e manter-se 
atualizado com relação a política de qualidade, meio ambiente, segurança e 
saúde no trabalho conforme normas vigentes. 
· Cumprir as políticas/procedimentos/normas relativos à Empresa, processo 
de trabalho, sistema de gestão da qualidade, meio ambiente, segurança e 
saúde ocupacional. 
O que esperamos de você: 
Ensino médio completo; 
Necessária experiência na função comprovada em CTPS; 
Desejável certificado do curso de metrologia ou montagem industrial; 
Trabalho em equipe com o Time da Liderança e Produção; 
Reportes diários a liderança e a gerencia; 
Proatividade e Comunicação fluída; 
Competências desejáveis: 
Experiência na área de atuação de Caldeiraria/metalurgia; 
Experiência profissional compatível com a função e vivência na área 
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industrial em empresas de médio a grande porte (preferencialmente do 
ramo de caldeiraria e metalúrgica); 
Cursos/ treinamento nas Normas regulamentadoras NR 1, NR 12, NR34 e NR 
35; 
Quais serão os seus principais desafios? 
Trabalho em equipe com o Time da Liderança e Produção; 
Realizar a traçagem, corte e/ou montagem de peças metálicas; 
Proatividade na resolução de problemas; 
O que você terá? 
• Salário compatível com o mercado; 
• Plano de Saúde; 
• Almoço na empresa; 
• Vale transporte; 
 
Salário: 1.827,23 
 
Benefícios: Bonificação interna que gira em torno de 650/750 reais. 
Programa de bonificação por desempenho. Levamos em casa ao final do 
expediente. 
 
Contato para envio de currículos: grutarh@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Pedreiro  
20 vagas 

 
 
Descrição: Obras civil dentro da Nexa. De segunda a sexta  

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Contato para envio de currículos:  38988278190 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Ajudante  
20 vagas 

 
Descrição: Obra civil em geral. De segunda a sexta  
 
Contato para envio de currículos: 38988278190 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Técnico em Edificações 
1 vaga 

 
Descrição: Formação: Curso Técnico em Edificações completo. 
Experiência: Mínimo de 2 anos de atuação na área. 
Habilidades Técnicas: Domínio do Pacote Office (Word, Excel, PowerPoint) 
para elaboração de relatórios, planilhas e controle de documentos. 
Local de Trabalho: Juiz de Fora / MG. 
 
Contato para envio de currículos: contato@monteirodeminas.com.br ou (32) 
98822-8569 

 
----------------------------------------------------------- 

 
AUXILIAR / PIZZARIA NOTURNO 
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1 vaga 
 

 
Descrição: Auxiliar pizzaiolo noturno, 4x3, ter experiência como auxiliar de 
cozinha, ter alguma experiência em preparo de lanches, massas, montagem 
de pizzas. Fazer check list, manter o freezer organizado, e a área de trabalho 
limpa. 
 
Salário: A combinar 
 
Contato para envio de currículos: escritoriobonfim@hotmail.com (escrever 
no assunto do e-mail auxiliar cozinha) 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ATENDENTE LANCHONETE SHOPPING INDEPENDENCIA 
(HORÁRIO DE FECHAMENTO) 

5 vagas 
 

Empresa: FABRICA DE DOCES BRASIL 
 
Descrição: Atendente de balcão, ser responsável por atender os clientes 
digitando o pedido no sistema, separando o pedido e finalizando o 
atendimento com o cliente, manter o local de trabalho, incluindo balcão, 
mesas, área de atendimento e cozinha limpa e organizada, seguindo as 
normas de segurança alimentar. 
Horário de fechamento de 14:00 às 22:30. 
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Contato para envio de currículos: confeiteirovaga@gmail.com 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

VAGAS DA SEMANA 
 
 

Mantenedor de via PCD 
1 vaga 

 
 
Descrição: *Deficiente visual com visão monocular, deficiente auditivo 
neurosensorial, TEA, deficiente físico. 
 
Desejável: Cursos de aprendizagem nas áreas de mecânica, hidráulica, 
pneumática, eletromecânica, elétrica, topografia ou afins. 
Cursos técnicos em mecânica, mecatrônica, eletromecânica, 
eletroeletrônica, estradas ou manutenção em sistemas metroferroviários 
serão considerados um diferencial.  
  
Obrigatório: Ensino médio completo e CNH categoria B. 
Ter disponibilidade para Viagens. 
 
•        Executar serviços de manutenção de superestrutura da via permanente 
com veículos de grande porte; 
•        Realizar o atendimento de anomalias que paralisem o tráfego 
ferroviário; 
•        Operar equipamentos de grande porte nas diversas atividades de 
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manutenção da via por toda a Malha; 
•        Executar variadas manutenções em veículos de grande porte; 
•        Registrar anomalias detectadas durante inspeção e operação; 
•        Conduzir veículos ferroviários e rodoviários; 
•        Apontar os serviços executadas, informando o início e fim das tarefas; 
•        Realizar comunicação via rádio, para execução dos serviços ao longo 
da Malha MRS; 
•        Acompanhar e cumprir prazos e metas estipuladas; 
 
Salário:  2.447,67 
 
Benefícios: Vale alimentação/ refeição de R$ 1308,00 (Ticket). Programa de 
Participação de Resultados (PPR) Plano de Saúde Bradesco Plano 
Odontológico Bradesco Auxílio Materno-Infantil Wellhub Previdência 
Privada Bradesco Seguros Seguro de Vida Auxílio Funeral Plataforma de 
Saúde Emocional/Nutricional (Plano de Saúde) Empréstimo de Férias 
Complementação Salarial/Auxílio-Doença Vale transporte Convênios e 
parcerias Convênio Sest Senat Incentivo à Educação 
 
Contato para envio de currículos:  cynthia.galindo@cuprh.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Montador 
1 vaga 

 
Empresa: Cald Aço 
 
Descrição: Principais responsabilidades/ Atribuições: 
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· Fabricação/Montagem de estruturas metálicas; 
· Corte de peças com a utilização de maçarico; 
· Interpretar desenhos técnicos mecânicos bem como simbologias; 
·Traçagem de peças;  
Avaliar, sugerir e implementar melhorias continuas; 
· Realizar trabalhos em altura; 
· Utilização de ferramentas e instrumentos individuais e coletivos de forma 
correta e adequada ao trabalho a ser realizado, responsabilizando por sua 
conservação; 
· Utilizar EPI’s conforme normas internas de segurança, zelar pela 
segurança, limpeza e organização do local de trabalho e manter-se 
atualizado com relação a política de qualidade, meio ambiente, segurança e 
saúde no trabalho conforme normas vigentes. 
· Cumprir as políticas/procedimentos/normas relativos à Empresa, processo 
de trabalho, sistema de gestão da qualidade, meio ambiente, segurança e 
saúde ocupacional. 
O que esperamos de você: 
Ensino médio completo; 
Necessária experiência na função comprovada em CTPS; 
Desejável certificado do curso de metrologia ou montagem industrial; 
Trabalho em equipe com o Time da Liderança e Produção; 
Reportes diários a liderança e a gerencia; 
Proatividade e Comunicação fluída; 
Competências desejáveis: 
Experiência na área de atuação de Caldeiraria/metalurgia; 
Experiência profissional compatível com a função e vivência na área 
industrial em empresas de médio a grande porte (preferencialmente do 
ramo de caldeiraria e metalúrgica); 
Cursos/ treinamento nas Normas regulamentadoras NR 1, NR 12, NR34 e NR 
35; 
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Quais serão os seus principais desafios? 
Trabalho em equipe com o Time da Liderança e Produção; 
Realizar a traçagem, corte e/ou montagem de peças metálicas; 
Proatividade na resolução de problemas; 
O que você terá? 
• Salário compatível com o mercado; 
• Plano de Saúde; 
• Almoço na empresa; 
• Vale transporte; 
 
Salário: 2.989,00 
 
Benefícios: • Salário compatível com o mercado; • Plano de Saúde; • Almoço 
na empresa; • Vale transporte; 
 
Contato para envio de currículos: caldaco@caldaco.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Soldador 
1 vaga 

 
Empresa: Cald Aço 
 
Descrição: Principais responsabilidades/ Atribuições: 
· Soldagem de conjuntos estruturais em aço carbono atendendo aos padrões 
de qualidade conforme norma AWS, cumprindo prazo de entrega e com 
segurança; 
· Corte de peças com a utilização de maçarico; 
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· Interpretar desenhos técnicos mecânicos bem como simbologias relativas 
ao processo de soldagem; 
· Avaliar, sugerir e implementar melhorias continuas; 
· Realizar trabalhos em altura; 
· Utilização de ferramentas e instrumentos individuais e coletivos de forma 
correta e adequada ao trabalho a ser realizado, responsabilizando por sua 
conservação; 
· Utilizar EPI’s conforme normas internas de segurança, zelar pela 
segurança, limpeza e organização do local de trabalho e manter-se 
atualizado com relação a política de qualidade, meio ambiente, segurança e 
saúde no trabalho conforme normas vigentes. 
· Cumprir as políticas/procedimentos/normas relativos à Empresa, processo 
de trabalho, sistema de gestão da qualidade, meio ambiente, segurança e 
saúde ocupacional. 
O que esperamos de você: 
Ensino médio completo; 
Necessária experiência na função comprovada em CTPS; 
Desejável certificado do curso de soldador (soldaTIG, MIG/MAG e eletrodo 
revestido); 
Trabalho em equipe com o Time da Liderança e Produção; 
Reportes diários a liderança e a gerencia; 
Proatividade e Comunicação fluída; 
Competências desejáveis: 
Experiência na área de atuação de Caldeiraria/metalurgia; 
Experiência profissional compatível com a função e vivência na área 
industrial em empresas de médio a grande porte (preferencialmente do 
ramo de caldeiraria e metalúrgica); 
Cursos/ treinamento nas Normas regulamentadoras NR 1, NR 12, NR34 e NR 
35; 
Quais serão os seus principais desafios? 
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Trabalho em equipe com o Time da Liderança e Produção; 
Garantir a qualidade e integridade das soldas; 
Proatividade na resolução de problemas; 
O que você terá? 
• Salário compatível com o mercado; 
• Plano de Saúde; 
• Almoço na empresa; 
• Vale transporte; 
 
Salário: 2.989,00 
  
Benefícios: • Salário compatível com o mercado; • Plano de Saúde; • Almoço 
na empresa; • Vale transporte; 
 
Contato para envio de currículos:  caldaco@caldaco.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO -RH 
1 vaga 

 
Empresa: ZAMEDLOGISTICA 
 
Descrição: Rotinas de Departamento Pessoal, tratativa do ponto, solicitação 
de benefício, suporte a contabilidade, conferência de folha de pagamento, 
atendimento ao colaborador, solicitação do ASO, admissional, demissional, 
periódico, organização e gestão de documentos  
 
Salário: 1.790 
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Benefícios:  Vale Alimentação, Vale Transporte, Plano de Saúde, Plano 
Odonto, Seguro de Vida. 
 
Contato para envio de currículos: e-mail: administrativo@zamedlog.com.br 
* WhatsApp (32) 99119-0031 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Operador de Monitoramento  
3 vagas 

 
Descrição: Monitorar sistemas de segurança remota para detectar 
atividades suspeitas ou violações, através das ocorrências que chegam na 
automação do sistema. Responder prontamente ao chamado telefônico, 
resolvendo a demanda do cliente, dando acesso caso tenha permissão no 
sistema. 
 
A escala de trabalho é 12h por 36h ( trabalha um dia e folga outro). O horário 
é de 11:00h às 23:00h com 1h de descanso. 
 
Salário: 1730 
 
Benefícios: Plano de saúde Unimed, plano odontológico, premiação de 
assiduidade 
 
Contato para envio de currículos: lucilenelmattos@gmail.com 

 
----------------------------------------------------------- 
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AUXILIAR DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA 

1 vaga 
 

Empresa: JMF LANCHES LTDA 
 
Descrição: AUXILIAR A COZINHEIRA NO QUE FOR NECESSÁRIO 
 
Contato para envio de currículos: ZAP (32) 98855-6727  / 
FABRICIOKTM500@GMAIL.COM 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Produção 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Auxiliar na produção de produtos de padaria, prestando suporte 
no preparo, montagem, porcionamento, embalagem e organização de 
alimentos, conforme os padrões de qualidade, higiene e segurança alimentar 
da empresa. Realizar a limpeza e organização do ambiente, utensílios e 
equipamentos utilizados, além de auxiliar no controle e armazenamento de 
matérias-primas. Executar outras atividades relacionadas ao setor, 
conforme orientação da liderança.  
 
Salário: 1.730,00 
 
Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
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experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Operador de Loja 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Registrar e embalar as compras dos clientes, receber os valores 
das vendas dos produtos, realizar o controle de numerários e valores 
relacionados a cheques, cartões de crédito e débito, recargas de celular, 
recolher carrinhos e cestinhas, fazer devoluções e prezar pela organização e 
limpeza do seu local de trabalho. Realizar um bom atendimento ao cliente, 
esclarecer dúvidas, orientar sobre promoções e campanhas da loja, registrar 
possíveis reclamações e compartilhar informações com o(a) Fiscal de Caixa. 
Também será responsável por realizar a reposição de mercadorias nas 
gôndolas, verificar a organização, precificação e validade dos produtos, 
manter os setores abastecidos e organizados, auxiliar no controle de perdas 
e contribuir para a conservação e limpeza da área de vendas, garantindo 
uma boa experiência de compra aos clientes. 
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Salário: 1.730,00 
 
Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Repositor de Hortifruti 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pela reposição, organização e exposição de frutas, 
legumes e verduras, garantindo o abastecimento das bancas e gôndolas de 
forma atrativa. Realiza o controle de qualidade e validade dos produtos, 
efetua a precificação quando necessário, auxilia no recebimento e reposição 
de mercadorias, participa de inventários e mantém o setor limpo, organizado 
e em conformidade com as normas da empresa, oferecendo um atendimento 
cordial aos clientes. 
 
Salário: R$ 1.780,00 
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Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente de padaria 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pelo atendimento ao cliente no setor de Padaria, 
realizando a pesagem, embalagem e venda de pães, bolos, salgados e demais 
produtos. Atua na reposição e organização das mercadorias, garantindo a 
qualidade, a boa apresentação e o abastecimento do setor. Também auxilia 
no preparo final dos produtos, como assar pães, bolos e outros itens, além de 
fritar salgados quando necessário. Mantém o ambiente limpo e organizado, 
seguindo as normas de higiene, segurança alimentar e os procedimentos da 
empresa, proporcionando um atendimento cordial e de qualidade aos 
clientes. 
 
Salário: R$ 1.730,00 
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Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Fiscal de Salão 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Zelar pela guarda do patrimônio da empresa, observando o 
comportamento e movimentação de pessoas para prevenir perdas, evitar 
incêndios, acidentes e outras anormalidades. Orientar visitantes, clientes e 
prestadores de  serviço , bem como controlar o fluxo de pessoas, realizando, 
se necessário, a abordagem preventiva. Acompanhar a abertura/fechamento 
da loja e as sangrias dos caixas. 
 
Salário: R$ 1.859,00 
 
Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
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instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Ajudante de açougue 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Buscamos pessoas com vontade de aprender para atuar no setor 
de Açougue. O profissional auxiliará nas atividades de preparo, limpeza, 
pesagem, embalagem, bandejamento, reposição e abastecimento de carnes e 
produtos derivados, além de apoiar a organização, higienização e 
conservação do setor, equipamentos e câmara fria. Também acompanhará o 
controle de validade dos produtos e receberá treinamento para desenvolver 
conhecimentos sobre os diferentes tipos de carnes, cortes e processos do 
setor, sempre seguindo as normas de higiene, segurança alimentar e os 
procedimentos da empresa. Esta é uma excelente oportunidade para quem 
deseja iniciar uma carreira e crescer profissionalmente no Açougue. 
 
Salário: R$ 1.730,00 
 
Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
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experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente de Frios 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pelo atendimento ao cliente no balcão de Frios, 
realizando a venda, pesagem, corte e fatiamento de produtos como queijos, 
presuntos e demais frios. Também realiza a reposição e organização dos 
produtos, mantém a exposição e a precificação atualizadas, abastece o 
balcão e as gôndolas, zela pela limpeza e conservação do setor e oferece um 
atendimento cordial e de qualidade, seguindo as normas de higiene, 
segurança alimentar e os procedimentos da empresa. 
 
Salário: R$ 1.730,00 
 
Benefícios: Plano de Saúde Unimed e Plano Odontológico (após o período de 
experiência); Plano de Carreira; Premiações pelo alcance de metas; 
Descontos exclusivos em Academias, Farmácias, Faculdades e Cursos em 
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instituições conveniadas; Carteirinha do Sesc: Academia, atividades 
esportivas, turismo e hospedagem com descontos, além de ingressos mais 
baratos para shows, teatro e cinema; Comemoração do aniversário na loja. 
Sorteio de vale compras mensal por  assiduidade. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente 
2 vagas 

 
Empresa: Universo da Empada  
 
Descrição: Atendente de lanchonete  
Horário de 14:00 às 22:20 
 
Salário: Salário da classe  
 
Benefícios: Lanche diário  
 
Contato para envio de currículos: (32)99146-3750 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Assistente de Máquina de Fabricação de Papel 
4 vagas 

 
Descrição: O Assistente de Produção é o profissional responsável por 
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preparar materiais para alimentação de linhas de produção, organização da 
área de serviço, abastecimento de linhas de produção e alimentação de 
máquinas. Um Assistente de Produção monitora os processos e 
equipamentos da linha de produção auxiliando a administração e produção 
dos processos industriais, de acordo com normas e procedimentos técnicos 
de qualidade, segurança, higiene e saúde. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9918-1412 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Costureiro(a) 
3 vagas 

 
Empresa: Rheserva Consultoria 
 
Descrição: Estamos em busca de um(a) Costureiro para atuar em uma 
empresa do segmento têxtil, contribuindo diretamente para os processos 
produtivos e garantindo qualidade, organização e eficiência nas operações. 
 
Se você procura uma oportunidade em um ambiente dinâmico, com bons 
benefícios e possibilidade de crescimento, essa vaga pode ser para você! 
 
Suas principais responsabilidades incluirão:  
Realizar a costura de peças conforme os padrões estabelecidos pela 
empresa; 
Operar máquinas de costura (reta, overloque, entre outras, conforme 
necessidade); 
Conferir as peças durante e após o processo de costura, garantindo 
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qualidade no acabamento; 
Apoiar ajustes e retrabalhos quando necessário; 
Manter o ambiente de trabalho limpo e organizado; 
Colaborar com o time de produção para cumprimento de prazos. 
Para isso, é importante que você tenha: 
Requisitos obrigatórios: 
Ensino médio completo; 
Experiência em atividades operacionais ou produtivas será um diferencial. 
O que esperamos de você: 
Organização e responsabilidade; 
Atenção aos detalhes; 
Comprometimento com qualidade e prazos; 
Facilidade para trabalho em equipe; 
Agilidade e proatividade. 
Informações adicionais: 
 
Horário de trabalho: 
 
Segunda a quinta-feira: 07h00 às 17h00 
Sexta-feira: 07h00 às 16h00 
Local de trabalho: 
 
Salvaterra – Juiz de Fora/MG 
 
Se você se identifica com essa oportunidade e deseja fazer parte de uma 
empresa sólida e em crescimento, candidate-se e venha fazer parte do time! 
 
Salário: R$ 2.005,16 
 
Benefícios: Plano de saúde após 12 meses de empresa; Transporte fretado; 
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40% de desconto em produtos da empresa; Day off no aniversário; Voucher 
presente no mês de aniversário; Convênio com o SESI Campestre. 
 
Contato para envio de currículos: 
 https://rheserva.pandape.infojobs.com.br/Detail?id=3547774  
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Repositor de Hortifruti 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pela reposição, organização e exposição de frutas, 
legumes e verduras, garantindo o abastecimento das bancas e gôndolas de 
forma atrativa. Realiza o controle de qualidade e validade dos produtos, 
efetua a precificação quando necessário, auxilia no recebimento e reposição 
de mercadorias, participa de inventários e mantém o setor limpo, organizado 
e em conformidade com as normas da empresa, oferecendo um atendimento 
cordial aos clientes. 
 
Salário:  1.780,00 
 
Benefícios: Plano Odontológico, plano de saúde Após período de experiência 
 
Contato para envio de currículos:  3299670904 
 

----------------------------------------------------------- 

 
 
 

 
 

https://rheserva.pandape.infojobs.com.br/Detail?id=3547774
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Operador de Loja  

1 vaga 
 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Registrar e embalar as compras dos clientes, receber os valores 
das vendas dos produtos, realizar o controle de numerários e valores 
relacionados a cheques, cartões de crédito e débito, recargas de celular, 
recolher carrinhos e cestinhas, fazer devoluções e prezar pela organização e 
limpeza do seu local de trabalho. Realizar um bom atendimento ao cliente, 
esclarecer dúvidas, orientar sobre promoções e campanhas da loja, registrar 
possíveis reclamações e compartilhar informações com o(a) Fiscal de Caixa. 
Também será responsável por realizar a reposição de mercadorias nas 
gôndolas, verificar a organização, precificação e validade dos produtos, 
manter os setores abastecidos e organizados, auxiliar no controle de perdas 
e contribuir para a conservação e limpeza da área de vendas, garantindo 
uma boa experiência de compra aos clientes. 
 
 
Benefícios: Plano de saúde odontológico após experiência 
 
Contato para envio de currículos: (32) 9967-0904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente de frios 
1 vaga 
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Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pelo atendimento ao cliente no balcão de Frios, 
realizando a venda, pesagem, corte e fatiamento de produtos como queijos, 
presuntos e demais frios. Também realiza a reposição e organização dos 
produtos, mantém a exposição e a precificação atualizadas, abastece o 
balcão e as gôndolas, zela pela limpeza e conservação do setor e oferece um 
atendimento cordial e de qualidade, seguindo as normas de higiene, 
segurança alimentar e os procedimentos da empresa. 
  
Benefícios: Plano de saúde e odontológico após 3 meses 
 
Contato para envio de currículos:  (32)9967-0904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Ajudante de açougue 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Buscamos pessoas com vontade de aprender para atuar no setor 
de Açougue. O profissional auxiliará nas atividades de preparo, limpeza, 
pesagem, embalagem, bandejamento, reposição e abastecimento de carnes e 
produtos derivados, além de apoiar a organização, higienização e 
conservação do setor, equipamentos e câmara fria. Também acompanhará o 
controle de validade dos produtos e receberá treinamento para desenvolver 
conhecimentos sobre os diferentes tipos de carnes, cortes e processos do 
setor, sempre seguindo as normas de higiene, segurança alimentar e os 
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procedimentos da empresa. Esta é uma excelente oportunidade para quem 
deseja iniciar uma carreira e crescer profissionalmente no Açougue. 
 
Salário: R$ 1.730,00 
 
Benefícios:  Plano de saúde e plano odontológico após 3 meses 
 
Contato para envio de currículos: (32)99670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Aux. de serviços gerais   
1 vaga 

 
Empresa: Fênix Centro de Ensino 
 
Descrição: Contrata-se profissional para auxiliar na limpeza da unidade e 
nas demais atividades do dia a dia. 
 
Horários:  
Segunda a sexta de 08h às 17h e sábado de 08h às 15h 
 
Salário: R$1650,00 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32)3237-1377 (whatsapp) 

 
----------------------------------------------------------- 
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Vendedor   

1 vaga 
 

Descrição: A vaga é para vendedor(a). As principais funções são 
atendimento ao cliente, organização da loja, reposição de produtos. 
 
Benefícios: Vale transporte  
 
Contato para envio de currículos: 32 99135-3054 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Técnico em Edificações 
1 vaga 

 
Empresa: CIMO ENGENHARIA 
 
Descrição: Buscamos profissional CLT para atuar no acompanhamento e 
fiscalização de obras, realizando medições, levantamento de quantitativos, 
controle de materiais, leitura e interpretação de projetos, além de apoiar o 
planejamento e a execução das atividades em campo. Será responsável por 
garantir a conformidade dos serviços com os padrões de qualidade, 
segurança e cronograma estabelecidos. 
 
Horário: segunda a quinta das 07h às 17h e sexta-feira das 07h às 16h 
 
 
Salário: R$3500 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Benefícios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99982-8832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Pedreiro 
2 vagas 

 
Empresa: CIMO ENGENHARIA 
 
Descrição: Buscamos profissional CLT para atuar como pedreiro em obras. É 
necessário experiência na função, comprometimento com prazos, qualidade 
dos serviços executados e atenção às normas de segurança do trabalho. 
 
Horário: segunda a quinta das 07h às 17h e sexta-feira das 07h às 16h 
 
Salário: R$ 2.260,20 
 
Benefícios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99982-8832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Carpinteiro 
2 vagas 
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Empresa: CIMO ENGENHARIA 
 
Descrição: Buscamos profissional CLT para atuar na execução e montagem 
de estruturas de madeira em obras. É necessário experiência na função, 
atenção aos detalhes, comprometimento com a qualidade dos serviços e 
cumprimento das normas de segurança do trabalho. 
 
Horário: segunda a quinta das 07h às 17h e sexta-feira das 07h às 16h 
 
Salário: R$ 2.260,20 
 
Benefícios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99982-8832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Servente de Obras 
3 vagas 

 
Empresa: CIMO ENGENHARIA 
 
Descrição: Buscamos profissional CLT para atuar como servente de obras, 
responsável por auxiliar nas atividades de uma construtora, incluindo 
preparo e transporte de materiais, organização e limpeza do local 
 
Horário: segunda a quinta das 07h às 17h e sexta-feira das 07h às 16h 
 
Salário: R$ 1.611,58 
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Benefícios: Vale-transporte + assiduidade (R$400,00)  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99982-8832 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedor Externo 
1 vaga 

 
Empresa: Cercal Distribuidora 
 
Descrição: Estamos em busca de um(a) Vendedor(a) Externo(a) para atuar 
em Juiz de Fora e cidades próximas. 
 
Se você é uma pessoa proativa, comunicativa, dinâmica e gosta de desafios 
na área comercial, essa oportunidade é para você! 
 
Principais responsabilidades: 
-Atender uma carteira de clientes já ativa; 
-Prospectar novos clientes, ampliando a base de atendimento; 
-Apresentar o portfólio de produtos e oferecer soluções de acordo com a 
necessidade de cada cliente; 
-Negociar, fechar e acompanhar pedidos; 
-Desenvolver relacionamento com os clientes e identificar novas 
oportunidades de negócio. 
 
Requisitos: 
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-CNH válida; 
-Veículo próprio (carro ou moto); 
-Boa comunicação; 
-Habilidade em negociação; 
-Organização e foco em resultados. 
 
Benefícios: 
-Ajuda de custo de R$ 500,00. 
 
Horário de trabalho: 
Segunda a sexta-feira; 
Horário flexível. 
 
Local de atuação: 
-Juiz de Fora e cidades da região. 
 
Salário: Ajuda de Custo 500,00 
 
Contato para envio de currículos: 32991438770 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ATENDENTE DE PET SHOP 
1 vaga 

 
Empresa: Home Pet 
 
Descrição: A Home Pet está com oportunidade para quem gosta de 
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atendimento ao público e deseja fazer parte da nossa equipe! 
 
Principais atividades: 
 
Atendimento aos clientes; 
Organização e limpeza da loja; 
Reposição de mercadorias; 
Recebimento de produtos; 
Organização do estoque; 
Movimentação e reposição de sacos de ração e outros produtos. 
 
Requisitos: 
 
* Experiência em atendimento em Pet Shop, Agropecuária ou área 
semelhante; 
* Boa comunicação e educação no atendimento; 
* Organização, responsabilidade e disposição para o trabalho. 
 
Diferenciais: 
 
Morar próximo ao bairro Manoel Honório; 
Ter experiência com produtos pet será um diferencial. 
 
Importante: 
 
A rotina da vaga envolve movimentação diária de sacos de ração e outros 
produtos de peso. Por esse motivo, buscamos profissionais com aptidão para 
atividades que exigem esforço físico.  
 
Interessados: Envie seu currículo pelo WhatsApp (32) 99165-5734. 
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Contato para envio de currículos: 32991655734 
 

----------------------------------------------------------- 
 

VAGA PARA ENSINO MÉDIO  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição: O(a) estagiário(a) será responsável por auxiliar no atendimento 
aos clientes, prestar suporte na organização do ambiente e colaborar nas 
atividades de conservação e manutenção estética dos veículos. 
 
Horário: das 14h às 20h, conforme escala, respeitando o limite de 6 horas 
diárias e 30 horas semanais, com folga fixa durante a semana e rodízio aos 
finais de semana. 
 
Não é necessário possuir CNH. 
 
Salário: R$ 750,00 por mês 
 
Benefícios: Bolsa-auxílio: R$ 750,00 + auxílio-transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32)8404-5784 
 
 

----------------------------------------------------------- 
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Estágio Ciências Contábeis 

1 vaga 
 

 
Descrição: Estar cursando a partir do 4º período será diferencial. Bols 
estágio R$800,00 + VT. Horário de trabalho de 08:00 às 13:00 
 
Salário: 800  
 
Contato para envio de currículos:  nataliawolkartt@yahoo.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

OPERADOR DE CAIXA  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Atuar como Operadora de Caixa, realizando atendimento ao 
cliente, abertura e fechamento de caixa, conferência de malote e 
suprimentos, acompanhamento de pedidos de delivery, abastecimento de 
estufas, organização do ambiente de trabalho, controle de perdas, 
lançamento de consumo dos funcionários no sistema e apoio à equipe de 
atendimento. 
 
Horário de trabalho: 
Segunda a sexta-feira, das 11h30 às 19h20, com intervalo das 14h às 15h. Aos 
sábados, das 14h às 20h, com intervalo das 16h às 17h. 
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CNH: 
Não é necessário possuir CNH. 
 
Salário:  1.707,70 
 
Benefícios: Salário de R$ 1.707,70, vale-transporte, refeição no local e plano 
de saúde 
 
Contato para envio de currículos: (32)9866-6954 
 

----------------------------------------------------------- 
 

BALCONISTA DE FARMÁCIA  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Atuar como Balconista, realizando atendimento ao cliente, 
vendas de produtos, organização da loja, reposição de mercadorias, apoio na 
manutenção da limpeza e organização do ambiente e auxílio nas rotinas 
diárias da drogaria. 
 
Horário de trabalho: 
Segunda a sexta-feira, das 14h às 21h. Finais de semana em escala: sábado 
das 8h às 20h e domingos e feriados das 8h às 14h. 
 
CNH: 
Não é necessário possuir CNH. 

 
 
 

 
 



 
 
​  

  
Salário: R$1730,00 
 
Benefícios: Salário de R$ 1.730,00, comissão de 5% sobre as vendas (ou 3% 
caso a meta não seja atingida) e vale-transporte 
 
Contato para envio de currículos:  (32)9870-1678 
 

----------------------------------------------------------- 
 

AUXILIAR DE LOGÍSTICA 
1 vaga 

 
Empresa: ELEKTRA LOCAÇÃO DE EQUIPAMENTOS 
 
Descrição: Responsável por organizar o estoque, conferir mercadorias e 
controlar a entrada e saída de produtos, recebimento de cargas,  separação 
de pedidos. Entrega até o consumidor final. 
 
Salário: R$ 1900 
 
Benefícios:  VALE TRANSPORTE, VALE REFEIÇÃO, SEGURO DE VIDA 
 
Contato para envio de currículos: 32985118761 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO FINANCEIRO   
1 vaga 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Empresa: ELEKTRA LOCAÇÃO DE EQUIPAMENTOS 
 
Descrição: CADASTRO E CONSULTA DE CLIENTES 
EMISSÃO DE FATURAS 
FLUXO DE CAIXA 
CONTROLE DE CONTAS A PAGAR E RECEBER 
CONCILIAÇÃO BANCÁRIA 
ORGANIZAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO 
 
Salário: 1800,00 DURANTE O PERÍODO DE EXPERIÊNCIA, DEPOIS A 
COMBINAR REAJUSTE 
 
Benefícios: VALE TRANSPORTE, VALE ALIMENTAÇÃO, SEGURO DE VIDA 
 
Contato para envio de currículos: 32985118761 

 
----------------------------------------------------------- 

 
TÉCNICO DE MEDIÇÃO    

1 vaga 
 

Empresa: ELEKTRA LOCAÇÃO DE EQUIPAMENTOS 
 
Descrição:  
CADASTRO E CONSULTA DE CLIENTES 
APOIO ATENDIMENTO A CLIENTES 
EMISSÃO DE FATURAS 
COBRANÇA DE CLIENTES 

 
 
 

 
 



 
 
​  

EMISSÃO DE BOLETOS E NF 
ORGANIZAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO 
 
Salário: 1800,00 DURANTE O PERÍODO DE EXPERIÊNCIA, DEPOIS A 
COMBINAR 
 
Benefícios: VALE TRANSPORTE, VALE REFEIÇÃO , SEGURO DE VIDA 
 
Contato para envio de currículos: 32985118761 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Operador de Loja 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Registrar e embalar as compras dos clientes, receber os valores 
das vendas dos produtos, realizar o controle de numerários e valores 
relacionados a cheques, cartões de crédito e débito, recargas de celular, 
recolher carrinhos e cestinhas, fazer devoluções e prezar pela organização e 
limpeza do seu local de trabalho. Realizar um bom atendimento ao cliente, 
esclarecer dúvidas, orientar sobre promoções e campanhas da loja, registrar 
possíveis reclamações e compartilhar informações com o(a) Fiscal de Caixa. 
Também será responsável por realizar a reposição de mercadorias nas 
gôndolas, verificar a organização, precificação e validade dos produtos, 
manter os setores abastecidos e organizados, auxiliar no controle de perdas 
e contribuir para a conservação e limpeza da área de vendas, garantindo 
uma boa experiência de compra aos cliente 
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Salário: R$ 1.730,00  
 
Benefícios: Plano de saúde, Plano odontológico  
 
Contato para envio de currículos: 3299670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Repositor de Hortifruti 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pela reposição, organização e exposição de frutas, 
legumes e verduras, garantindo o abastecimento das bancas e gôndolas de 
forma atrativa. Realiza o controle de qualidade e validade dos produtos, 
efetua a precificação quando necessário, auxilia no recebimento e reposição 
de mercadorias, participa de inventários e mantém o setor limpo, organizado 
e em conformidade com as normas da empresa, oferecendo um atendimento 
cordial aos clientes. 
 
Salário: R$ 1.780,00 
 
Contato para envio de currículos: 3299670904 
 
 

----------------------------------------------------------- 
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Atendente de Frios 
1 vaga 

 
Empresa: Pais e Filhos 
 
Descrição: Responsável pelo atendimento ao cliente no balcão de Frios, 
realizando a venda, pesagem, corte e fatiamento de produtos como queijos, 
presuntos e demais frios. Também realiza a reposição e organização dos 
produtos, mantém a exposição e a precificação atualizadas, abastece o 
balcão e as gôndolas, zela pela limpeza e conservação do setor e oferece um 
atendimento cordial e de qualidade, seguindo as normas de higiene, 
segurança alimentar e os procedimentos da empresa. 
 
Salário: R$ 1.730,00  
 
Benefícios:  Vale transporte, ticket alimentação, seguro de vida 
 
Contato para envio de currículos: 3299670904 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Instalador de peças automotivas 
7 vagas 

 
Empresa: Autoglass 
 
Descrição: *Responsabilidades e atribuições* 
 
- Instalação de Peças Automotivas: Efetuar a troca de para-brisas, lanternas, 
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retrovisores, faróis, vidros de portas, teto solar entre outros equipamentos; 
- Inspeção e Garantia de Qualidade: Realizar inspeções para garantir a 
integridade das peças instaladas e a segurança do veículo; 
- Orientação ao Cliente: Fornecer informações precisas aos clientes sobre os 
cuidados necessários após a instalação das peças, garantindo a satisfação e 
segurança do cliente; 
- Registros: Realizar registros de todas as instalações realizadas para 
controle de qualidade e histórico do cliente; 
- Atendimento ao Cliente: Receber e direcionar clientes, oferecendo um 
serviço cortês e eficiente; 
- Consultoria de Vendas: Oferecer informações detalhadas sobre os produtos, 
suas características, preços e garantias durante o processo de vendas; 
- Manutenção do Ambiente de Trabalho: Manter o ambiente de trabalho 
limpo, organizado e seguro. 
 
*Horário de trabalho*: Segunda - Sexta: 8-18h; Sábado: 8-12h 
 
*Necessário ter CNH B e EM completo 
 
 
Benefícios:        Para cuidar da sua saúde física e mental:   Plano de saúde e 
Plano odontológico, extensivos a seus dependentes;    Atendimento 
psicológico;    Programa da Gestante com licença maternidade estendida;    
Wellhub (Desconto em academias). Pra apoiar seu dia a dia:  Vale-transporte;    
Vale Refeição ou Alimentação.   Café da manhã e da tarde;   Oportunidade de 
trabalhar e trocar conhecimentos diários com um time incrível e acolhedor;    
Ah! Por aqui comemoramos o Dia do Colaborador do Grupo Autoglass 
enviando um mimo a todos os colaboradores.      Para desenvolver sua 
carreira:   Oportunidade de crescimento profissional;   Cultura de feedback e 
desenvolvimento;     Acesso ao Portal de Educação Corporativa Grupo 
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Autoglass com mais de 200 cursos gratuitos e com emissão de certificado;   
Um ambiente de trabalhado altamente colaborativo e desafiador. No Grupo 
Autoglass, você encontrará oportunidade de crescimento e uma cultura de 
inovação e melhoria contínua muito forte! 
 
Contato para envio de currículos: 272144-2442 ou 27 2144-2196 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Operador de Estoque | Autoglass 
3 vagas 

 
Empresa: Autoglass 
 
Descrição: *Responsabilidades e atribuições* 
- Separar e alocar mercadorias recebidas em prateleiras ou áreas específicas: 
receber, verificar e organizar produtos no estoque conforme o sistema de 
organização da empresa, garantindo fácil acesso e organização. 
- Carregar e descarregar mercadorias dos caminhões/carretas: responsável 
por carregar e descarregar produtos dos veículos de transporte, manuseando 
as mercadorias com cuidado para evitar danos e seguindo procedimentos de 
segurança. 
- Embalar mercadorias para transporte: embalar adequadamente as 
mercadorias para envio, utilizando materiais de embalagem específicos e 
técnicas que assegurem a proteção durante o transporte. 
- Efetuar e manter a limpeza e organização do estoque ou expedição: manter 
o espaço de trabalho limpo e organizado, realizando tarefas de limpeza 
regulares e organizando o estoque para maximizar a eficiência e minimizar 
os riscos de acidentes. 
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*Horário de trabalho*: Segunda - Sexta: 8-18h; Sábado: 8-12h 
 
*Não é necessário ter CNH; Necessário ter EM completo 
 
Benefícios:  Para cuidar da sua saúde física e mental:   Plano de saúde e 
Plano odontológico, extensivos a seus dependentes;    Atendimento 
psicológico;    Programa da Gestante com licença maternidade estendida;    
Wellhub (Desconto em academias).       Para apoiar seu dia a dia:  
Vale-transporte;    Vale Refeição ou Alimentação.    Café da manhã e da 
tarde;   Oportunidade de trabalhar e trocar conhecimentos diários com um 
time incrível e acolhedor;    Ah! Por aqui comemoramos o Dia do Colaborador 
do Grupo Autoglass enviando um mimo a todos os colaboradores.      Para 
desenvolver sua carreira:   Oportunidade de crescimento profissional;   
Cultura de feedback e desenvolvimento;     Acesso ao Portal de Educação 
Corporativa Grupo Autoglass com mais de 200 cursos gratuitos e com 
emissão de certificado;   Um ambiente de trabalhado altamente colaborativo 
e desafiador. No Grupo Autoglass, você encontrará oportunidade de 
crescimento e uma cultura de inovação e melhoria contínua muito forte! 
 
Contato para envio de currículos: 27 2144-2442 ou  27 2144-2196 
 

 
----------------------------------------------------------- 

 
Assistente de Treinamento e Desenvolvimento - Caratinga (MG) 

2 vagas 
 
Empresa: Sfera Multifranquias 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Descrição:  
Atividades: 
 
Ministrar treinamentos para novos colaboradores, garantindo alinhamento 
com as diretrizes das marcas; Orientar, acompanhar e monitorar o progresso 
dos cursos obrigatórios nas plataformas de treinamento; Acompanhar 
indicadores de desempenho, assegurando prazos e eficácia dos programas 
de capacitação; Compartilhar resultados semanais com a gestão, analisando 
impactos e oportunidades de melhoria; Incentivar boas práticas, reconhecer 
talentos e promover um ambiente de aprendizado contínuo; Acompanhar a 
execução dos treinamentos nas lojas, garantindo excelência no atendimento 
e impacto nas vendas; Desenvolver estratégias inovadoras para aumentar 
engajamento em treinamentos e eventos; Organizar e conduzir encontros, 
eventos e ações internas (incluindo planejamento, conteúdo e orçamentos); 
Acompanhar o calendário da virada de Ciclo, analisando satisfação e 
propondo melhorias; Realizar lives de vendas e treinamentos, tornando a 
aprendizagem mais dinâmica e interativa; Colaborar com a área de Gente & 
Gestão em projetos estratégicos e iniciativas corporativas. 
 
Salário: 2341 
 
Contato para envio de currículos: mecontrata@sfera.vc 
 
Requisitos: 
 
Ensino Superior ou Tecnólogo completo em RH, Comunicação, Relações 
Públicas, Psicologia, Administração, Pedagogia ou áreas afins; 
Domínio avançado do Pacote Office, especialmente PowerPoint; 
Conhecimento aprofundado do mercado de beleza; 
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Experiência com vendas, produtos e gestão; 
Habilidades de oratória, apresentação e condução de treinamentos; 
Excelente comunicação e relacionamento interpessoal; 
Disponibilidade para viagens. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedora - Loja Física (moda feminina) 
3 vagas 

 
Empresa: Diniz Store 
 
Descrição:  Atendimento ao público em horário comercial. 
 
Benefícios: Vale transporte  
 
Contato para envio de currículos: ivana-morelli@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Recepcionista e vendedor (com experiência)  
2 vagas 

 
Empresa: Sudré odonto  
 
Descrição: Receber os pacientes e ligar para agendar  
 
Benefícios: VT 
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Contato para envio de currículos: 3299881-2209 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO EM DIREITO (HOME OFFICE) 
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Auxiliar em demandas de contencioso civil e Direito Digital, com 
pesquisas jurídicas, elaboração de peças processuais, acompanhamento de 
processos, análise documental e controle de prazos, entre outras atividades 
NECESSÁRIO ESTAR CURSANDO DIREITO. Possuir interesse ou experiência 
em direito civil e digital, estar cursando a partir do 3° período.  
 
Salário: 850  
 
Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Recepcionista Vendedora com experiência em clínicas de estética 
e depilação a laser  

1 vaga 
 

Empresa: Estética Rios 
 
Descrição: Recepcionista com experiência em vendas para clínicas de 
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estética e depilação a laser. Horário de 12:00h às 20:00h de segunda a sexta e 
sábado de 08:00h às 16:00h, um sábado sim outro não. 
 
Salário: 1.800  
 
Benefícios: Vale transporte e comissão de vendas  
 
Contato para envio de currículos:  32999548407 
 

----------------------------------------------------------- 
 

SECRETÁRIO ESCOLAR 
1 vaga 

 
 
Descrição: O secretário escolar gerencia a rotina administrativa de uma 
instituição de ensino, cuidando da documentação dos alunos, do 
atendimento ao público e do apoio à direção. 
 
Contato para envio de currículos: marcuseler@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Governança  
2 vagas 

 
Empresa: Nobile Gestão de Empreendimentos Ltda 
 
Descrição: VAGA DE CAMAREIRA – HOTEL 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Estamos com oportunidade aberta para Camareira. 
 
Principais atividades: 
 
Limpeza, organização e arrumação dos apartamentos do hotel; 
Troca de roupas de cama, banho e reposição de amenities; 
Higienização dos banheiros; 
Conferência das condições dos quartos antes da liberação para novos 
hóspedes; 
Zelar pela conservação dos equipamentos e materiais de trabalho; 
Seguir os padrões de limpeza, organização e atendimento estabelecidos pelo 
hotel. 
 
 
  
Salário: 2.036,00 
 
Benefícios: Vale transporte, vale alimentação e plano de saúde 
 
Contato para envio de currículos:  32988925728 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Promotor de Vendas (Hortifrúti) 
20 vagas 

 
Empresa: Benassi Juiz de Fora 
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Descrição: A Benassi Juiz de Fora é parceira no setor de hortifrúti do 
Supermercado Bahamas e buscamos pessoas com disposição e vontade de 
crescer com a gente! 
 
 
TEMOS VAGAS NAS SEGUINTES LOJAS/REGIÕES: 
Getúlio Vargas | Manoel Honório | São Pedro | São Mateus | Cascatinha | 
Salvaterra | Linhares | Benfica | Jóquei Clube | São Vicente 
 
 
REQUISITOS: 
- 18 anos completos. 
- Não exigimos experiência. 
 
 
O QUE VOCÊ VAI FAZER: Arrumar e repor as frutas e legumes nas bancas, 
organizar o estoque, ajudar a descarregar o caminhão e realizar corte de 
produtos. 
 
HORÁRIO DE TRABALHO: 13:40 às 22:00 (escala 6x1)  
 
Salário: R$ 1.730,00 
 
Benefícios:  Vale Transporte + Almoço na empresa + Ticket Alimentação + 
Plano de Saúde Unimed + Plano Odontológico + Parceria Sesc + Desconto em 
Academia + Oportunidade para Encarregado ou Supervisor. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99935-6161 
 

----------------------------------------------------------- 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Caseiro em sítio   

1 vaga 
 
Descrição: lidar com a manutenção do sítio e alguns animais (poucos) se for 
casado e souber dirigir melhor ainda 
 
Salário: 2000 
 
Contato para envio de currículos: diegoburnier@yahoo.com.br 

 
----------------------------------------------------------- 

 
Operador de Telemarketing Filial Zona Norte    

50 vagas 
 

Empresa: CERCRED 
 
Descrição:  
Atendimento de ligações receptivas para prestação de informações e 
esclarecimento de dúvidas. Encaminhar os problemas apresentados para as 
áreas responsáveis e acompanhar as pendências 
 
Salário: 1621 
 
Benefícios:  Auxílio alimentação; Plano de saúde; Seguro de vida; Auxílio 
creche ou babá; Auxílio PCD; Day off e GYMPASS. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9154-0302 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Ensino médio completo; 18 anos completos; Boa fluência verbal, dinamismo 
e proatividade; Disponibilidade de horário. Carga horária diária: 6:20 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedora   
1 vaga 

 
Empresa: Fênix Centro de Ensino  
 
Descrição: - Salário fixo; - Comissão por metas de matrículas (entre R$200,00 
e R$1.100,00 em média); - Premiações por desempenho; - Treinamento 
contínuo; - Oportunidade de crescimento profissional em uma empresa em 
expansão. 
 
 
Benefícios: Plano de saúde; Plano odontológico; Ticket alimentação;  VT ; 
Gympass. 
 
Contato para envio de currículos: (32)3237-1377 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de produção 
1 vaga 

 
Descrição: Auxiliar de serralheria  
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Benefícios:  Vale transporte, ticket alimentação, seguro de vida 
 
Contato para envio de currículos: socalhasjf@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Consultor de Vendas 
1 vaga 

 
Descrição: Principais atividades: Prospecção de vendas, por meio de visitas 
e busca por parcerias externas; o atendimento consultivo, com a 
apresentação da clínica, dos serviços e dos planos de tratamento propostos 
pelos dentistas; a negociação, esclarecendo dúvidas, negociando formas de 
pagamento e conduzindo o fechamento do contrato de maneira ética e 
humanizada; a gestão de leads e follow-up, acompanhando os pacientes 
desde o primeiro contato, seja presencial, via WhatsApp ou telefone, e 
realizando retornos dos orçamentos pendentes; e o controle de vendas, 
alimentando o sistema/CRM com o status dos atendimentos, contribuindo 
para o atingimento das metas da clínica. 
 
Requisitos:  
Ensino médio completo. 
Experiência com vendas e serviços de alto valor agregado. 
Excelente comunicação verbal e escrita, além de facilidade com ferramentas 
digitais (WhatsApp, CRM). 
Perfil organizado, proativo e totalmente focado em resultados. 
 
Carga horária: 200h mensais. 
Horário: de Seg. a Sex. de 08:00 às 17:30 com 1h30min para 
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repouso/alimentação. 
 
 
Salário:  Remuneração: R$2000,00 + Variáveis em torno de R$1500,00 
 
Benefícios: Vale-transporte + prêmio por assiduidade R$324,20. 
 
Contato para envio de currículos: selecao@maparh.com 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente 
1 vaga 

 
Empresa: Funcional Assistência  
 
Descrição: Horário comercial de segunda a sábado 
 
Benefícios: vale transporte 
 
Contato para envio de currículos:  dp@funcionaljfrefrigeracao.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

AUXILIAR DE PRODUÇÃO - CLT 
1 vaga 
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Empresa: EVO ESTÁGIOS  
 
Descrição: Auxiliar nas atividades de produção em uma estamparia digital, 
realizando a organização e conferência de materiais, apoio nas etapas de 
acabamento, embalagem e expedição dos produtos. Também será 
responsável por operar equipamentos conforme treinamento recebido e 
manter o ambiente de trabalho limpo e organizado. 
 
Salário: R$1650,00 
 
 Benefícios: VT + VA 
 
Contato para envio de currículos: (32)9996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

VENDEDORA INTERNA – PROTEÇÃO VEICULAR (PJ 
1 vaga 

 
Empresa: EVO ESTÁGIOS 
 
Descrição: A profissional será responsável por realizar atendimento aos 
clientes, efetuar vendas internas por telefone, WhatsApp e demais canais 
digitais, prospectar novos clientes, elaborar e enviar cotações, negociar 
propostas, acompanhar o processo de fechamento das vendas, manter o 
CRM atualizado e cumprir as metas comerciais estabelecidas pela empresa. 
 
Horário de trabalho: Segunda a sexta-feira, das 09h às 18h. 
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CNH: Não é necessário possuir CNH. 
 
  
Salário: Ganho fixo de R$ 1.621,00, Vale-Transporte, comissão por vendas, 
bônus por desempenho e plano de crescimento com oportunidades de 
desenvolvimento profissional. 
 
Contato para envio de currículos:  (32)9996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

AUXILIAR DE COZINHA  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Auxiliar no preparo dos alimentos, realizar a montagem e o 
porcionamento de marmitas, organizar a linha de produção, manter a 
limpeza e organização da cozinha, seguir as normas de higiene e segurança 
alimentar e prestar apoio às demais atividades do setor. 
 
Horário de trabalho: Segunda-feira a sábado, das 07h às 15h. 
 
CNH: Não é necessário possuir CNH. 
 
 
Salário: 1.827,23 
 
Benefícios:  Salário de R$ 1.827,23, Vale-Transporte (VT) e bonificação por 
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desempenho. 
 
Contato para envio de currículos: ( 32)9996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO PARA DESIGNER GRÁFICO   
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Descrição da vaga: Criar artes para redes sociais, desenvolver 
peças gráficas para o Instagram, editar imagens, adaptar layouts para 
diferentes formatos, produzir materiais visuais para mídias digitais e apoiar 
as demandas de design gráfico da empresa. 
 
Horário de trabalho: Segunda a sexta-feira, horário a combinar, com jornada 
de 4 horas diárias. 
 
CNH: Não é necessário possuir CNH. 
 
Salário: 810 
 
Benefícios:  Bolsa auxílio de R$ 810,00 e Auxílio Transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32)9963-4089 

 
----------------------------------------------------------- 
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Assistente Contábil   
1 vaga 

 
Empresa: Novus Contabilidade  
 
Descrição:  
Empresa: Novus Contabilidade 
Estamos em busca de um profissional para integrar nossa equipe  
 
Requisitos: 
•        Ensino superior cursando ou concluído em Ciências Contábeis; 
Administração  
•        Conhecimento em rotinas e processos contábeis; 
•        Organização, atenção aos detalhes e comprometimento. 
 
Principais atribuições: 
 
•        Realizar lançamentos e conciliações contábeis; 
•        Efetuar conferência de informações e documentos; 
•        Apoiar na elaboração de demonstrações contábeis; 
•        Auxiliar no cumprimento das obrigações acessórias; 
•        Prestar suporte nas demais rotinas do departamento contábil. 
 
 
Envie seu currículo até 04/08/2026 para o e-mail: 
selecao@novuscontabilidade.com.br 
Venha fazer parte da equipe NOVUS Contabilidade! 
 
Benefícios:  Plano de saúde; Plano odontológico; Ticket alimentação; VT; 
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Gympass. 
 
Contato para envio de currículos: selecao@novuscontabilidade.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Analista Fiscal JR   
2 vagas 

 
Empresa: Novus Contabilidade   
 
Descrição:  Estamos Contratando! 
 
Vaga: Analista Fiscal Jr. 
A Novus Contabilidade está em busca de um(a) profissional para integrar 
nossa equipe fiscal. 
 Vaga presencial 
Local: Juiz de Fora/MG 
 
Requisitos: 
•        Ensino superior cursando ou concluído em Ciências Contábeis; 
•        Experiência na área fiscal; 
•        Conhecimento em rotinas e processos fiscais; 
•        Organização, atenção aos detalhes e comprometimento. 
 
Principais atribuições: 
•        Realizar lançamentos e conferências de documentos fiscais de entrada 
e saída; 
•        Efetuar a apuração de tributos municipais, estaduais e federais; 
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•        Atuar com empresas dos regimes de Lucro Real, Lucro Presumido e 
Simples Nacional; 
•        Elaborar e transmitir obrigações acessórias; 
•        Realizar atendimento aos clientes para esclarecimento de dúvidas 
operacionais. 
 
 
Benefícios: Plano de saúde; Plano odontológico; Ticket alimentação;  VT ; 
Gympass. 
 
Contato para envio de currículos: selecao@novuscontabilidade.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO PARA MARKETING 
1 vaga 

 
Descrição: Auxiliar na edição de vídeos e imagens, criação de conteúdos e 
publicações para as redes sociais da empresa, além de apoiar ações de 
marketing e demandas relacionadas à divulgação de produtos e serviços. 
 
Horário de trabalho: 
Segunda a sexta-feira, das 12h50 às 18h, e aos sábados, das 07h50 às 12h. 
 
É necessário ter CNH? 
Não. Não há exigência de CNH para esta vaga. 
 
Salário: 800 
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Benefícios:  Bolsa-auxílio de R$ 800,00 e auxílio-transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32)9963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Encarregado de logística 
1 vaga 

 
Empresa: Sucataria Recepute 
 
Descrição: Liderar e supervisionar a equipe de logística, organizar e 
controlar os processos do setor, garantir o cumprimento de prazos, qualidade 
e segurança nas operações. 
Diferencial: ter experiência em depósito de reciclagem. 
 
Benefícios:  Vale transporte; hora extra e cesta básica 
 
Contato para envio de currículos: receputereciclaveis@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

COSTUREIRA (O) 
1 vaga 

 
Empresa: Multiseg Uniformes  
 
Descrição: Operar máquinas de costura, preparar materiais e garantir a 
qualidade das peças produzidas, seguindo especificações detalhadas e 
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padrões estabelecidos. Auxiliar na manutenção e nos ajustes das máquinas, 
identificando falhas técnicas e reportando-as ao superior imediato, 
assegurando a eficiência e a continuidade do processo produtivo. 
 
Pré-Requisitos 
Ensino fundamental completo. Experiência em costura e atuação na área de 
confecção. Competências comportamentais: alinhamento com a cultura da 
empresa, autodesenvolvimento, produtividade, disciplina, organização, 
trabalho em equipe, comprometimento, proatividade e pontualidade. 
 
Salário: R$ 1.930,00 
 
Benefícios:  Convênio com a Policonsultas e com o Clube SESI. Desconto em 
farmácias, seguro de vida, TotalPass, Prêmio por meta mensal alcançada, 
plano de carreira e desenvolvimento profissional, incentivo à alimentação 
saudável, Biblioteca Multiseg, bonificação para aniversariantes do mês e de 
empresa. 
 
Contato para envio de currículos: vagasmultiseg@gmail.com 
 
Carga horária de segunda a quinta-feira das 07h30 às 17h00, e sexta-feira 
das 07h30 às 16h00. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 Serviço em conservadora: Faxina, zeladoria e portaria 
1 vaga 

 
 
Descrição: Vaga de serviço em CONSERVADORA: FAXINA, ZELADORIA E 
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PORTARIA.  Requisitos: Ter experiência nas funções. Interessados enviar 
currículo pelo whatsapp (32)98802-3283.  
 
Contato para envio de currículos: (32)98802-3283 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Motorista de apanha 
1 vaga 

 
 
Empresa: SANTA FEDOCCI MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO 
 
Descrição: EXPERIÊNCIA, COMPROMISSO, DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO. 
OBRIGATÓRIO: CARTEIRA D 
 
Observações 
Antes de se candidatar, por favor verifique se há disponibilidade de 
transporte até o endereço da loja. 
 
 Benefícios: VALE TRANSPORTE 
 
Contato para envio de currículos: 32 8480-9026 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 CONSULTOR(A) DE FINANCIAMENTOS AUTOMOTIVOS 
1 vaga 
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Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição: Atuará na prospecção ativa de clientes, realizando atendimento 
presencial e online, simulação e análise de crédito, preenchimento de 
propostas de financiamento, organização e gestão de documentos, 
formalização de contratos e acompanhamento de todo o processo de vendas. 
 
Horário de trabalho: Segunda a sexta-feira, das 08h30 às 18h, e aos sábados, 
das 08h30 às 13h. 
 
CNH: Não informado como requisito obrigatório. 
  
Salário: R$ 1.730,00  
 
Benefícios: Vale transporte+ comissão por vendas 
 
Contato para envio de currículos: (32)9866-6954 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente comercial  
1 vaga 

 
Empresa: Camafeu doces 
 
Descrição: 12h às 20h30. Segunda à sábado. Não trabalhamos domingos e 
feriados. 
 
Salário: 1830,00 (inicial)  
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Benefícios:  Vale transporte. 
 
Contato para envio de currículos: 32 99857-6199  
 
Somente para pessoas com experiência no segmento de 
atendimento/alimentação 
 

----------------------------------------------------------- 
 

BALCONISTA  
1 vaga 

 
Empresa: ELETRO GUIMARÃES IRMÃOS LTDA 
 
Descrição: Atendimento a clientes que buscam produtos compatíveis 
comercializados pelo estabelecimento, oferecendo detalhes sobre preços e 
funcionamento.  Segunda a Sexta-feira Jornada de 09:00 às 18:00 ou 08:00 às 
17:00, com intervalo de 01 hora para refeição. Sábado horário de 09:00 às 
13:00. Contrato de experiência de no máximo 90 dias e após efetivação será 
acrescentada comissão sobre vendas 
 
Salário: 1730 
 
Benefícios:  Vale Transporte, Seguro de Vida, Assistência médica sem 
mensalidade e plano odontológico sem descontos de mensalidade 
 
Contato para envio de currículos: GERALDOLUIZMAGALHAES@GMAIL.COM 
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OS CURRÍCULOS PRECISAM SER ENVIADOS PARA 
GERALDOLUIZMAGALHAES@GMAIL.COM PARA UMA TRIAGEM E 
ENCAMINHAMENTO AO RESPONSÁVEL 

 
----------------------------------------------------------- 

 
Auxiliar administrativa e vendedora COM EXPERIÊNCIA 

COMPROVADA 
1 vaga 

 
Empresa: Composite 
 
Descrição: A profissional deve ter experiência na área administrativa, bem 
como na área de vendas, já que a função exige ambas as competências.  
 
Salário: A partir de R$ 1.800,00 
 
Benefícios:  Vale-transporte e bonificação por resultados 
 
Contato para envio de currículos: priscilaccgama@gmail.com 
Aos cuidados de Priscila 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Motorista com experiência em ROLL-ON ROLL-OFF 
1 vaga 

 
Empresa: Recepute Recicláveis 
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Descrição: CNH D  
Experiência comprovada em operação de sistema roll-on roll-off; 
Conhecimento em amarração de cargas e segurança operacional; 
Compromisso, responsabilidade e pontualidade. 
 
Benefícios:  Vale transporte, cesta básica e hora extra. 
 
Contato para envio de currículos: receputereciclaveis@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Analista Fiscal 
1 vaga 

 
Empresa: CYL CONTABILIDADE 
 
Descrição: Apuração de Impostos (Simples Nacional, Lucro Presumido e 
Lucro Real) - Escrituração Fiscal (ICMS, ISS, PIS, COFINS, IPI, IRPJ, CSLL) - 
Emissão e Conferência de Nota Fiscal - Entrega de obrigações acessórias 
(SPEDs, DCTF, EFD ICMS/IPI, entre outras) - Análise de legislação tributária e 
atualização constante - Atendimento e Suporte aos clientes 
 
Salário: a combinar 
 
Benefícios:  Vale-transporte - folga no aniversário - acesso ao Seu Clube 
Benefícios - Sexta mais curta 
 
Contato para envio de currículos: cylcontabilidadeadm@gmail.com 

 
 
 

 
 

mailto:cylcontabilidadeadm@gmail.com


 
 
​  

 
----------------------------------------------------------- 

 
ESTÁGIO ADM/RH 

1 vaga 
 
 
Descrição: Auxílio no controle de ponto. Suporte na organização de 
documentos e arquivos funcionais. Apoio no processo de admissão e 
integração de novos colaboradores. Assistência no atendimento aos 
colaboradores para dúvidas básicas. 
 
Salário: R$1.400,00 
 
Benefícios: VT+SEGURO DE VIDA+ALIMENTAÇÃO NA EMPRESA+PLANO 
DE SAUDE+PLANO ODONTOLOGICO 
 
Contato para envio de currículos: 32 9807-6832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de escritório 
1 vaga 

 
Empresa: JJ Despachante 
 
Descrição: Trabalho de 8:00 às 18:00 com intervalo para almoço. Vaga para 
HOMEM com habilitação de moto.  
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Salário: 1 salário mínimo  
 
Contato para envio de currículos: (32) 98837-2906 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO EM PEDAGOGIA 
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Auxiliar a professora regente da turma no cuidado das crianças, 
acompanhar o desenvolvimento individual e coletivo dos alunos, na 
aplicação de atividades e brincadeiras, no suporte aos momentos de 
alimentação e higiene, entrada e saída de alunos, entre outras atividades. 
horário: seg a sex, das 07h às 13h 
Requisitos: Estar cursando PEDAGOGIA 
 
Salário: 730  
 
Benefícios: auxílio transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

MECÂNICO 
1 vaga 

 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Descrição:   Mecânico de automóveis, com experiência das 8h as 18h , 
segunda a sexta. 
 
Salário: Salário da classe + ticket alimentação + vale transporte 
 
Contato para envio de currículos: 32984047227 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Limpeza  
2 vagas 

 
 
Empresa: Upa Santa Luzia  
 
Descrição: Plantonista /Ferista (12x36) pode haver mudança   
 
Salário: $ 1621,00 + prêmio assiduidade 
 
Benefícios: Alimentação na empresa  
 
Contato para envio de currículos: limpeza.f20@hmtjmg.org.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Garçom  
1 vaga 
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Descrição: Recepcionar e atender clientes com simpatia e agilidade. 
Apresentar o cardápio e sugerir opções do menu. 
Garantir a organização do salão e o bem estar do cliente. 
Ter energia positiva e excelente comunicação. 
Possuir experiência comprovada na função. 
Segunda a sábado, das 9 às 15 horas. 
 
Salário: Salário da classe. 
 
Benefícios: Vale -transporte e alimentação no local. 
 
Contato para envio de currículos: (32)988741561 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de cozinha   
1 vaga 

 
 
Descrição: Dar suporte direto à cozinheira. 
Ficar responsável pelo pré-preparo dos alimentos, pela higienização de 
ingredientes e utensílios. 
Organizar a despensa e controlar a validade dos alimentos, além de limpeza 
geral do ambiente. 
Ter a capacidade de cozinhar e vontade de aprender será um diferencial. 
 
Salário: Salário da classe.  
 
Benefícios: Vale-transporte e alimentação no local. 
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Contato para envio de currículos: (32) 988741561 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Promotor De Vendas  
10 vagas 

 
 

Empresa: Telos Consultoria Empresarial LTDA 
 
Descrição: Responsabilidades: 
Executar a estratégia de vendas e merchandising nos pontos de venda; 
Realizar visitas conforme o roteiro estabelecido; 
Abastecer e organizar os produtos nas gôndolas e pontos de venda; 
Ativar campanhas promocionais; 
Montar pontos extras e materiais de merchandising; 
Realizar controle de validade dos produtos; 
Conferir e atualizar a precificação; 
Orientar clientes sobre a correta execução das marcas; 
Orientar quanto à utilização adequada dos equipamentos; 
Monitorar ações da concorrência; 
Comunicar irregularidades e oportunidades à liderança; 
Zelar pela conservação dos equipamentos disponibilizados pela empresa; 
Contribuir para o aumento da visibilidade das marcas; 
Apoiar o crescimento das vendas por meio da correta execução no ponto de 
venda. 
Requisitos: 
Ensino médio completo 
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Experiência em reposição de mercadoria  
 
Salário: 1.744 + VARIÁVEL 
 
Benefícios: Vale Refeição 25,50 + Vale Transporte 
 
Contato para envio de currículos: (31) 995784501 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Instalador de Acessórios automotivos (Com experiência) 
1 vaga 

 
Empresa: Assis Acessórios Automotivo  
 
Descrição: Instalação de acessórios automotivo em geral 
Rádio, multimídia, vidro elétrico, trava elétrica, alarme, som, etc. 
 
Salário: R$2000 
 
Contato para envio de currículos: 32991307429 
 

----------------------------------------------------------- 
 

DESIGNER GRÁFICO - CLT 
1 vaga 

 
 
Empresa: Evo Estágios 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Descrição: Funções: Criação de artes para comunicação visual, 
desenvolvimento de arquivos para Router CNC, máquina a laser e impressão 
3D, preparação de arquivos para produção e realização de ajustes nos 
arquivos sempre que necessário. 
 
Horário de trabalho: Segunda a sexta-feira, das 08h às 18h. 
 
CNH: Não é necessário possuir CNH. 
 
 
Salário: 2.000,00 
 
Benefícios: Vale-Alimentação de R$ 350,00 
 
Contato para envio de currículos:  (32)9963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 ATENDENTE DE CAFETERIA  
1 vaga 

 
 
Empresa: EVO ESTÁGIOS  
 
Descrição: Funções: Realizar atendimento ao cliente com excelência, 
preparar cafés, bebidas e lanches, operar maquininha de cartão, organizar e 
manter a limpeza do ambiente, prestar apoio às rotinas da cafeteria e 
contribuir para o bom funcionamento da equipe. 
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Horário de trabalho: Segunda a sexta-feira, das 11h às 19h, e aos sábados, das 
9h às 18h. 
 
CNH: Não é necessário possuir CNH. 
 
Salário: 1.730,56 
 
Benefícios: Vale-transporte, almoço fornecido pela empresa e bonificações 
por metas. 
 
Contato para envio de currículos:  (32)9866-6954 
 

----------------------------------------------------------- 
 

SERVENTE DE OBRA 
5 vagas 

 
 
Empresa: Construtora Monte Negro 
 
Descrição: Procuramos um Servente de Obras dinâmico e proativo para 
apoiar a nossa equipa no canteiro de obras. Será responsável por auxiliar os 
oficiais (pedreiros, carpinteiros e eletricistas), preparar materiais e garantir a 
organização e a limpeza do local. Disposição física para tarefas pesadas que 
exigem força e resistência.Capacidade de trabalhar em equipa e seguir 
instruções detalhadas de supervisores.Pontualidade, responsabilidade e 
compromisso com horários.Conhecimento básico sobre o uso de 
Equipamentos de Proteção Individual (EPIs).Experiência prévia na  
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construção civil será considerada um diferencial.  
HORÁRIO 07 ÁS 17HRS DE SEGUNDA A SEXTA 
 
Salário: 1.691,00 
 
Benefícios: Alimentação na empresa, VT 
 
Contato para envio de currículos:  71 9 9236  1029 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vagas - Banco de Talentos 
8 vagas 

 
 
Empresa: Grupo Invictus 
 
Descrição: FAÇA PARTE DO NOSSO TIME! 
 
Estamos ampliando nossa equipe e queremos conhecer você! 
 
Se você busca uma oportunidade de crescimento profissional e deseja fazer 
parte de uma empresa que valoriza pessoas comprometidas e dedicadas, 
cadastre seu currículo em nosso **Banco de Talentos**. 
 
Vagas disponíveis: 
 
• Zelador(a) 
• Empregada Doméstica 
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• ASG (Auxiliar de Serviços Gerais) 
• ASG Volante 
• Telemarketing 
• Vendedor(a) 
• Copeira 
• Vigia Diurno/Noturno 
• Jardineiro(a) 
 
Como se candidatar: 
 
Envie seu currículo informando o nome da vaga para a qual deseja 
concorrer. 
 
WhatsApp: (32) 98455-1557 
E-mail: rhinvictusgrupo@gmail.com 
 
Esta é a sua oportunidade de fazer parte de uma equipe comprometida com 
a excelência, o respeito e o desenvolvimento profissional. Estamos em busca 
de talentos que queiram crescer junto conosco. 
 
Aguardamos o seu currículo! 
 
 
Benefícios: VT e VA 
 
Contato para envio de currículos:  WhatsApp: (32) 98455-1557 
E-mail: rhinvictusgrupo@gmail.com 
 
 

----------------------------------------------------------- 
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AUXILIAR DE LIMPEZA 

1 vaga 
 
 
Descrição: Realizar limpeza e higienização de ambientes internos (salas, 
corredores, banheiros, copa) 
Efetuar limpeza de pisos, vidros, mobiliários e superfícies 
Repor materiais de higiene e limpeza nos banheiros e áreas comuns 
Organizar e manter a arrumação dos espaços conforme padrão da empresa 
Seguir procedimentos de segurança e uso correto de EPIs 
Auxiliar na separação e descarte correto de resíduos 
 
 
Salário: A PARTIR DE R$2.700,00 
 
Benefícios: VT+ ALIMENTAÇÃO NA EMPRESA+PLANO DE SAÚDE+ ETC 
 
Contato para envio de currículos:  32 9807-6832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

RECEPCIONISTA E CAIXA 
2 vagas 

 
 
Descrição: Se você é organizada(o), tem excelente comunicação e paixão por 
hospitalidade no estilo gaúcho, essa vaga é para você. Sobre Nós: Somos 
excelência em cortes premium e um buffet diversificado, oferecendo uma 
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experiência gastronômica autêntica em um ambiente sofisticado. 
Valorizamos a tradição, qualidade e a satisfação do cliente. Receber e 
acolher clientes com cordialidade. Gerenciar fluxo de mesas e reservas. 
Prestar informações e suporte inicial, garantindo uma primeira impressão 
impecável. 
 
Salário: A PARTIR DE R$2.400,00 
 
Benefícios: VT+ALIMENTAÇÃO NA EMPRESA+PLANO DE SAÚDE+ ETC 
 
Contato para envio de currículos:  32 9807-6832 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Desenvolvimento Organizacional 
1 vaga 

 
 
Empresa: Clube da Tia Lu 
 
Descrição: Sobre o Clube da Tia Lu 
Somos uma empresa de recreação infantil que acredita que brincar 
transforma experiências. Atuamos na gestão de espaços kids em 
restaurantes e na realização de festas e eventos, sempre buscando 
excelência, cuidado e inovação. 
Estamos vivendo um momento de crescimento e estruturação da empresa. 
Por isso, buscamos alguém que queira aprender de verdade, assumir 
responsabilidades e participar da construção de processos que impactam 
diretamente o negócio. 
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Quem estamos procurando 
Não buscamos apenas um(a) estagiário(a). Buscamos alguém que goste de 
resolver problemas, tenha curiosidade para aprender, autonomia para 
pesquisar e disposição para construir. Queremos uma pessoa que enxergue 
este estágio como uma oportunidade de desenvolvimento profissional e que 
tenha vontade de crescer junto com a empresa. 
Se você espera receber todas as respostas prontas, talvez essa vaga não seja 
para você. Mas, se você gosta de aprender, testar soluções, estudar novos 
caminhos e assumir desafios, provavelmente vai se identificar com nosso 
jeito de trabalhar. 
O perfil que buscamos 
Queremos alguém que tenha muita vontade de aprender, mas que também 
saiba buscar respostas por conta própria. Você não precisa saber fazer tudo. 
Mas esperamos que tenha curiosidade, senso de responsabilidade e 
iniciativa para pesquisar, testar, estudar e propor soluções. 
Valorizamos especialmente estudantes que já participaram de Empresa 
Júnior, organizações estudantis, projetos de extensão, iniciação científica, 
ligas acadêmicas ou outras experiências que tenham exigido autonomia e 
construção de projetos. 
Mais do que um estágio operacional, esta é uma oportunidade para 
participar da construção de uma área estratégica da empresa. Aqui você terá 
espaço para testar ideias, desenvolver projetos e acompanhar de perto o 
crescimento de uma empresa que está estruturando seus processos para os 
próximos anos. 
Sobre o desafio 
No Clube da Tia Lu, acreditamos que a experiência da criança começa muito 
antes dela entrar no espaço kids. Ela começa pela experiência de quem está 
cuidando dela. Por isso, estamos criando uma jornada completa de 
desenvolvimento para nossos recreadores: desde o processo seletivo até a 
formação de futuras lideranças. E buscamos alguém que queira construir 
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isso junto com a gente. 
Mais do que executar tarefas, você participará da criação de processos, 
treinamentos, materiais, indicadores, gamificação e estratégias para tornar a 
experiência dos nossos recreadores cada vez mais organizada, motivadora e 
inspiradora. 
O que você irá construir 
Apoiar na estruturação da Jornada do Recreador do Clube da Tia Lu. 
Desenvolver materiais de treinamento e aprendizagem. 
Criar sistemas de reconhecimento, evolução e gamificação. 
Organizar trilhas de desenvolvimento para cada etapa da carreira do 
recreador. 
Pesquisar metodologias, ferramentas e boas práticas em gestão de pessoas e 
desenvolvimento organizacional. 
Apoiar na construção de indicadores de desenvolvimento e engajamento da 
equipe. 
Documentar processos e apoiar na melhoria contínua da experiência dos 
colaboradores. 
 
Salário: 800 
 
Benefícios: VT 
 
Contato para envio de currículos:  prosperarh.consultoriajf@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Mecânico 
1 vaga 
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Emprego: Triumph 
 
Descrição: O Grupo BHR nasceu com um propósito claro: Tornar-se uma 
referência no mercado de duas rodas. 
 
Essa paixão, que surge dos fundadores, está presente em cada integrante do 
nosso time. 
 
Com unidades em Belo Horizonte e Juiz de Fora, em Minas Gerais, nossa 
jornada de crescimento e expansão está apenas começando. Estamos 
comprometidos em transformar o mercado de duas rodas, oferecendo cada 
vez mais qualidade, confiança e inovação aos nossos clientes. 
 
Por que trabalhar com a gente? 
 
Ficamos em 1 lugar mundial em vendas varejo em 2025. 
 
Grupo em amplo crescimento, temos mais 6 lojas de motocicletas em 
planejamento / obras para inaugurar em 2026. 
 
Nosso foco é 100% voltado para motocicletas, um time de apaixonados. 
 
Responsabilidades: 
 
Realizar manutenção preventiva e corretiva das motos, garantindo o alto 
desempenho e a segurança das mesmas. 
Diagnosticar e solucionar problemas mecânicos, elétricos e eletrônicos 
utilizando ferramentas e equipamentos especializados. 
Realizar inspeções regulares e testes de funcionamento para identificar 
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qualquer necessidade de reparo ou substituição de peças. 
Trabalhar em conformidade com os procedimentos de segurança e 
regulamentos aplicáveis; 
Requisitos: 
 
Ensino médio completo; 
Possuir CNH A regular e prática de direção. 
Soft Skills: 
 
Experiência com diagnósticos e reparos em componentes mecânicos e 
elétricos; Conhecimento em sistema elétrico de motos; 
Curso profissionalizante de mecânica de motos. 
Conhecer os principais modelos do mercado brasileiro e o seu 
funcionamento; Experiencia com motos de baixa cilindrada ou alta 
cilindrada. 
Horário de trabalho: segunda à sexta-feira de 08 h às 18 h e sábados de 08h à 
14h. 
 
Tipo de vaga: Efetivo CLT 
 
 
Benefícios: Plano de Saúde;   Plano Odontológico;   Seguro de Vida;   Day off 
no mês do seu aniversário;   Vale Refeição;   Vale Transporte 
 
Contato para envio de currículos:  rh@grupobhr.com.br ou WhatsApp (31) 
2515-9823 
 

----------------------------------------------------------- 
 

MEIO OFICIAL 
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2 vagas 
 
 
Descrição: Apoio Técnico: Auxiliar o Oficial na montagem, desmontagem, 
instalação e manutenção de equipamentos ou estruturas.Preparação de 
Materiais: Cortar, medir e preparar a matéria-prima conforme as 
especificações do projeto.Organização e Limpeza: Zelar pela conservação do 
local de trabalho e das ferramentas utilizadas.Reparações Básicas: Executar 
manutenções preventivas e corretivas de baixa complexidade.Segurança: 
Cumprir rigorosamente as normas técnicas, de higiene e de segurança no 
trabalho 
Seg a Sex 07 as 17hrs 
 
Enviar Currículo para 71 992361029 
 
Salário: Da categoria 
 
Benefícios: VT, Café e almoço na empresa 
 
Contato para envio de currículos:  71 992361029 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Limpeza - Filial Zona Norte 
2 vagas 

 
 
Empresa: CERCRED 
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Descrição: Pré-Requisitos: Experiência em serviço de copa e limpeza 
 
Salário: R$ 1.621,00 
 
Benefícios: Vale Alimentação, Vale transporte, Auxílio creche, Auxílio PCD, 
GymPass e Dayoff 
 
Contato para envio de currículos: 32 9154-0302 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Montador/instalador de estrutura de alumínio 
2 vagas 

 
 
Empresa: Cortina de Vidro LTDA 
 
Descrição: Executar cortes, montagem/instalação de estrutura de alumínio. 
Horário: de segunda a quinta-feira das 7h:30 às 18h e sexta-feira das 8h às 
17h30 (com intervalo de 1h:30 de almoço) 
 
Benefícios: Vale transporte, Seguro de vida (após o tempo de experiência) 
Sexta básica (após o tempo de experiência) 
 
Contato para envio de currículos: cortinadevidrojf@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO PARA ENSINO MÉDIO  
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1 vaga 
 
 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição:   O(a) estagiário(a) atuará no apoio às rotinas da agropecuária, 
realizando atendimento ao público, reposição e organização de mercadorias, 
conferência e organização do estoque, auxílio na precificação de produtos e 
suporte às atividades do setor comercial. Também contribuirá para a 
organização do ambiente de trabalho e o atendimento aos clientes. 
 
Horário de trabalho: Segunda a sexta-feira, das 13h às 19h. 
 
CNH: Não é necessário possuir CNH. 
 
 
Salário: 500 
 
Benefícios: Auxílio transporte: R$ 150,00 
 
Contato para envio de currículos: (32)8404-5784 
 

----------------------------------------------------------- 
 

CORRETOR DE IMÓVEIS  
2 vagas 

 
 
Empresa: TRIP IMOVEIS  
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Descrição: Vaga: Corretor(a) de Imóveis 
 
Estamos em busca de profissionais comunicativos, determinados e focados 
em resultados para atuar na venda de imóveis. O corretor será responsável 
por prospectar clientes, realizar atendimentos, entender as necessidades de 
cada comprador, apresentar imóveis, conduzir visitas, negociar propostas e 
acompanhar todo o processo até o fechamento da venda. 
 
Principais atividades: 
 
Prospectar novos clientes; 
Realizar atendimento presencial e online; 
Agendar e conduzir visitas aos imóveis; 
Identificar o perfil e as necessidades dos clientes; 
Elaborar propostas e negociar condições de venda; 
Acompanhar documentação e processo de financiamento; 
Alimentar o CRM e realizar follow-up dos atendimentos. 
 
Requisitos: 
 
Ensino médio completo; 
Boa comunicação e habilidade de negociação; 
Facilidade com redes sociais e ferramentas digitais; 
Perfil comercial, proativo e organizado; 
CRECI ativo ou disponibilidade para obtenção. 
 
Diferenciais: 
 
Experiência em vendas, atendimento ao cliente ou mercado imobiliário; 
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Carteira de habilitação e veículo próprio. 
 
Oferecemos: 
 
Comissões atrativas; 
Treinamento e desenvolvimento contínuo; 
Plano de carreira; 
Estrutura completa de trabalho; 
Suporte comercial e de marketing; 
Ambiente colaborativo e oportunidades de crescimento 
 
Salário: A PARTIR DE R$3.000 POR MÊS  - NÃO É FIXO, SOMENTE 
COMISSÃO  
 
Contato para envio de currículos: fabricio.tripjf@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Técnico em Segurança do Trabalho 
1 vaga 

 
Descrição: Estamos em busca de um profissional dinâmico e proativo para 
garantir a integridade física dos nossos colaboradores e a conformidade das 
nossas operações. Principais Responsabilidades: Gestão de Indicadores e 
Sinistros: Acompanhar taxas de acidentes, investigar causas de doenças 
ocupacionais e prestar apoio aos acidentados. Inspeções e Prevenção: 
Realizar inspeções de segurança no terminal e garantir o perfeito estado dos 
Equipamentos de Proteção Coletiva (EPCs). EPIs: Determinar, treinar, 
distribuir e controlar a validade e a troca dos Equipamentos de Proteção 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Individual. Cultura e Treinamentos: Desenvolver e aplicar treinamentos 
(admissionais e de rotina), além de apoiar ativamente a CIPA e a 
organização da SIPAT. Documentação e Projetos: Elaborar procedimentos de 
segurança, relatórios e auxiliar nos projetos de modificações ou novas 
instalações prediais. 
Formação: Técnico em Segurança do Trabalho Desejável: conhecimento em 
informática Experiência na função: 6 meses 
 
Salário: Entra 4.000 a 5.000 
 
Benefícios: Assistência Médica / Medicina em grupo, Assistência 
Odontológica, Seguro de Vida em Grupo, Tíquete Alimentação, Transporte 
Fornecido pela empresa, Vale Transporte 
 
Contato para envio de currículos: recrutamentops2026@gmail.com 
 
Horário: De segunda a sexta de 8h às 18h 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedora de cursos profissionalizantes  
1 vaga 

 
 

Empresa: Fênix Centro de Ensino 
 
Descrição: Contrata-se vendedora para atuar com a venda de cursos 
profissionalizantes, no período da tarde/noite (Atenção ao horário e 
descrição da vaga), em escola localizada no Centro de Juiz de Fora. 

 
 
 

 
 

mailto:recrutamentops2026@gmail.com
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Estamos em busca de uma profissional comunicativa, persuasiva e que 
goste de vendas para integrar nossa equipe comercial. 
 
Principais responsabilidades: 
- Realizar atendimento presencial, por WhatsApp e telefone; 
- Entender a necessidade de cada aluno e indicar o curso mais adequado ao 
seu objetivo; 
- Apresentar os diferenciais da escola e conduzir negociações até o 
fechamento da matrícula; 
- Trabalhar com metas de matrículas e indicadores comerciais. 
 
Será fornecido todo o treinamento necessário para execução da função.  
 
Ter disponibilidade nos seguintes dias e horários: 
- Segunda a sexta de 12:40 às 21:05 e sábado de 09:10 às 17:00 (com 1h de 
intervalo todos os dias) 
- Experiência com vendas, atendimento ao cliente ou área comercial será 
um diferencial; 
- Boa comunicação verbal e escrita; 
- Facilidade para negociação e fechamento de vendas; 
- Organização, proatividade e foco em resultados; 
- Conhecimento em informática básica. 
  
 
Salário: - Salário fixo; - Comissão por matrículas; - Premiações por 
desempenho; - Treinamento contínuo; - Oportunidade de crescimento 
profissional em uma empresa em expansão. 
 
Contato para envio de currículos: (32)3237-1377 (whatsapp) 
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----------------------------------------------------------- 
 

Doméstica - Horário Comercial - Quintas da Avenida 
1 vaga 

 
 

Descrição:Vaga para empregada doméstica - horário comercial de segunda a 
sexta. 
Cozinhar,  arrumar a casa, lavar e passar roupas. 
Maiores detalhes na entrevista. 
Preferência acima de 40 anos. 
Não fumante. 
 
Benefícios: Carteira Assinada, VT + Prêmio Assiduidade 
 
Contato para envio de currículos: dgocjf@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO PARA MARKETING 
2 vagas 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Auxiliar na captação de conteúdo, na criação de posts 
informativos, programação de postagens, análise de métricas e 
engajamento, entre outras atividades 
 
Salário: R$750,00 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Benefícios: auxílio transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

ESTÁGIO PARA ENSINO MÉDIO 
1 vaga 

 
 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição: Auxiliar no atendimento aos clientes da unidade. 
 
Salário: R$700 
 
Benefícios: AUXÍLIO TRANSPORTE 
 
Contato para envio de currículos:  (32) 9996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

VAGA PARA TÉCNICO EM SEGURANÇA ELETRÔNICA E 
INFORMÁTICA 

1 vaga 
 
 
Empresa: EVO ESTÁGIOS  
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Descrição: Atuará com instalação e manutenção de câmeras de segurança, 
portões eletrônicos, sistemas de biometria, controle de acesso, segurança 
eletrônica e suporte básico em informática. Horário de trabalho de segunda 
a sexta-feira, das 8h às 17h, com 1 hora de intervalo, e sábados alternados, 
das 8h às 17h. É necessário possuir CNH categoria B. Curso técnico em áreas 
correlatas será considerado um diferencial. 
 
Salário: R$1.881,23+30% PERICULOSIDADE 
 
Benefícios: VT 
 
Contato para envio de currículos:  (32) 9996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Pedreiro 
3 vagas 

 
 
Empresa: Sucataria Recepute 
 
Descrição: Auxiliar nas atividades internas, tais como: recebimento de 
mercadoria, descarregar caminhão, auxilio em pesagem e prensa. 
 Eventualmente ajudar os motoristas nas coletas. 
Horário de trabalho: de segunda a sexta das 08:00h às 18:00h 
Sábado: 08:00h às 12:00h 
Diferencial: curso de empilhadeira. 
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Benefícios: Vale transporte, hora extra e cesta básica 
 
Contato para envio de currículos:  receputereciclaveis@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Servente de Obras 
4 vagas 

 
 
Descrição: auxiliar na execução de obras de construção civil, apoiar 
pedreiros e outros profissionais, preparar materiais, canteiros e realizar 
tarefas de manutenção e limpeza. 
 
Salário: Da Categoria 
 
Benefícios: Vale Transporte, Cafe Manha, Almoço, TKT Alimentação, Seguro 
Vida 
 
Contato para envio de currículos:  32 98525-2710 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Carpinteiro 
2 vagas 

 
 
Descrição: confeccionar fôrmas, montar escoramentos e preparar canteiro 
de obras e outras estruturas auxiliares, em construção civil. Planejar o 
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trabalho de carpintaria, conforme projeto e ordens de serviço. Estabelecer 
planos de corte e corta peças de madeira. Montar e desmontar andaimes e 
proteções de madeira. 
 
Salário: Da Categoria 
 
Benefícios: Vale Transporte, Cafe Manha, Almoço, TKT Alimentação, Seguro 
Vida 
 
Contato para envio de currículos:  32 98525-2710 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Educação Física 
1 vaga 

 
 
Emprego: EvoEstágios 
 
Descrição: Auxiliar no acompanhamento dos alunos durante a execução dos 
exercícios, orientar quanto ao uso correto dos equipamentos sob supervisão, 
apoiar as ações comerciais da academia, contribuir para a organização da 
unidade e prestar suporte às rotinas operacionais, proporcionando um 
atendimento de qualidade aos clientes.  
 
Salário: R$ 800,00 
 
Benefícios: vale-transporte 
 

 
 
 

 
 



 
 
​  

Contato para envio de currículos:  WhatsApp: (32) 99866-6954 
 

----------------------------------------------------------- 
 

MOTORISTA DE CAMINHÃO (ROTAS interestaduais) 
1 vaga 

 
 
Emprego: G3 MINERAÇÃO E CONSTRUÇÃO  
 
Descrição: CNH AD 
EXPERIÊNCIA COMO MOTORISTA DE CAMINHÃO  
EXPERIÊNCIA EM VIAGENS interestaduais 
 
Contato para envio de currículos:  32 99522717 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Eletricista | Juiz de Fora 
5 vagas 

 
 
Emprego: MRV Engenharia e Participações S.A 
 
Descrição: - Execução conforme especificações das atividades de 
chumbamento de caixas e tubulações; 
 
- Passagem de cabeamento, quebra de parede e outras atividades da 
especialidade de Elétrica 

 
 
 

 
 



 
 
​  

 
Salário: R$2.562,32 
 
Benefícios: - Vale Transporte, Café da manhã/Almoço fornecidos na obra e 
Premiações 
 
Contato para envio de currículos:  
https://www.recrutasimples.com.br/vaga/eletricista-juiz-de-fora/juiz-de-for
a-mg/-OvolitSUPByqoGanuP5?referrer=selfShareUrl 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Mecânico Diesel  
3 vagas 

 
 
Descrição: Realizar manutenção de mecânica preventiva e corretiva, 
conforme ordem de serviço. 
Trocar motor, bomba de lubrificação, cabeçote, anéis/bronzinas e pistões, 
comando de válvulas 
Completar óleo do motor, câmbio e diferencial; 
Completar água do radiador e bateria; 
Completar óleo de freio; Reapertar cabeçote do motor; 
Limpar tanque diesel; Drenar balão de ar; 
Regular válvulas do motor; Regular válvulas de ar; 
Regular freios; 
Zelar pela guarda e conservação da área e material de trabalho; 
Manusear fmc ( ficha de manutenção corretiva). 
Efetuar a manutenção corretiva e preventiva; 
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Realizar preventiva 
 
Benefícios: VA, VR, Vale transporte, plano de saúde, seguro de vida e plano 
odontologico 
 
Contato para envio de currículos:  recrutamentorex@gmail.com / 61- 
998669947 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Encanador | Juiz de Fora  
5 vagas 

 
 
Empresa: MRV Engenharia e Participações S.A 
 
Descrição: - Executar prumadas, distribuição e acabamento hidráulica; 
 
- Executar assentamento de vaso, pia, tubos pvc, drenagem. 
 
Salário: R$2.562,32 
 
Benefícios: Vale transporte, Café da manhã/Almoço fornecidos na obra, 
Premiações. 
 
Contato para envio de currículos: 
https://www.recrutasimples.com.br/vaga/encanador-juiz-de-fora/juiz-de-for
a-mg/-OvolQ2I9cZgMeQy6nGS?referrer=selfShareUrl 
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----------------------------------------------------------- 
 

CONSULTORA DE BELEZA (MEI)  
3 vagas 

 
 
Empresa: Beleza Natural  
 
Descrição: * Atendimento ao cliente e consultoria capilar 
* Indicação e venda de produtos e tratamentos 
* Agendamento e acompanhamento de clientes 
* Suporte às metas comerciais da unidade 
* Organização do ambiente  
 
Contato para envio de currículos: 32985127020 
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