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Jovem sua atitude tem muita força na luta contra a Aids.


O Brasil possui 433.067 casos de Aids notificados desde 1980, com uma taxa de incidência de 18 /100.000 habitantes. As taxas de incidência dos casos da doença, na região sudeste apresentada por 100.000 habitantes, no ano de 2005 foram de 33,2 no Rio de Janeiro; 21,3 em São Paulo; 18,0 no Espírito Santo e 14,8 em Minas Gerais1. 


Jovens de 13 a 24 anos, perfazem 49.384 casos conhecidos no Brasil, correspondendo a 58% dos casos em pessoas do sexo masculino e 42% do sexo feminino; encontramos em adolescentes de 13 a 19 anos - 9.222 casos notificados. Na faixa de 20 a 24 anos são  40.162 jovens com Aids desde 19801.


 Ao analisarmos as taxas de incidência de aids/100.000 habitantes nos jovens, ao longo da epidemia, encontramos taxas com progressiva evolução no sexo feminino, em 1995, a faixa etária de 13 a 19 apresentou uma taxa de 1,5/100.000 e em 2005, a taxa chegou a 2,3/100.000; 

no sexo masculino observamos discreta diminuição na mesma faixa etária, a taxa que em 1995 era de 2,3, chega a 1,4/100.000, em 20051.     



Em Juiz de Fora, dados do SINAN informam que desde 1986 somam 1783 casos de aids notificados, 63 casos em pessoas de 13 a 19 anos (62% são jovens do sexo masculino e 38% do sexo feminino); na faixa etária de 20 a 34 anos  foram notificados 969 de jovens com a doença (68,9% são jovens do sexo masculino e 31,1% do sexo feminino)2.


O Sistema de Informação da Mortalidade – SIM em JF, notificou 412 óbitos em homens, e 183 óbitos em mulheres por Aids, de 1996 a 2006. A taxa de incidência registrada em 1996 atingiu 17,4 óbitos por aids por 100.000 habitantes, decrescendo até chegar 10,0 /100.000, em 20063.


Os óbitos na faixa etária 13 a 24 anos correspondem a 5,2% do total de óbitos por Aids no município, até 2006, onde somam 31 óbitos notificados na referida faixa etária. 


O Centro de Testagem e Aconselhamento em DST e AIDS atendeu cerca de 1.164  jovens de 13 a 19 anos; 1.961 na faixa de 20 a 24 anos e mais 2.151 adulto jovem de 24 a 29 anos, de 2005 a 2007, tendo diagnosticado soropositivo para o vírus da Aids 93 jovens de 13 a 29 anos, num total de 5276 jovens submetidos a testagem anti-hiv4.


O Sistema de Informação de Logística de Medicamento -  SICLOM que dispensa  medicamentos a pessoas doentes de Aids em Juiz de Fora, no Serviço de Assistência Especializada – SAE e Ambulatório de Doenças Infecciosas e Parasitárias do HU: cadastraram desde 2005 cerca de 2.345 pacientes; na faixa de 13 a 19 anos, em uso de antiretroviral, perfazem 25 pacientes, sendo 05 gestantes; e na faixa de 20 a 29 anos, somam  244 pessoas em uso de ARV até 23/11/2007, ou seja, temos 269 jovens em uso de terapia antiretrovial5.
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