
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SÃO JOÃO NEPOMUCENO R21 SPORTS     25:26.3 25

2º ANA CLÁUDIA DIAS DE SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     27:13.9 24

3º TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     27:18.7 33

4º DÉBORA DOS REIS FAIÃO JUIZ DE FORA TEAM FAIAO / TIME BASTOS     27:19.2 710

5º LETÍCIA APARECIDA DO NASCIMENTO SANTOS DUMONT VEM CORRER     28:28.8 37

6º MARCILENE DE FÁTIMA TOLEDO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS     28:43.6 856

7º ANA CAROLINA DIÉGUES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     28:47.9 623

8º TALITA PEREIRA DE OLIVEIRA GUARANI VEM CORRER     28:52.4 975

9º ELISABETE SABINO DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER     28:57.5 22

10º LÍVIA DE SOUZA ALVES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     29:01.3 40

11º DÉBORA CRISTIANE DOS SANTOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     29:10.0 708
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12º ADRIENE LÚCIA ORSAY JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA /  ZAAP     29:12.2 28

13º ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA VEM CORRER     29:14.0 27

14º JESSICA RODRIGUES NORATO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     29:58.2 791

15º NAYARA FÁTIMA MOREIRA NEVES JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA /  ZAAP     30:03.7 38

16º MÁGUIDA ANDRÉ DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     30:09.7 851

17º DANIELA ATAÍDE GOMES BICAS VEM CORRER     30:25.6 39

18º MARIANGELA DE PAULA JENEVAIN JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     30:35.7 36

19º DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS VEM CORRER     30:46.7 692

20º JOSIMARA SANTIAGO GARCIA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA /  ZAAP     31:07.3 799

21º LÍLIAN DE JESUS NOVAIS JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA /  ZAAP     31:14.1 836

22º DÉBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER     31:29.9 709

23º NEUSA APARECIDA TOMAZ JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     31:31.4 890

24º CATIA MAURÍCIO RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER     31:37.2 678

25º ENILCE ELVIRA ZAMBELLI BORDINHON JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     31:42.8 734

26º KENIA CAMPOS RIBEIRO JUIZ DE FORA -     31:43.6 821

27º THAIS BONSANTO SILVA GUARIZE JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     31:53.4 978

28º MARGARETE PIRASSOLI FERREIRA VIEIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     31:53.9 857

29º BIANCA OLIVEIRA FERREIRA GAMA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     31:57.7 659

30º DILEANE DE JESUS FREITAS COELHO LIMA DUARTE VEM CORRER     32:17.2 3230º DILEANE DE JESUS FREITAS COELHO LIMA DUARTE VEM CORRER     32:17.2 32

31º LUCIANA MAYARA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     32:17.5 843
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32º MARIA EDUARDA MARTINS VIEIRA PETRÓPOLIS -     32:22.5 864

33º THAIARA GOMES NUNES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA     32:28.5 977

34º ARYANE CAMPOS REIS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO     32:32.9 652

35º IZABELA PAVANI BRANDÃO DAMASCENO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     32:59.0 779

36º PRISCILLA MARA DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     33:08.0 914

37º TAINARA ZANCANELI DE PAULA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     33:13.3 972

38º VIVIAN MARIA GOMES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     33:20.5 987

39º LUILA VIANNA RODRIGUES AMARAL JUIZ DE FORA SESI RUN (A)     33:29.8 848

40º PRICILIA APARECIDA DOS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS     33:39.2 906

41º PAULA ANDRADE UMBELINO JUIZ DE FORA PROJETO CORRA     33:39.4 903

42º EVA MARIA PINHEIRO MARQUES JUIZ DE FORA TIME BASTOS     33:42.0 737

GERAL FEMININO

43º LEIDIMAR DE SOUSA PIRAÚBA VEM CORRER     33:47.1 826

44º LORENA WINTER LOPES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     33:57.3 840

45º JULIANA CRISTINA DA SILVA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     34:04.7 805

46º SIMONY RIBEIRO BATISTA LEOCÁDIO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     34:13.1 963

47º POLYANA BARBOSA ALVES JUIZ DE FORA -     34:23.1 997

48º MARINA DUTRA ALVIM VIEIRA JUIZ DE FORA -     34:24.5 869

49º TALINE VALÉRIO VIEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     34:35.1 974

50º SARAH MOREIRA NOVAES JUIZ DE FORA -     34:46.0 955

51º DARLENE REIS JUIZ DE FORA -     34:47.1 705

52º PRISCILA SANTOS MARTINS DIAS JUIZ DE FORA TIME BASTOS     34:50.8 912

53º JACIARA DE ABREU SILVA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA     34:51.3 780

54º ADRIANA CRISTINA REZENDE LOURENÇO JUIZ DE FORA -     34:56.6 602

55º ELOÁ MAURICIO JUIZ DE FORA -     34:56.6 732

56º PÂMELA RODRIGUES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     34:57.2 895

57º JOCÉLIA RODRIGUES GONÇALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     35:03.6 793

58º ELISABETE MENDONÇA NOGUEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO -     35:09.5 727

59º RAFAELLA NEVES GARCIA JUIZ DE FORA TIME BASTOS     35:20.1 917

60º LUCIANA PASSOS CARDOSO PIAZZI JUIZ DE FORA TEAM BRITTO     35:36.8 845

61º MILENA ALMEIDA ALVIM JUIZ DE FORA JDC SPORTS     35:36.9 87861º MILENA ALMEIDA ALVIM JUIZ DE FORA JDC SPORTS     35:36.9 878

62º ISABELA MELLO SALLES TIBURCIO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO     35:38.4 767
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63º IZABELA DE PAULA GONÇALVES JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     35:39.6 778

64º JORDÂNIA CRISTINA COELHO JUIZ DE FORA BARÕES     35:42.0 795

65º JULIANE DE ALMEIDA CAMPOS JUIZ DE FORA -     35:54.7 809

66º CHE YEN ALINE GASPAR JUIZ DE FORA -     36:07.2 680

67º PATRÍCIA DE REZENDE PINTO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     36:09.8 898

68º VANILCE DE SOUZA ASTOLFO DUTRA VEM CORRER     36:17.8 984

69º AMANDA DA SILVA VELASQUES TRÊS CORAÇÕES -     36:19.0 615

70º LIDIANE MOREIRA DE ALVARENGA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     36:23.7 834

71º MARIA JOSÉ ELIAS JUIZ DE FORA -     36:26.6 865

72º MÁRCIA APARECIDA PIRES JUIZ DE FORA LIVIA TEAM     36:30.7 854

73º ELIENE APARECIDA PINTO JUIZ DE FORA -     36:34.6 725

GERAL FEMININO

74º CRISTIANE FERREIRA VIEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     36:47.8 690

75º ERIKA ZAVELINSKE JUIZ DE FORA -     36:54.7 735

76º ALESSANDRA ANDRÉIA INÊS ALMEIDA JUIZ DE FORA -     36:55.3 606

77º MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA JUIZ DE FORA -     36:58.0 862

78º JULIANA SOARES MÁZZALA JUIZ DE FORA -     37:10.0 808

79º PAOLA CRISTINA DE PAULA JUIZ DE FORA JUIZ DE FORA     37:11.3 1003

80º CAMILA BASTOS NEVES JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     37:18.0 662

81º BÁRBARA DO AMARAL BARROS JUIZ DE FORA -     37:22.9 653

82º MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA     37:34.4 1229

83º QUÊNIA COSTA FERNANDES JUIZ DE FORA GIL MORAIS ASS. ESPORTIVA     37:35.8 916

84º CRISTIANE FONSECA JUIZ DE FORA AMIGOS QUE CORREM JF     37:37.7 691

85º PAULA DA COSTA MAIA FREGUGLIA JUIZ DE FORA -     37:38.6 904

86º SAMANTA BARROS JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     37:40.1 953

87º ISABELLA HENRIQUES DE PAULA JUIZ DE FORA -     37:41.2 769

88º BRUNA APARECIDA GOUVEA JUIZ DE FORA -     37:50.5 661

89º JOSY ALVES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     37:57.3 800

90º DANIELE PIRES MAGALHÃES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     38:00.7 699

91º ALESSANDRA ÁVILA CARVALHO JUIZ DE FORA GR ASSESSORIA ESPORTIVA     38:04.0 607

92º LUCIANA DE DEUS CARVALHO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     38:04.3 84292º LUCIANA DE DEUS CARVALHO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     38:04.3 842

93º CLARA COUTINHO SCHMITZ JUIZ DE FORA -     38:10.1 684
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94º SIMONE RODRIGUES DOS REIS LULA JUIZ DE FORA -     38:15.4 962

95º ANGELA CRISTINA OLIVEIRA JUIZ DE FORA CLARO     38:18.3 645

96º ELAINE TALARICO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     38:20.5 721

97º EDINALVA GOMES DE OLIVEIRA MATIAS BARBOSA -     38:21.2 717

98º CAROLINA VIEIRA BORGES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     38:21.4 675

99º ROSIMAIRE FERREIRA DA VEIGA JUIZ DE FORA -     38:30.2 947

100º ROSIMEIRE FLORES DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA -     38:30.5 948

101º MICHELE DAIENE SOUZA MEDEIROS LIMA DUARTE VEM CORRER     38:33.3 876

102º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA PASSO CERTO     38:33.3 1210

103º CIDA RIOS TRÊS RIOS -     38:37.0 682

104º ANGELIA BIGOGNO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     38:47.5 647

GERAL FEMININO

105º CÁTIA MARCELINO MACHADO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     38:55.8 677

106º GORETHIENE COSTA JUIZ DE FORA -     39:02.3 761

107º JUCIMARA PEREIRA DOS SANTOS JUIZ DE FORA -     39:06.5 801

108º GABRIELLA GAUDERETO JUIZ DE FORA VEM CORRER     39:10.2 752

109º JUSSARA JAIRA CAMPOS JUIZ DE FORA -     39:12.2 811

110º SAMARA GISLAINE BATISTA JUIZ DE FORA -     39:12.7 954

111º ANA PAULA ALONSO FURTADO JUIZ DE FORA -     39:16.5 636

112º EMANUELA PONCINELLI GARCIA JUIZ DE FORA -     39:17.1 733

113º CRISTIANE FERREIRA LÓPES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER     39:17.2 689

114º RAPHAELA TORRES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER     39:19.6 922

115º ANA IZABEL FERREIRA JUIZ DE FORA -     39:29.4 1203

116º ELIZABETE APARECIDA FAIER JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     39:32.5 729

117º LAIS VALLE DA COSTA JUIZ DE FORA -     39:33.1 824

118º JENNY VALERA JUIZ DE FORA -     39:34.8 786

119º SHEILA F. MONTENARIO JUIZ DE FORA UNIMED     39:35.5 956

120º DAYANNE PAIVA PIRES NOGUEIRA LIMA DUARTE -     39:46.7 706

121º PATRÍCIA DE SÁ DIAS DE JUIZ DE FORA -     39:49.4 899

122º LÍGIA OLIVEIRA SILVA JUIZ DE FORA -     39:57.1 835

123º RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA FAMILIA REIS     39:58.4 933123º RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA FAMILIA REIS     39:58.4 933

124º ANA BEATRIZ GUEDES RIBEIRO JUIZ DE FORA -     40:00.1 620
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125º ELISA CARDOSO GUIMARÃES JUIZ DE FORA -     40:04.6 726

126º PAULA KAROLINE FONSECA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     40:04.9 905

127º ANA PAULA FERREIRA MONTE JUIZ DE FORA -     40:06.9 640

128º GABRIELA GOMES SELL JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     40:08.4 751

129º LUCIMAR PRAXEDES GOMES JUIZ DE FORA -     40:10.1 847

130º GRAZIELLA VENTOSO JUIZ DE FORA -     40:17.0 762

131º MARIA CLARA AGUIAR JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     40:18.8 859

132º MARCIA CRUZ CONSELHEIRO LAFAIETE VEM CORRER     40:19.2 855

133º SUELI APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     40:19.2 969

134º ALINE MONTES MACHADO JUIZ DE FORA -     40:23.1 611

135º RUBIA DE SOUZA TOLEDO JUIZ DE FORA -     40:26.6 950

GERAL FEMININO

136º DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     40:28.4 716

137º VANESSA RODRIGUES PORTES JUIZ DE FORA -     40:28.6 983

138º JULIANA DE SÁ DIAS DE JUIZ DE FORA R21 SPORTS     40:30.7 806

139º ROSIANE A. A. LACERDA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA     40:31.1 943

140º ISABELLA RIBEIRO ZAGO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     40:33.1 771

141º FRANCIELLE SANTOS JUIZ DE FORA -     40:34.7 749

142º AMANDA VIANNA MONTEIRO JUIZ DE FORA -     40:37.0 619

143º ISADORA SILVESTRE GARCIA JUIZ DE FORA -     40:43.4 775

144º PAOLA JAMAICA DOS SANTOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     40:49.3 896

145º KÁTIA CILENE DA SILVA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS     40:50.0 819

146º RAQUEL APARECIDA MOREIRA KELLER JUIZ DE FORA -     40:53.5 924

147º SIMONE ADELINA PACHECO JUIZ DE FORA -     40:53.7 960

148º FABIANA MARTINS SILVA JUIZ DE FORA -     40:53.9 1001

149º CAROLINA DE SENA MACEDO JUIZ DE FORA TADEU PAIVA ASS. ESPORTIVA     40:55.1 671

150º GIOVANA VIEIRA DOS SANTOS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     41:00.1 756

151º DANIELLY DA SILVEIRA SILVA JUIZ DE FORA CROSS ENERGY     41:01.8 702

152º NÚBIA RITA MOTTA MIRANDA JUIZ DE FORA -     41:03.7 892

153º RENATA DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     41:08.0 929

154º JUSCELAINE APARECIDA DE PAULA JUIZ DE FORA -     41:10.9 810154º JUSCELAINE APARECIDA DE PAULA JUIZ DE FORA -     41:10.9 810

155º ROSIMEIRE LIMA DOS SANTOS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     41:12.8 949
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156º VALÉRIA DE OLIVEIRA BOSCATO JUIZ DE FORA -     41:23.0 982

157º BERENICE BARBOSA DOS SANTOS GOIANÁ VEM CORRER     41:29.5 656

158º ANA CAROLINA CARVALHO PASSAMAI JUIZ DE FORA R21 SPORTS     41:32.1 621

159º CIBELE FERRAZ JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     41:34.2 681

160º PATRÍCIA TEIXEIRA GROPPO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     41:36.1 901

161º BIANCA SOUZA BERNARDINO JUIZ DE FORA MARI MORATORI     41:37.7 660

162º NATHALIA MUNCK JUIZ DE FORA TADEU PAIVA ASS. ESPORTIVA     41:48.9 888

163º MARIA RITA DOS REIS DIEGUES JUIZ DE FORA -     41:53.1 1228

164º ESTHER MUNCK RAMPINELLI JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     41:54.9 736

165º HELOISA MOREIRA FALCO JUIZ DE FORA SANTA CECÍLIA MAT DE CONSTRUÇÃO     41:55.0 1217

166º TAÍS APARECIDA F. DE SOUZA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     42:15.0 973

GERAL FEMININO

167º CELMA DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA -     42:15.0 679

168º FERNANDA DIAS COELHO JUIZ DE FORA -     42:23.2 743

169º RAFAELLA SOARES BELGA JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA     42:24.0 918

170º JULIA PACE CARREIRA JUIZ DE FORA -     42:26.0 803

171º YASMIM NUNES DA COSTA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     42:27.3 991

172º CAROLINA GONÇALVES MAGALHÃES JUIZ DE FORA SEJA TEAM SOUZA     42:29.9 673

173º SILVANIA DEBUSSI DE PAIVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     42:37.8 958

174º SILVANA DA SILVA GAMA MATIAS BARBOSA EM FORMA RUNNERS     42:41.1 957

175º CLAUDIA M. CARNEIRO JUIZ DE FORA HORUS     42:42.0 687

176º MARIA INÊS ALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     42:43.1 1227

177º RAQUEL ANGELO ARAUJO JUIZ DE FORA GAME FIT     42:43.8 923

178º JANAINA APARECIDA GODOI JUIZ DE FORA -     42:48.5 782

179º RAIZA SILVA CAMPOS JUIZ DE FORA -     42:51.6 920

180º NICOLE EMANUELLE CARVALHO JUIZ DE FORA -     42:57.7 891

181º CARMEN CÉLIA DO NASCIMENTO SANTOS DUMONT -     42:59.3 1208

182º DERLAINE ANA DE PAULA CARVALHO JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA     43:00.0 715

183º STELLA BARCELLAR DE ANDRADE JUIZ DE FORA DARTH VADER     43:00.5 967

184º ANA CAROLINA SANTOS MIRANDA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     43:03.2 625

185º LÍCIA PORTO MOTINHA JUIZ DE FORA LUIZ BASTOS     43:04.2 832185º LÍCIA PORTO MOTINHA JUIZ DE FORA LUIZ BASTOS     43:04.2 832

186º KAROLYNA ALMEIDA DE PAULA JUIZ DE FORA SEJA TEAM SOUZA     43:05.0 818
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187º MONIZE DE AGUIAR VIDAL JUIZ DE FORA -     43:05.1 882

188º TATYANNA OLIVEIRA DA SILVA SÃO PAULO CLARO     43:08.2 976

189º ANA CLARA RAPOSO FERNANDES JUIZ DE FORA -     43:09.5 629

190º ROSANIA JUSCELINA RUELA GONÇALVES JUIZ DE FORA -     43:11.7 941

191º MEIRIANGELA SICONELLI JUIZ DE FORA SESI RUN (A)     43:13.6 875

192º CAROLINA DUTRA CYRINO JUIZ DE FORA -     43:17.3 672

193º THATIANI CARVALHO DE MELO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     43:18.6 979

194º DELIANE VILELA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA ASS. ESPORTIVA     43:24.9 714

195º LILLIAN DE FREITAS ROSA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     43:27.2 837

196º LETICIA LANNA JUIZ DE FORA -     43:29.9 830

197º GIOVANA DA SILVA GIACOMINI JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     43:32.9 755

GERAL FEMININO

198º NATHÁLIA PACHECO RESENDE JUIZ DE FORA IRON SIDE     43:34.2 889

199º RAQUEL REIS COSTA FERREIRA JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     43:39.6 925

200º FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA -     43:40.1 1215

201º LIVIA GALHARDO BRUN JUIZ DE FORA -     43:44.8 838

202º DANIELI MACEDO BATISTA JUIZ DE FORA -     43:50.4 700

203º ANA CLÁUDIA DE JESUS BARRETO JUIZ DE FORA -     43:50.4 631

204º ANGELA MARIA DAMIÃO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA SESI RUN (B)     43:53.0 646

205º INGRID TAMARA CHAGAS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS     43:54.8 764

206º FLAVIA GRANADO ALVARENGA JUIZ DE FORA -     43:56.2 748

207º RAFAELA ASSIS SILVA JUIZ DE FORA EJ TEAM     43:58.4 999

208º ADRIANA DUTRA VIEIRA JUIZ DE FORA -     44:00.1 603

209º ISABELLE EVELYN PIAZI DE SOUZA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     44:13.0 773

210º AMANDA FERRETTI JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     44:14.0 616

211º CLAUDIA BATISTA JUIZ DE FORA -     44:16.5 686

212º DANIELA BENICIO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     44:17.1 695

213º JULIANA POLISSENI JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     44:18.0 807

214º SABRINA MACHADO QUERINO JUIZ DE FORA VIVIANY ANDERSON     44:23.1 951

215º CAMILA PEREIRA DOS REIS JUIZ DE FORA -     44:24.2 665

216º MAGNA REGINA HERMENEGILDO JUIZ DE FORA -     44:26.8 1222216º MAGNA REGINA HERMENEGILDO JUIZ DE FORA -     44:26.8 1222

217º FERNANDA DE AQUINO IZOLA E SOUZA JUIZ DE FORA -     44:29.5 1515
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218º ADRIANA OLIVEIRA NUNES JUIZ DE FORA -     44:31.4 605

219º CARINA VENTURA DA SILVA JUIZ DE FORA SESI RUN (A)     44:35.1 666

220º MAURA MARIA APARECIDA DA CRUZ JUIZ DE FORA SESI RUN (A)     44:35.2 874

221º KAREN ALVES ROCHA JUIZ DE FORA -     44:35.5 812

222º ELLEN AMARO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     44:35.8 731

223º PRISCILA GALIL CARVALHO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     44:36.0 909

224º ADRIANA FRANCISCA DE ABREU TEÓFILO OTONI -     44:40.1 604

225º NATÁLIA BELLA LOPES FERRARO JUIZ DE FORA -     44:43.9 884

226º ANA CLARA GASPAR OLIVEIR JUIZ DE FORA -     44:48.4 628

227º SABRINA PARENTE JUIZ DE FORA BORA CORRER     44:48.9 952

228º MARIA CAROLINA CHULA PEREIRA JUIZ DE FORA CLARO     44:54.3 858

GERAL FEMININO

229º ANGELA MARIA DE BARROS JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON     44:56.1 1207

230º MICHELLE ZAMPERLIM JUIZ DE FORA -     44:57.6 1000

231º AMÉLIA ALZIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA -     44:58.6 1202

232º PATRICIA ZAMPIER FONTES JUIZ DE FORA TIME BASTOS     45:04.9 902

233º MONIQUE MAZINI NEVES MATIAS BARBOSA -     45:09.9 881

234º LUCIANA CALDAS DE MORAIS JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     45:14.3 841

235º ANA JÚLIA DE OLIVEIRA DO AMARAL JUIZ DE FORA -     45:16.5 634

236º THAYNA MULLER DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA LAB. CORTES VILLELA     45:16.6 980

237º FERNANDA PEREIRA RODRIGUES JUIZ DE FORA DONA CONSTÂNCIA     45:19.1 746

238º ROSEMARY BAHIA DE LIMA MATIAS BARBOSA -     45:20.9 942

239º ALINE GERCIA JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     45:22.3 610

240º ROSIKELY COELHO JUIZ DE FORA -     45:23.0 945

241º TAIANE PAVÃO DA SILVA JUIZ DE FORA -     45:26.4 971

242º LAURA ALMEIDA CLEMENTE JUIZ DE FORA -     45:28.1 825

243º JANE DE MIRANDA ABREU JUIZ DE FORA -     45:29.3 783

244º INNA MARTHA NANGOI JUIZ DE FORA -     45:47.1 765

245º ANTONELLA VAIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA -     45:51.0 649

246º PRISCILA CRISTINA DE PAULA LIMA DUARTE VEM CORRER     45:59.2 908

247º GABRIELLE MOREIRA FERNANDES JUIZ DE FORA -     46:00.7 753247º GABRIELLE MOREIRA FERNANDES JUIZ DE FORA -     46:00.7 753

248º ANDREA GUIMARÃES PASCINI JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     46:02.3 641
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249º MARIA DE PAULA PIMENTA JUIZ DE FORA -     46:06.6 863

250º JÚLIA VIEIRA CARDOSO JUIZ DE FORA -     46:07.0 804

251º MEIRY MARGARETH VIEIRA JUIZ DE FORA CÁSSIO OLÍMPICO     46:16.2 1232

252º FÁTIMA WERMELINGER DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA FAMILIA REIS     46:18.5 741

253º ANA PAULA DE SANTANNA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     46:21.5 638

254º MARISA DE FÁTIMA HONÓRIO JUIZ DE FORA -     46:22.9 872

255º ELIZANGELA APARECIDO QUIRINO JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA     46:24.7 730

256º NATALIA CASTOR MARIA BRAND JUIZ DE FORA -     46:25.7 885

257º VILMA ABREU JUIZ DE FORA R21 SPORTS     46:30.2 986

258º JESSICA DE SOUZA SILVA JUIZ DE FORA -     46:30.3 788

259º PRISCILA VIEIRA SILVA CANDIDO JUIZ DE FORA -     46:36.8 913

GERAL FEMININO

260º LUISA ALMEIDA RODRIGUES SILVA JUIZ DE FORA -     46:38.4 849

261º LAIS COSTA FURTADO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     46:41.8 993

262º FERNANDA DE CARVALHO SILVA JUIZ DE FORA -     46:55.3 742

263º GISLAINE SILVA LEITE JUIZ DE FORA -     46:56.0 759

264º JEANE MARIA VIEIRA DOS SANTOS JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     46:59.8 785

265º ELIANE BORGES IOTTE JUIZ DE FORA -     47:08.3 724

266º REBEKA CINARA COSTA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     47:26.8 927

267º IZABEL GONÇALVES QUERINO JUIZ DE FORA -     47:29.0 1219

268º ANA CAROLINA PEREIRA MOTTA JUIZ DE FORA -     47:30.5 624

269º YARA BEATRIZ MOREIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     47:31.3 990

270º KARLA APARECIDA SILVA JUIZ DE FORA SOUZA GOMES IMOVEIS     47:33.3 815

271º CINARA RODRIGUES DOS REIS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     47:33.5 683

272º LETÍCIA ROCHA BOTELHO JUIZ DE FORA -     47:42.7 831

273º ANA LÚCIA OLIVEIRA DO AMARAL JUIZ DE FORA -     47:45.2 635

274º RAPHAELA ELIAS DE OLIVIA JUIZ DE FORA CLARO     47:47.0 921

275º ANA PAULA ALVES BARROS JUIZ DE FORA -     47:48.3 637

276º EDNA RODRIGUES LAIER JUIZ DE FORA -     47:49.2 718

277º GABRIELA CORRÊA GONÇALVES JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     47:54.5 750

278º MARIANA LIMA BARRETO JUIZ DE FORA -     47:58.4 868278º MARIANA LIMA BARRETO JUIZ DE FORA -     47:58.4 868

279º WILMA DORNELA CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     48:03.8 1237
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280º FLAVIA DAMASCENO SANTOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS     48:05.3 747

281º ISABELLE CRISTINE MASINI MATIAS BARBOSA -     48:10.1 772

282º DARCYLEIA CIGANI MARQUES ZAGHETTO LOUSADA JUIZ DE FORA -     48:18.0 704

283º ROSE MARY DE PAULA FERNANDES JUIZ DE FORA -     48:19.0 1234

284º OSIANE MADALENA DE REZENDE JUIZ DE FORA -     48:23.2 894

285º DANIELA FREGUGLIA JUIZ DE FORA -     48:35.0 696

286º ROSIENE OLIVEIRA DILLY JUIZ DE FORA -     48:35.5 944

287º VIVIANE DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA DONA CONSTÂNCIA     48:40.1 988

288º JOSIANE SILVEIRA COIMBRA JUIZ DE FORA -     48:42.1 798

289º ONÉLY EDWIGES TEIXEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     48:45.1 893

290º MARA DE JESUS PEDROSA JUIZ DE FORA -     48:47.8 852
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291º ELAINE CRISTINA SILVA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS     48:48.6 720

292º ANNA CAROLINA DA SILVA PONTE PETRÓPOLIS SEVEN     49:01.9 648

293º DANNA MARRY CARIUS DE CARVALHO PETRÓPOLIS SEVEN     49:06.1 703

294º ADRIANA CRISTINA DA SILVA PEREIRA JUIZ DE FORA -     49:08.7 601

295º MONALIZA ALVES JUIZ DE FORA -     49:12.2 880

296º PRISCYLA DA CRUZ MACHADO JUIZ DE FORA GAME FIT     49:12.3 915

297º MICHELLE BENEVENUTO BOGONI JUIZ DE FORA -     49:16.3 877

298º RENATA ANTUNES DE CARVALHO JUIZ DE FORA -     49:21.6 928

299º PRÍNCIA DE REZENDE PINTO JUIZ DE FORA -     49:26.7 907

300º LUZITANA MADALENA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA -     49:31.5 850

301º DANIELLE DE SOUZA ALVISSE MATIAS BARBOSA -     49:32.0 701

302º ANA PAULA ALVES BENEDITO JUIZ DE FORA -     49:33.5 992

303º AMANDA MOREIRA ZANCANELLI JUIZ DE FORA -     49:39.3 617

304º MARNIE PENNA JUIZ DE FORA -     49:44.0 873

305º STEPHANIA DE MELO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     49:49.5 968

306º BIANCA CÉSAR CASAGRANDE GONÇALVES JUIZ DE FORA -     49:53.2 658

307º LEILA ELIAS JUIZ DE FORA -     50:05.9 827

308º CAMILA COSTA ALVES JUIZ DE FORA SESI RUN (A)     50:12.2 664

309º GISELE LOURENÇO JUIZ DE FORA -     50:24.8 757309º GISELE LOURENÇO JUIZ DE FORA -     50:24.8 757

310º DANIELA MATTOS DENEZINE TAVARES GAUDERETTO JUIZ DE FORA -     50:32.2 697
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311º ELIANA MACHADO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     50:48.6 723

312º FABIOLA PAULINO DA SILVA JUIZ DE FORA -     51:03.0 739

313º ELISANGELA APARECIDA DA SILVA ROSA JUIZ DE FORA -     51:15.8 728

314º ISABELLA MALTA NEVES DO VALLE JUIZ DE FORA -     51:17.5 770

315º JÚLIA FERREIRA DE SOUZA JUIZ DE FORA -     51:17.9 802

316º ROSA MARIA MINEIRO SILVA JUIZ DE FORA -     51:19.9 939

317º ISADORA CAMPOS JUIZ DE FORA -     51:31.1 774

318º DEBORAH GOLLNER EVANGELISTA JUIZ DE FORA -     51:31.3 712

319º RENATA LOMAR CAMPOS JUIZ DE FORA -     51:32.6 930

320º DEBORAH MOREIRA NOVAES JUIZ DE FORA -     51:34.7 713

321º KELLI CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER     51:35.6 820
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322º VALDEANE DIAS CERQUEIRA JUIZ DE FORA -     52:02.2 981

323º RAISSA ESTEVES DE SALES JUIZ DE FORA -     52:07.3 919

324º ANA PAULA DIAS JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     52:25.1 639

325º BIANCA ANDRADE BORSATO JUIZ DE FORA DIANA ANDRADE FISIOTERAPIA     52:41.9 657

326º LIDIANE DE FATIMA CLEMENTE JUIZ DE FORA -     52:54.1 995

327º MARIANGELA RIBEIRO JUIZ DE FORA -     52:54.4 994

328º EDILAINE APARECIDA NOBILE JUIZ DE FORA -     52:54.9 996

329º LUCIANA NEUBANER DE PAULA JUIZ DE FORA -     52:58.3 844

330º RITA DE CÁSSIA DO CARMO JUIZ DE FORA -     53:06.7 932

331º FERNANDA LINHARES MARTINS SÃO PAULO CLARO     53:15.9 745

332º DANIELA SELL MARTINS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA     53:30.5 698

333º JOSIANE GOMES DE LIMA ROSA MATIAS BARBOSA -     54:07.9 797

334º MILLAINY DE OLIVEIRA COELHO JUIZ DE FORA -     54:09.2 879

335º GLAUCIENE DA MATA JUIZ DE FORA -     54:10.7 760

336º SANDRA HELENA DE REZENDE PERONI JUIZ DE FORA -     54:34.4 1235

337º CAMILA CARVALHO JUIZ DE FORA -     54:38.1 663

338º GISELLE CARVALHO DE SOUZA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     54:48.8 758

339º JAQUELAINE DE PAULA BRAZ JUIZ DE FORA -     55:20.1 784

340º JOICE M. B. CORREA JUIZ DE FORA -     55:25.3 794340º JOICE M. B. CORREA JUIZ DE FORA -     55:25.3 794

341º SIRLENE APARECIDA GUIMARÃES JUIZ DE FORA -     55:59.6 966
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342º ISABELA ANDRADE BORSATO JUIZ DE FORA DIANA ANDRADE FISIOTERAPIA     56:26.4 766

343º MARINA GABRIELE BERGO JUIZ DE FORA -     56:33.4 870

344º PRISCILA RUBACK JUIZ DE FORA CHACARENSE     57:05.5 911

345º AMANDA SANTANNA SOARES JUIZ DE FORA -     57:11.2 618

346º MARIA DA GUIA SILVA JUIZ DE FORA -     57:14.0 861

347º CAROLINA MOREIRA FERNANDES JUIZ DE FORA -     57:35.2 674

348º VANUZA FERNANDES JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     58:27.6 985

349º SILVIA MARIA TURCHETTI JUIZ DE FORA -   1:00:31.5 959

350º ANA CLARA SILVA TURCHETT JUIZ DE FORA -   1:00:31.5 630

351º LEILA SANTOS MARTINS DIAS JUIZ DE FORA -   1:00:31.7 1220

352º WALQUÍRIA NOGUEIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA   1:03:41.6 989
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353º CAROLINA DAMIÃO OLIVEIRA JUIZ DE FORA SESI RUN   1:04:04.2 669

354º CAROLINA DE FARIA CAFFIMI JUIZ DE FORA -   1:04:30.6 670

355º DENISE BAESSO DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA -   1:04:51.5 1212

356º LUCIANE DE CARVALHO SALES JUIZ DE FORA -   1:05:07.6 846


