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CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO

CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO
CULTURA DA PAZ NO ESPORTE

INTRODUGCAO
A PEDAGOGIA DA CULTURA DE PAZ NA COPA

A pedagogia da cultura de paz, na perspectiva da Secretaria de Esportes e Lazer, almeja fomentar a reflexdo sobre
comportamentos, valores, atitudes e respeito na promogdo dos direitos humanos durante a prdtica esportiva. Eventos e a¢des
violentas podem materializar-se ou n3o durante o Campeonato Interno de Futsal Feminino. E preciso, assim, reconhecer a
presenca dos conflitos, suas consequéncias e suas formas de regulagdo, através de uma intervengdo com intencionalidade
pedagodgica, durante todo o processo das praticas competitivas.

Sendo assim, pretende-se:

a) Atuando na prevencdo, realizar uma intervencdo didatica junto as equipes, antes mesmo de o evento ter seu inicio, seja
no congresso técnico, seja na reunido geral com as equipes participantes, ou individualmente com cada equipe, se houver essa
demanda.

b) Na promocdo da cultura da ndo violéncia, circulos de construcdo de paz poderdo ser realizados por facilitadores da
equipe da SEL, a pedido dos envolvidos no campeonato que estejam interessados em lancar mao desse processo circular na
regulacdo pacifica de algum conflito que surgir no decorrer da competigao.

c) Na perspectiva da protecdo, praticas restaurativas serdo ofertadas aos individuos implicados em processos disciplinares
apos cometerem infragdes. Estas serdo analisadas em primeira instancia pela Coordenacdo Geral do Campeonato Interno de
Futsal Feminino e, em segunda instancia, pela Comissdao Disciplinar do Campeonato, de acordo com as normas deste
Regulamento, além daquelas previstas no Cddigo Brasileiro de Justica Desportiva (CBJD).

Partindo dessas premissas, pretende-se aplicar, no ambito do Campeonato Interno de Futsal Feminino, a metodologia
da Cultura da Paz, uma vez que esta inclui importantes ferramentas de gestdao de conflitos e de transformacao social, dentro do
espirito da construcdo de uma cultura de paz verdadeiramente pratica na vida das comunidades esportivas.

REGULAMENTO
CAPITULO | - DOS OBIJETIVOS
Art. 1 - Socializar, através da pratica esportiva, servidores das diversas secretarias, empresas, prestadores de servi¢co e cdmara
municipal, vinculados a Administragdo Municipal;
Art. 2 - Fomentar a mobiliza¢do e organizagdo dos grupos, através da pratica esportiva.
Art. 3 - Dar cumprimento as diretrizes do Governo Municipal, no setor de Esporte e Lazer.

Art. 4 — Estimular, através do lazer, a pratica do Futebol, estimulando e valorizando os funcionarios da Prefeitura de Juiz de Fora.

CAPITULO Il - DA CATEGORIA

Art. 5 - As equipes deverdo ser constituidas na seguinte categoria:

Adulta Fem. Nascidas no ano de 2007 ou antes

Paragrafo Unico: Devera ser respeitado o percentual de 10% (dez por cento) de jogadoras nascidas
no ano de 1985 ou antes, para a composicao da equipe feminina, no futsal.

Art. 6 - As equipes deverdo fazer suas inscriges em formulario préprio, fornecido pela Coordenacdo Geral, nos prazos por ela
estabelecidos:

§1 - As participantes serdo identificadas por um dos seguintes documentos originais com foto e/ou copias autenticadas:
— — — — —— —— — —— —— —— — — ——— — — — — — — —— — — — — ]
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- Carteira de Identidade;
- Carteira de identidade digital;
- Certificado de Alistamento Militar(CASO POSSUA);
- Carteira de Trabalho (conforme CLT) COM FOTO;
- Carteira Nacional de Habilitagio COM FOTO;
- Carteira Digital de Habilitagdo (APP);
- Passaporte;
- Registro Profissional ou Carteira Profissional COM FOTO;
- Titulo Eleitoral Digital com Foto;
OBS.: - Na&o sera permitido o uso e nem a apresentagdo de protocolo e nem boletim de ocorréncia como forma de

identificagdo para atletas e comissdo técnica. Ndo serdo aceitas fotos dos documentos.

§2° - As atletas e/ou membros da comissdo técnica ndo poderdo participar das partidas, se ndo apresentarem um dos

documentos acima citados.

CAPITULO Il - DA INSCRIGAO
Art. 7 - E dever de todo participante conhecer e cumprir esse Regulamento Geral, concordando com todos os seus termos.
Paragrafo unico: A ficha de instrugdo para inscrigdo, também faz parte do Regulamento Geral do CAMPEONATO INTERNO

DE FUTSAL FEMININO, assim como a ficha de inscricdo e demais anexos e adendos, constantes nos boletins e /ou notas oficiais.

Art. 8 - Sera permitido a Fusao de até 03(trés) Secretarias para disputa do Campeonato.
Exemplo: SG/DPGE/PGM, ENCASA/SG.

§1° - As equipes deverdo ser compostas de servidoras lotados nas devidas secretarias, em cada equipe sera permitida
somente a inscricdo de 03(trés) servidoras de outras secretarias ou fora da fusdo, caso aconteca (anexo 01);

§2° - Serdo convidadas para participarem do campeonato os(as) funcionarios(as) da Camara Municipal de Vereadores;

§3° - Os(as) representantes das equipes deverdo ser nomeados pelos respectivos gestores das Unidades
Administrativas (Secretarias) assinando na ficha de inscrigdo. Em caso de fusdo de secretarias, cada gestor (secretario ou
equivalente) devera assinar na ficha de inscri¢do indicando o0 mesmo representante para a equipe. A FICHA DE INSCRICAO SO
SERA ACEITA, SE TODOS GESTORES TIVEREM ASSINADOS; A organizag¢io do Campeonato se reserva o direito de se comunicar
somente com o responsavel nomeado pelo(s) respectivo(s) gestor(es) da(s) Unidade(s), ficando assim o(s) Gestor(es) com a
posicdo de expectador(es) no Campeonato, ndo respondendo ou intervindo no andamento da equipe durante o evento;

§4° - N3do serdo permitidos nomes de equipes que ndo representem as respectivas secretarias. Todas as equipes
deverdo ter os nomes de suas Secretarias, mesmo que esta se inscreva por meio de fusdo. Exemplo: SS/ZOONOSES, SAS/SE.
Todas as atletas deverao, obrigatoriamente, ter vinculo empregaticio com a Prefeitura de Juiz de Fora ou Camara Municipal,
cabendo ao(a) representante no ato de inscricdo, apresentar na relagdo, nome completo da atleta, data de nascimento e se

solicitado, local de trabalho e nUmero da matricula.

Art. 9 - Cada equipe deverd inscrever no minimo 10(dez) atletas no ato de entrega da ficha de inscri¢do, além dos membros da
comissdo técnica, que deverao assinar na ficha, podendo complementar a mesma até o ultimo jogo de sua equipe na primeira
fase.

Art. 10 - A complementagdo das fichas sera exclusivamente on-line, através do e-mail copasdaprefeitura@pijf.mg.gov.br e feita

somente pelo(a) dirigente ou membro da CT da equipe, enviando o nome, data de nascimento da atleta, no caso de

substituicio, nome da atleta que ira ser trocado, além do nome da equipe e categoria. Caso falte algum dado, a

inscricéo/substituicéo néo serd realizada. Os dias para a inscrigdo/substituicdo sdo de 2* 3 5° feira, no horario de 08h:00min. as

23h:59min.




CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO

81°- Nao serdo feitas inscricdes em quadra;
§2° - Ndo serdo permitidas inscricGes por procuragao.
“FALSIFICACAO DE INSCRICOES E CRIME”.

§3° - A complementacdo da ficha, podera ser feita até antes da mudanca da 12 fase, desde que exista vaga na ficha
de inscricdo, podendo a equipe retirar até 02(dois) nomes de atletas ja inscritas na competicdo, desde que as atletas ndo tenham
sido punidas ou estejam cumprindo suspensdo, para acrescentar a substituta no espago reservado. O nimero de atletas
inscritas, ndo podera ser maior do que 14(quatorze) componentes.

| - A atleta que for substituida na ficha de inscricdo em uma equipe, ndo poderad ser inscrita em outro time;

Il - A atleta que for substituida na ficha de inscrigdo em uma equipe, ndo poderd estar punida.

Il - Se 01(uma) atleta for substituida equivocadamente por algum membro da comissdo técnica ou responsavel da

equipe, a mesma podera retornar ao time (ser inscrita), desde que haja vaga na ficha, fazendo uma substituicdo ou ndo(o espago
da vaga anterior estara cancelado). Essa prerrogativa, podera ser usada pela equipe apenas 01(uma) vez e durante o periodo de

complementacdo da ficha.
§4° - A(s) equipe(s) que pretender(em) fazer a inscricdo ou substituicdo de atleta nos dias de suas partidas,

DEVERA(AO) FAZE-LA(S) ATE AS 16HORAS.

Art. 11 - £ vedada a mesma atleta a participacdo em mais de uma equipe.

§19: A atleta inscrita na ficha de inscrigdo por mais de uma equipe estard com sua inscricdo suspensa na

competicdo, caso nao seja excluida por uma das equipes no ato de devolugdo da mesma ou até a publicagao do 12 boletim.
Apds o prazo estipulado, a atleta sera convocada pela comissdo organizadora da copa, para optar por qual equipe que a
mesma jogara.
1- O CANCELAMENTO de qualquer atleta, devera ser feito no ato de devolugdo da ficha ou até a publicagao
do 12 boletim, para que a mesma possa se inscrever para outra equipe.
§2° - E DEVER DO(A) RESPONSAVEL PELA EQUIPE verificar em sua ficha se uma atleta j& estd inscrita por outra

equipe na competicdo, caso contrario podera ser punido(a) de acordo com o Regulamento Geral da Copa.
Art. 12 - Os Membros da Comissdo Técnica poderdo se inscrever por mais de uma equipe e categoria, na fungdo de Comissao

Técnica, a qualquer momento do Campeonato, podendo a equipe retirar 01(um) nome de membro da comissdo técnica ja
inscrito na competicdo e que ndo tenha sido punido(a) para acrescentar o(a) substituto(a) no espaco reservado. A comissdo
técnica podera ter 03(trés) componentes inscritos(as), no maximo.
§1° - O ato de inscrigdo e/ou substitui¢dio na comissédo técnica poderd ser PRESENCIAL, na Secretaria de Esporte e

Lazer, de 29 a 59 feira, de 08h. as 11:30h. e de 14h. as 16h. e exige a assinatura do(a) mesmo(a), COM A AUTORIZACAO DO(A)
RESPONSAVEL DA EQUIPE preenchida, ou ON-LINE, enviado pelo(a) responsdvel da equipe, através do e-mail
copasdaprefeitura@pjf.mg.gov.br, de 22 a 52 feira, das 08h:00min. as 23h:59min. e o membro da comisséo deverd assinar a
Ficha de Inscrigdo na presen¢a do delegado, 20 minutos antes da partida de sua equipe, conforme hordrio marcado no
Boletim.

§2° - A(s) equipe(s) que pretender(em) fazer a inscri¢do da comissdo técnica nos dias de suas partidas, DEVERA(AO)
FAZE-LA(S) ATE AS 16HORAS.

§3° - Os Membros da Comissdo Técnica deverdo ter idade igual ou superior a 18 anos para poder se inscrever e atuar

na fungao.

CAPITULO IV - DA PARTICIPAGAO E DISPUTA

Art. 13 - Sera obrigatdrio o uso de caneleiras para a segurancga das atletas.

§12 - A utilizacdo de bermuda térmica pelas jogadoras podera ser de cor diferente do short.
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§22 - O uso de 6culos especiais, adequados a pratica esportiva é permitido. O uso de 6culos convencionais sé sera
permitido mediante preenchimento da declaragdo de risco de danos. Este termo de responsabilidade devera ser entregue ao(a)

Delegado(a) antes do inicio da partida, seguindo modelo anexado a este regulamento.

Art. 14 - O sistema de disputa da categoria sera definido no congresso técnico e a elaborac¢do das chaves ficara condicionada ao
numero de equipes inscritas e em func¢do das datas disponiveis para a realizagdo dos jogos. O sistema de disputa disponibilizado,
conta como parte integrante deste regulamento.

| - Caso o sistema de disputa seja o Rodizio simples e alguma equipe seja eliminada do campeonato e a mesma ja tenha
realizado alguma partida, todas as equipes da chave ganhardo 03(trés) pontos. Para efeito de artilharia, taga disciplina e

defesa menos vazada, serdo mantidos os gols e os cartdes aplicados.

Art. 15 - Para todas as partidas havera uma tolerancia de 05 (cinco) minutos do horario marcado na tabela, ndo havendo tempo

para aguecimento, oragdes, independentemente, se houver, atraso nas partidas anteriores.

Art. 16 - A equipe que ndo comparecer ao jogo no horario marcado ou comparecer sem condi¢cdes de jogo, serd considerada
perdedora por WO e o jogo tera o placar de 3 x 0. No caso de reincidéncia, a equipe sera ELIMINADA e as atletas, comissdo
técnica e responsavel pela equipe que ndo compareceram a partida e ndo se justificarem individualmente (atestado de trabalho,
atestado médico, acompanhante de paciente e outras situacGes a serem analisadas pela comissdo disciplinar) a coordenagdo da
copa em um prazo de 24 horas, a contar da data e hordrio da tabela, serdo incluidos no Cadastro Geral de Punidos, por um
periodo de 90(noventa) a 180 (cento e oitenta) dias, ndo podendo atuar por nenhum outro time. Essa punicdo se aplicara a todas
as atletas que n3o compareceram e/ou n3o foram identificadas na simula, inscritas pela equipe e também aos membros da
comissao técnica e responsaveis.
§1° - Todas as equipes, que se apresentarem para o inicio das partidas com menos de 05(cinco) atletas, perderdo o
jogo por w x o e podera(ao) ser eliminada(s) da competic¢do.
§29 - A(s) jogadora(s) e membros da comissdo técnica que comparecer(em) em quadra, apés decretado o w x o de sua
equipe, até o inicio da partida seguinte(horario de tabela) e for devidamente identificada pelo delegado, na sumula da

rodada, ndo sera(ao) relacionado(s) no CGPS do futsal.

Art. 17 - Quando uma equipe ficar reduzida a numero inferior ao permitido pela regra - 03 (trés) atletas, impossibilitando o
prosseguimento da partida, o arbitro aguardara 05(cinco) minutos para recuperagdo da contundida ou substituicdo de direito.
Decorrido o periodo estipulado, ndo se verificando a recuperagdo da(s) atleta(s) ou substituicdes, a partida sera encerrada e a
equipe infratora perdera o jogo por um placar de 3 a 0, qualquer que seja o resultado, no momento da paralisagdo. Para efeito

de artilharia e defesa menos vazada, os gols serdo mantidos.

Art. 18 - Cada equipe deverd se apresentar com as camisas numeradas, em cores iguais, com a obrigatoriedade do uso de
cal¢Ges e meias de cano longo.

Paragrafo Unico: S6 poderdo permanecer no banco de reservas, as atletas e/ou membros da comissdo técnica, que
estiverem devidamente inscritos. Sendo permitido aos membros da comissdo técnica o uso de bermudas. Porém, ndo sera

permitido o uso de chinelos, sanddlias ou descalco.
Art. 19 - A bola para a partida sera fornecida pela Coordenagao.

Art. 20 — A bola a ser utilizada obedecerd aos critérios, conforme quadro abaixo:

DIMENSOES
CATEGORIA
Peso (gr) Circunferéncia (cm)
Adulta Feminina 400/440 62/64
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Art 21 - O tempo de jogo sera CORRIDO e obedecera aos critérios, conforme quadro abaixo:

CATEGORIA Tempo de Jogo Intervalo

Adulta Feminina 2 x 15 min 5 min

Art. 22 — Na partida final, havendo empate no tempo regulamentar, havera cobranca de Pénaltis, pelos seguintes critérios:

| - Cobrancas alternadas de 05 (cinco) penalidades maximas, por 05 (cinco) atletas diferentes.

Il — Persistindo o empate, cobranca de 01 (uma) penalidade maxima, por qualquer atleta que ndo tenha cobrado,
alternadamente, até que haja um vencedor. S6 serd permitido o retorno do(a) mesmo(a) atleta para a cobranca de outra
penalidade depois que todas as suas companheiras de equipe ja o tenham feito.

Paragrafo Unico - As penalidades méaximas deverdo ser cobradas pelas atletas constantes na simula de jogo.

Il - A atleta que tenha sido expulsa da partida ndo podera cobrar penalidade maxima.
Art. 23 - Nenhuma equipe tera direito a veto de arbitragem.

Art. 24 - As quadras determinadas para a realizacdo dos jogos sdo de inteira competéncia da coordenacgdo do evento.

Paragrafo Unico: N3o havera pedidos de marcacdo ou remarcacio de datas, horarios e locais de jogos.

Art. 25 - Serdo aplicadas as regras oficiais do Futsal (CBFS), quando houver disparidade no que se dispGe o presente

regulamento.

CAPITULO V - DAS INFRAGOES DISCIPLINARES E PENALIDADES

Art. 26 - A Organizagdao do Campeonato Interno de Futsal Feminino, institui a Comissdao Disciplinar, que procederd os
julgamentos de todos os casos e atos de indisciplina, mau comportamento e atitudes antidesportivas de atletas, membros de
ComissOes Técnicas, dirigentes e torcedores(as) envolvidos(as) na realizacdo da competi¢cdo, constatados nos relatérios da
partida, todos de acordo com as normas deste regulamento — medidas disciplinares automaticas — além daquelas previstas no
CBJD (Cddigo Brasileiro de Justica Desportiva). As infragGes disciplinares serdo analisadas em primeira instancia pela Comissdo
Organizadora, e em segunda instancia pela Comissao Disciplinar da competicado.

§ 12: A COMISSAO DISCIPLINAR serd formado por 05 (cinco) membros, com direito a voz e voto, sendo: 01 membro
como Presidente, 01 membro com saber juridico e 03 membros vogais. A Comissdao Disciplinar sera instalada a partir da
publicagdo de Portaria pela comissdo organizadora.

§ 22: As Equipes, atletas, dirigentes, membros da comissdo técnica e torcedores participantes do Campeonato Interno
de Futsal Feminino, desde ja indicam e reconhecem a COMISSAO DISCIPLINAR como a Unica e definitiva instancia para resolver
as questbes que surjam entre elas ou entre elas e a Comissdo Organizadora da Copa, desistindo ou renunciando, expressamente,
de valer-se da Justica Comum para esses fins, caso contrario, a equipe sera eliminada desta e da proxima competicdo.

§ 32: As reunides da COMISSAO DISCIPLINAR s3o privadas e ndo podem ser assistidas por atletas, representantes ou
responsaveis das agremiacgdes, ou ainda, pelo publico em geral. A Comissdo, se reunird 01(uma) vez a cada 15(quinze) dias, para
avaliar os recursos encaminhados pelas equipes, ou em carater de urgéncia.

§ 42: As equipes, dirigentes, membros de comissdo técnica e atletas suspensas, punidas ou eliminadas por motivos
disciplinares do CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO, promovido pela Secretaria de Esporte e Lazer da Prefeitura de
Juiz de Fora, incluidos no CGPS (Cadastro Geral de Punidos e Suspensos), ficardo impedidos de participarem da competicdo

durante o periodo de vigéncia da Punigdo.
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Art. 27 - A equipe, atleta e/ou membro da comissdo técnica acusado (a) de infracdo, sera dado o direito de defesa (por escrito),
conforme determinagdo da COMISSAO DISCIPLINAR.

§ 12: O prazo para o recurso (por escrito), sera de até 48 (quarenta e oito) horas apds a publicagdo do Boletim ou nota

oficial, que consta a punicdo;

§ 22: A punicdo comeca a valer, a partir da data de publicacdo do boletim e/ou nota oficial que consta a mesma.

§ 32: A equipe que atuar com atletas ou membros da comissdo técnica punidos(as) inscritos(as) no Cadastro Geral de
Punidos e Suspensos da PJF, Boletins ou Notas Oficiais, perderd os pontos da partida e no caso de reincidéncia, sera eliminada da
competigdo. O(s) membro(s) da comissdo técnica que atuar(em) punido(a) e a(s) atleta(s) que jogar(em) suspensa(s), serdo
eliminados(as) deste e do proximo campeonato e de todas as competicoes promovidas pela Prefeitura, acrescentando 180
dias ao restante da pena anterior. E DEVER E OBRIGAGAO DA EQUIPE CONSULTAR O CGPS, VIGENTE NA COMPETIGAO.

§ 42: As defesas prévias e dentincias poderdo ser encaminhados & COMISSAO ORGANIZADORA pelo(a) responsavel da
equipe, por escrito, até as 18 horas apoés a realizagdo da partida, contando o préoximo dia util subsequente, em formulario
préprio e segundo modelo fornecido pela Secretaria de Esporte e Lazer e devidamente protocolado na SECRETARIA DE ESPORTE
E LAZER DA PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, fundamentados em provas concretas.

I - A entidade acusada de infracdo serd concedido um prazo de 48 horas, a partir da comunicagdo oficial da

Comissao Organizadora, para a apresentacao de sua defesa, por escrito, em formulario préprio fornecido pela coordenacao.

§ 52: Toda agremiagdo tera o direito e deverd consultar a simula dos seus jogos (cartdes e gols), apds as partidas, na
presenca do(a) delegado(a) e do(a) anotador(a). Apds a entrega do documento a coordenacdo, o mesmo sé poderd ser
consultado com um pedido por escrito do(a) responsavel da equipe e caso haja relatério disciplinar, com a defesa prévia redigida
de forma legivel e protocolada na SEL até as 18 horas, no primeiro dia Util apds a entrega do documento. O(A) infrator(a) tera o
direito aos principios constitucionais do contraditério e da ampla defesa no prazo legal fixado neste regulamento.

I - S6 serd encaminhada a Comissao Disciplinar do campeonato, a defesa prévia protocolada na SEL, que for
entregue dentro do prazo legal, estipulado neste regulamento.

§ 62: Com a finalidade de construir espagos onde os(as) envolvidos(as) nos conflitos tenham a oportunidade de fala e
de escuta, todos(as) atletas ou membros de comissdo técnica punidos(as) por infragdes disciplinares terdo direito a solicitar
junto a comissdo organizadora do Campeonato o acesso a Justica Restaurativa, que consiste em um conjunto ordenado e
sistémico de principios, métodos, técnicas e atividades prdprias, que visa a conscientizagdo sobre os fatores relacionais,
institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por meio do qual os conflitos que geram dano, concreto ou
abstrato, sdo solucionados de modo estruturado. Desse modo, as penas e puni¢cdes passam por uma reavaliacdo e podem ser ou
nao atenuadas.

§ 72: As equipes, dirigentes, membros da comissdo técnica e atletas suspensas, punidas ou eliminadas, independente de
julgamento pela Comissdo Disciplinar, serdo comunicados através de boletim oficial e/ou nota oficial publicado(s) semanalmente
pela comissdo organizadora do Campeonato, que ocorrerd por afixacdo, junto a Secretaria de Esporte e Lazer; disponibilizacdo
no site da Prefeitura de Juiz de Fora e midias sociais oficiais. E dever de todos(as) os(as) responsaveis por equipes, comunicar aos
membros de seus times, todas as puni¢des tomadas na competi¢do, para exercerem o direito de defesa.

Art. 28 - As atitudes antidesportivas praticadas por atletas, membros da Comissdo Técnica, responsaveis de equipes ou
torcedores(as) vinculados a uma agremiacdo, independente da expulsdo ou exclusdo, acarretara ao infrator as seguintes penas,
até o processamento junto a Comissdo Disciplinar, caso necessario:

| — Suspensdo preventiva por duas (02) partidas.

Il — Eliminagdo sumaria do Campeonato.
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Il — Caso ocorra a interrup¢do da partida por parte de atletas, membros da Comissdao Técnica, responsaveis de equipe
ou torcedores vinculados a uma equipe, esta, de acordo com o julgamento da Comissdo Disciplinar, podera ser declarada
perdedora na partida pelo placar de 3 a 0 independente do placar do jogo no momento da interrupgao;

IV - Eliminacdo da equipe de todas as competicdes de Futsal, promovidas pela Prefeitura de Juiz de Fora, durante a
vigéncia da punicdo.

Art. 29 - S3o consideradas infragdes disciplinares previstas neste Regulamento e punivel com as seguintes penas:

| - Praticar jogada violenta ou ato desleal (qualquer agdo que o emprego da for¢a seja incompativel com o padrdo
razoavelmente esperado para a respectiva modalidade ou atuacdo temerdria na disputa da jogada, ainda que sem intencdo de
causar dano ao adversario);

Pena: De 02 a 04 partidas de suspensdo.

Il — Ameacar, intimidar ou coagir (agdo praticada por atleta, mesmo se suplente, comissdo técnica e responsavel de
equipe) a equipe de arbitragem, adversario(a), jogadora(s) da mesma equipe ou membros da coordenacao, durante a partida;

Pena: De 30 a 90 dias de suspensdo, além de denuncia junto as autoridades judiciais da Comarca de Juiz de Fora.

Il - Proferir palavras ou gestos ofensivos a moral (agdo praticada por atleta, mesmo se suplente e comissdo técnica) a
equipe de arbitragem, adversario, jogador da mesma equipe ou membros da coordenacgdo, durante a partida;

Pena: De 30 a 60 dias de suspensdo, além de denuncia junto as autoridades judiciais da Comarca de Juiz de Fora.

IV - Ameagar, intimidar, proferir palavras ofensivas a moral (agdo praticada por atleta, mesmo se suplente, comissdo
técnica, responsaveis de equipe e torcedores) contra equipe de arbitragem, adversario, jogador(es) da mesma equipe, membros
da coordenagdo e as instituicGes responsaveis pela competicdo, através de midias sociais, grupos de pessoas ou meios de
imprensa;

Pena: De 30 a 60 dias de suspenséo e retratacdo pelo mesmo canal divulgado e/ou por escrito, publicado na
imprensa local. Caso ndo seja feita a retratacdo no prazo mdxima de 48(quarenta e oito) horas, eliminagéo do autor por
tempo indeterminado até que seja feita a retratag¢do, além de dentncia junto as autoridades judiciais da Comarca de Juiz de
Fora. Se cometido por torcedores(as), além da retratacdo, eliminagdo da equipe e denincia do(a) autor(a) junto as

autoridades judiciais da Comarca de Juiz de Fora.
V - Invadir local destinado a arbitragem, ou a partida, durante sua realizacdo, ou nele ingressar sem a necessaria

autorizagao.
Pena: De 30 a 60 dias de suspenséo; caso haja tentativa de agressédo e/ou agresséo a pena serd de 90 a 180 dias de
suspensdo.
VI - Participar de rixa, conflito ou tumulto e/ou briga generaliza, durante a partida.
Pena: De 180 a 360 dias de suspensdo para as atletas envolvidas e eliminagdo da(s) equipe(s) desta e da proxima
copa.
VIl - Agredir ou participar de agressdo mutua (Ex.: tapa, soco, cotovelada, chute, cabegada, pontapé, cusparada e/ou
atitudes semelhantes)
Pena: De 180 a 360 dias de suspensdo.
VIII - Tentativa de agressdo a arbitros e demais autoridades esportivas;
Pena: De 180 a 360 dias de suspensdo aos atletas, comissdo técnica e responsdveis de equipe. A equipe ndo sera
eliminada, por tal ato de indisciplina.
IX — Agredir arbitros ou demais autoridades esportivas;

Pena: De 360 a 720 dias de suspensdo, além de dentncia junto as autoridades judiciais da Comarca de Juiz de Fora.
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§ 12 — A equipe do agressor serd declarada perdedora da partida pelo placar de 3 a 0 e perderd os pontos da
mesma, independentemente do placar do jogo no momento da interrupgdo e o jogo serd finalizado.

§ 22 — Se mais de 01(um) jogador, aproximar e cercar o(a) drbitro(a) ou membros da coordenagdo e os(as)
mesmos(as) forem agredidos(as), o jogo serd ENCERRADO e a equipe serd ELIMINADA desta copa.

X — Falsificar assinatura ou utilizar documento que nao seja proprio, para inscrever ou obter condi¢do de jogo;

Pena: De 180 a 360 dias de suspensdo, para o(a) autor(a) do delito além da possibilidade de dentncia junto as
autoridades judiciais da Comarca de Juiz de Fora. Caso ndo seja identificado o(a) autor(a) do delito, o(a) responsdvel pela
equipe, os membros da comissdo técnica e os atletas inscritos irregularmente estardo impedidos de participarem desta e da
proxima edig¢dio do campeonato.

XI — Praticar ato discriminatodrio ou ultrajante, relacionado a preconceito em razdo de origem étnica, raga, sexo, cor,
idade, condicdo de pessoa com deficiéncia.

Pena: De 360 a 720 dias de suspensdo, retratacdo do(a) autor(a) por escrito, além de dentncia junto as autoridades
judiciais da Comarca de Juiz de Fora.

§ 12 — Caso o(a) agressor(a) seja identificado(a), a equipe do(a) mesmo(a) sera declarada perdedora pelo placar de 3
a 0, independentemente do placar do jogo no momento da interrupgdo e o mesmo serad finalizado.

§ 22 — Caso ndo seja identificada a pessoa que cometeu o ato discriminatério, a partida serd imediatamente
interrompida pela arbitragem e remarcada a partir do minuto de sua paralisacdo. Se por falta de segurang¢a a partida ndo
puder ser interrompida, serd remarcada a partir do minuto do ocorrido, MANTENDO-SE todas as ocorréncias disciplinares apds
o ocorrido (crime), exceto os gols marcados. A partida serd realizada sem a presenga do publico.

XIl — Danificar praca de desportos, sede ou dependéncia de entidade de prdtica desportiva, por acdo de atletas,
membros de comissdo técnica, responsaveis de equipes e torcida.

Pena: De 90 a 180 dias de suspensdo aos(as) atletas envolvidos, comissdo técnica e responsdveis de equipe. Apos esse
prazo, caso os prejuizos ndo forem ressarcidos, a suspensdo serd por tempo indeterminado, até que a instituicdo seja
indenizada; valor a ser fixado pelo orgdo judicante competente.

§ 12 - Caso seja identificado(s) o(s) autor(es) da(s) infragdo(bes) e os prejuizos forem ressarcidos antes da rodada
seguinte, a punig¢éo serd somente para ofs) transgressor(es); caso ndo seja(m) identificado(s), todos os membros a equipe
seréio punidos;

§ 22 — Caso os prejuizos ndo sejam ressarcidos até a rodada subsequente, a equipe perderd os pontos da partida e
persistindo a infragdo, serd punida e eliminada;

§ 32 — Caso dafs) equipe(s), ja tenham sido eliminada(s) da copa, a(s) mesma(s) deverd(do) ressarcir o(s) prejuizo(s),
se ndo todos os membros do time, ficardo punidos;
§ 42 - Se o ato for cometido por torcedor(a), a comissdo técnica e o(a) responsdvel da equipe, serdo punidos.

Xlll - Abandonar a disputa de campeonato, torneio ou equivalente, da respectiva modalidade, apds o seu inicio;

Pena: De 180 a 360 dias de suspensdo para a equipe e todos os integrantes.

Pardgrafo unico: Se o sistema de disputa for o Rodizio Simples, caso alguma equipe abandone o campeonato e a
mesma jd tenha realizado alguma partida, todas as equipes da chave ganhardo 03(trés) pontos. Para efeito de artilharia, taca
disciplina e defesa menos vazada, serdo mantidos os gols e os cartées aplicados.

Art. 30 - Todos os atos das torcidas estdo diretamente interligadas a a¢do das equipes em quadra. O comportamento das
torcidas é de responsabilidade das equipes participantes e de seus representantes. Portanto os seus atos poderdo implicar na

eliminagéo da referida equipe da copa e/ou e suspenséo de 01(uma) a 02(duas) partidas do(s) responsdveis.
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Pardgrafo Unico: Poderdo ser monitoradas e retiradas ou excluidas a qualquer momento da copa, equipes cujos
inscritos(as) ou torcedores(as) portarem e/ou utilizarem artefatos explosivos, sinalizadores, bombas, laser, armas, drogas
(inclusive fazerem uso) nas dependéncias das pracas esportivas, e também se fizerem uso de equipamentos de som que
interfiram no andamento dos jogos.

Art. 31 - Qualquer atleta, dirigente ou membro de comisséo técnica inscrito(a) no campeonato, serd punido(a) por atos de
indisciplina, ofensas, incitagéo a violéncia, mau comportamento ou outros tipos de infragdo cometidos antes ou apds as partidas
e/ou durante a rodada, fora de quadra, mesmo que estejam como torcedores(as) ou expectadores(as) na praca de esportes,
conforme relatério da arbitragem. A equipe do(a) infrator(a), poderd ser ELIMINADA DO CAMPEONATO, além de denuncia junto
as autoridades judiciais da Comarca de Juiz de Fora.

Art. 32 — A reincidéncia de agresséo, atos discriminatdrios a drbitros(as), assistentes, delegados(as), membros da organizagdo e
a atletas, danos ao patriménio, antes, durante ou apds a partida (vide artigo 29 — itens IX, XI e Xll) por parte de jogadoras,

dirigentes ou torcedores(as), resultard na IMEDIATA ELIMINACAO DA EQUIPE sem que sejam dispensadas outras providéncias

legais, mesmo que a infracdo seja cometida por um(a) unico(a) atleta, dirigente ou torcedor(a), a equipe ficard automaticamente
fora desta e da proxima copa, sem prejuizo das demais punicées.

§ 12 — A reincidéncia de infragdes disciplinares por parte de atletas, dirigentes e comissdo técnica, agravardo a
penalidade a ser aplicada, de acordo com o Artigo 179, item VI, pardgrafos 1 e 2, do CBID.
Art. 33 - Toda atleta e/ou membro da comissdo técnica que for expulso(a) da partida, cumprira suspensdo de 01 (um) jogo, na
partida imediatamente seguinte em que a equipe participar, cabendo ainda, julgamento embasado no Regulamento do

Campeonato Interno de Futsal Feminino e no C. B..J. D. ESTA SUSPENSAO NAO TEM A OBRIGATORIEDADE DE APARECER EM BOLETIM.

Paragrafo tnico: A atleta, membros da comissdo técnica e dirigentes punidos(as), que atuarem durante o cumprimento
da suspenséo, sera eliminado(a) deste campeonato, acrescentando-se de 30 (trinta) a 90 (noventa) dias a pena anterior ou ao

restante da mesma, dependendo da gravidade da infragdo anterior.

Art. 34 - As Penas de suspensdo por JOGO ficardo extintas com o final da competicdo e todo atleta e/ou membro da comissdo

técnica cumprird a punicdo na categoria/funcdo penalizada.

Art. 35 - As Penas de suspensdo por PRAZO ficardo extintas apds o decurso do periodo e todo atleta e/ou membro da comissdo
técnica cumprird a puni¢cdo em todas as categorias e fungGes.
Paragrafo Unico: Os PRAZOS das penas de suspensdo, comegam a ser contados a partir da publicagdo em boletim e/ou

nota oficial.

Art. 36 - A tentativa de agressdo a arbitragem, membros da coordenacgdo, ao(s) atleta(s), ndo eliminara a equipe.

Art. 37 - Os cartGes amarelos ndo serdo considerados para efeito de punicao.

CAPITULO VI - DA PREMIAGAO
Art. 38 - A equipe campe3, sera conferido 01 (um) troféu e medalhas as atletas e comissdo técnica;

Art. 39 - A equipe vice-camped, sera conferido 01 (um) troféu e medalhas as atletas e comissdo técnica.

Art. 40 - A artilheira, sera conferido uma medalha.
Paragrafo Unico — A artilheira, serd aquela que fizer mais gols. Em caso de empate serd obedecido o seguinte critério:
I — Atleta que tiver jogado o menor nimero de partidas;
Il = Atleta com maior nimero de gols na final;
Il — Atleta com maior niumero de gols na semifinal;
— — — — —— —— — —— —— —— — — ——— — — — — — — —— — — — — ]
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IV — Atleta mais disciplinada (conforme critério da Taga Disciplina);

V —Sorteio.
Art. 41 - A defesa menos vazada da categoria, serd conferido um troféu.

Paragrafo Unico — A defesa menos vazada da categoria serd aquela que obtiver a menor média de gols sofridos (nimero de

gols sofridos + numero de jogos). Para fazer jus a premiagdo, a equipe devera ter chegado nas semifinais. Em caso de empate, a
defesa menos vazada sera:

| - aquela equipe que tiver jogado o maior nimero de partidas;

Il - Equipe que sofrer o menor nimero de gols na final;

Il = Equipe que sofrer o menor niumero de gols na semifinal;

IV = A equipe mais disciplinada conforme critério da Taca Disciplina;

V - Sorteio.

Art. 42 - Serd outorgado Troféu Disciplina a categoria, a equipe que apresentar melhor conduta no decorrer da Copa.
§ 12 - A avaliagdo de conduta sera feita em cada partida, registrando-se a perda de pontos de acordo com os

critérios abaixo:

| — as equipes que ndo apresentarem todos os seus atletas devidamente uniformizados (camisas, cal¢Ges e
meias): 02 (dois) ponto por atleta;

Il - as equipes que ndo se apresentarem completas para o inicio da partida (05 atletas): 05(cinco) pontos por atleta
ausente;

Il - as equipes cujos atletas receberem cartGes amarelos: 03 (trés) pontos por cartao;

IV — as equipes cujos atletas e/ou membros da comissdo técnica forem expulsos da partida: 10 (dez)
pontos cada um;

V - as equipes que ficarem reduzidas a menos de 03 (trés) atletas no decorrer da partida: 06 (seis) pontos

por atleta ausente;
VI - as equipes cujos atletas, membros da comissdo técnica e dirigente forem expulsos da partida (vermelho
direto): 15 (quinze) pontos cada um;

VIl — as equipes cujos atletas, técnicos, dirigentes e/ou torcedores tentarem agredir membros da
coordenacio, a arbitragem e/ou delegado, praticarem jogada violenta (no caso dos atletas) e/ou atitudes contrarias a ordem ou
disciplina: 20 (vinte) pontos cada um.

§ 22 - A equipe camped do Troféu Disciplina, na categoria, sera aquela que obtiver a menor média de pontos

perdidos no final da Copa.

Média = total de pontos perdidos + total de partidas disputadas.

832 - S6 serdo avaliadas as equipes que tiverem chegado nas semifinais da competicdo.
842 - Se houver empate, serd campea a equipe:

I - que tiver disputado o maior nimero de partidas

Il - que tiver cometido infragGes cujos pontos tenham o menor valor;

lll - que tiver o maior nimero de atletas inscritos(as) e que atuaram na competicao;

IV - sorteio.
CAPITULO VII - DAS DISPOSICOES GERAIS E FINAIS

Art. 43 - No caso de coincidéncia nas cores das camisas, cabera a equipe que figurar em segundo lugar no enunciado da tabela,
efetuar a troca.

Paragrafo Unico — A equipe que tiver que trocar as camisas terd 05 (cinco) minutos para efetud-la, apds notificacdo da
arbitragem.
Art. 44 - As partidas que, por motivos diversos, vierem a ser suspensas antes do tempo regulamentar, serdo decididas pela
Comissdo Organizadora e/ou pela Comissdo Disciplinar, que se baseardo nos relatdrios da partida.
— — — — —— —— — —— —— —— — — ——— — — — — — — —— — — — — ]
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Art. 45 - As equipes que se negarem a cumprir as determinag¢6es dos arbitros, delegados da partida, membros da Comissao
Organizadora ou da Comissao Disciplinar serdo consideradas vencidas e eliminadas da competicdo.

Art. 46 - E proibido o uso de brincos, anéis, reldgios, pulseiras e qualquer outro objeto que coloque em risco a integridade fisica
da atleta e da adversdria e é proibido também, realizar oragbes dentro de quadra. S6 serda permitido o uso de dAculos,
apropriados para a pratica esportiva ou entdo com a apresentag¢do do termo de responsabilidade(anexo 03)

Art. 47 - Fica terminantemente proibido que torcedores(as) utilizem buzinas de ar comprimido, instrumentos de percussdo ou
outros instrumentos sonoros e bandeiras com mastros de madeira ou bambu no interior dos ginasios/quadras. O(A) infrator(a)
sera retirado(a) do local de jogo e a partida somente terd prosseguimento apds o cumprimento da determinagdo.

Art. 48 - A Comissdo Organizadora do Campeonato, ndo se responsabiliza pela venda de bebidas alcodlicas, pela utilizagdo de
garrafas, latas, copos de vidro, garrafas plasticas ou de PVC em qualquer dependéncia do gindsio/quadra.

Art. 49 - Por analogia e com base no artigo 286-A do CBJD, a adoc¢do das infragGes e penalidades deste Regulamento foram

fixadas em complementag¢Ges constantes no referido CBJD. As penas ja estdo reduzidas pela metade.

Art. 50 - A Comissao Organizadora do Campeonato Interno de Futsal Feminino ndo se responsabilizarad por acidentes ocorridos
com atletas, assistentes ou terceiros, antes, durante ou apds as partidas.
I - Os responsdveis de cada equipe, se responsabilizardo quanto a acidentes, contusdes e sinistros com suas jogadoras
e se comprometem a cobrar exames clinicos e cardioldgicos das respectivas atletas que atestam que estdo aptos para a pratica
esportiva.
Il - A Comissdo Organizadora do Campeonato, ndo se responsabiliza por objetos perdidos ou furtados nas quadras ou em
seu entorno. A Comissdo orienta a todos que frequentarem as pragas esportivas, que ndo levem objetos de valor para estes

locais.

Art. 51 - Ao assinar a ficha de inscricao, toda atleta, membro da comissdo técnica, responsdveis de equipes e pessoas que
estejam participando direta ou indiretamente do Campeonato Interno de Futsal Feminino, cedem e autorizam o direito de uso
de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier ser auferida com direitos em

publicacdes, promocdes, internet, midias sociais e outros meios de comunicacdo, para informacdes e divulgacdo da competicao.

Art. 52 - Fica determinado como dever Unico e intransferivel do RESPONSAVEL PELA EQUIPE, repassar as informagdes que forem
a ele encaminhadas aos demais membros da equipe, a citar atletas e membros da comissdo técnica, principalmente no que diz
respeito a publicagdes de Notas Oficiais e Decisdes da Comissdao Organizadora, ficando este encarregado de avisar e orientar
seus auxiliares e jogadores a respeito das informagdes e puni¢des publicadas nos boletins e demais meios de comunicagdo
oficiais do CAMPEONATO.

Art. 53 - Os casos omissos neste Regulamento serdo analisados e resolvidos pela Comissdo Organizadora e/ou pela Comissdo
Disciplinar. Quaisquer alteragdes as normas deste regulamento, serdo comunicadas nos Boletins e Notas Oficiais do
CAMPEONATO. Fica criado e instituido a COMISSAO DISCIPLINAR, como 6rgdo maximo para resolucdes definitivas do
CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO.
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ANEXO 01 - Autorizagdo para liberagdo da servidora/atleta.

TERMO DE LIBERAGAO DE ATLETAS

DECLARO PARA OS DEVIDOS FINS DE PARTICIPAGAO NO CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO DA PREFEITURA DE JUIZ

DE FORA — 2025, QUE A SERVIDORA/ATLETA , VINCULADA A

, SOB MATRICULA NUMERO , ESTA

SENDO LIBERADA DESTA, PARA REPRESENTAR A EQUIPE

JUIZ DE FORA, DE DE 2025.

Assinatura do responsavel da equipe.
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ANEXO 02 — Autorizagdao para Representacgao.

Termo de Representacao de equipe

DECLARO PARA FINS DE PARTICIPAGAO NO CAMPEONATO INTERNO DE FUTSAL FEMININO DA PREFEITURA DE JUIZ DE FORA -

2025, QUE O(A) SERVIDOR(A) , PORTADOR(A) DO RG

Ne: VINCULADO A SOB MATRICULA NUMERO,

ESTA SENDO NOMEADO(A) PARA REPRESENTAR A EQUIPE ,

COMO RESPONSAVEL PELA MESMA, COM AMPLOS E TOTAIS DIREITOS SOBRE A ESTA, SENDO A UNICA PESSOA AUTORIZADA A

RESPONDER E DECIDIR PELA EQUIPE DENTRO DO CAMPEONATO.

Juiz de Fora, de de 2025

Assinatura e Carimbo do Secretdrio (ou correspondente).
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ANEXO 03 - Autorizagdo para uso de 6culos por atleta

TERMO DE RESPONSABILIDADE

EQUIPE:
CATEGORIA:
TECNICO:
EU, PORTADORA DA CARTEIRA DE IDENTIDADE
Ne ,RESPONSABILIZO-ME POR QUAISQUER DANOS FISICOS QUE POSSAM OCORRER COMIGO, E

COM TERCEIROS, UMA VEZ QUE POSSUO A NECESSIDADE DA UTILIZAGAO DOS OCULOS, CONFORME ARTIGO 45, DO
REGULAMENTO DA COMPETIGAO.

Juiz de Fora, / /2025.

Assinatura do responsavel
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