
Respiro Urbano
Programa de Reabilitação e Gestão de fragmentos de áreas e/ou nesgas de terras públicas



Mapa de áreas 
públicas em Juiz 
de Fora



Mapa de áreas públicas 
em Juiz de Fora



O Programa



O Programa

O Programa Respiro Urbano de responsabilidade da Prefeitura de Juiz de Fora é gerido pela 

Secretaria de Planejamento Urbano (SEPUR) em conjunto com demais órgãos da administração 

direta e indireta, bem como a população, e eventuais parceiros externos que possam ser 

implementados no seu curso. 

O programa é um esforço para instalar no meio urbano espaços que potencializam o cotidiano dos 

bairros de Juiz de Fora na construção de espaços vivos, seguros, dinâmicos, ambientalmente 

equilibrados e justos para uma cidade mais igualitária, através da utilização dos espaços 

públicos vazios distribuídos por todo o território urbano e sem destinação de uso para que se 

tornem capazes de oferecer ao cidadão das comunidades locais os benefícios que os espaços 

públicos conservados e atrativos trazem. 



O Programa

O programa propõe, utilizar fragmentos ou mesmo nesgas de áreas públicas para reduzir 

deslocamentos diários da população de atividades de lazer, acesso à área verde, recreação, cultura 

e serviços ambulantes de alimentação (trailers, barracas, food trucks, carrocinhas e outros tipos de 

ambulantes de alimentação preparada para consumo imediato), contribuindo também para o 

fortalecimento da Economia Solidária.

A proposta prioriza áreas com maior carência de espaços coletivos, possibilitando 

manifestações de lazer e diversidade de usos, determinantes na produção de um espaço mais 

equilibrado, diverso e justo, potencializando o cotidiano dos bairros de Juiz de Fora.



Premissas



Metodologia



Metodologia

Bloco 1 
Espaço para atividade de lazer, cultuação e recreação

Bloco 2
Espaço para práticas agroecológicas e sustentáveis

Bloco 3 
Espaços de manifestações culturais

Bloco 4
Espaço de atividades econômicas de baixa complexidade 

Bloco 5 
Infraestrutura verde e sustentável | Gentilezas urbanas

Serão 5 possíveis blocos de atividades que poderão ser desempenhadas nos locais, são elas:



Gestão das Áreas



mosaico das áreas



Intervenções



Projetos em 
implementação - 
Finisa



Contratação de Projetos - FINISA (3mi) 
áreas contempladas para projeto e execução

Furtado de Menezes - 27,95 m²

Tupã - 607,51 m² Furtado de Menezes - 96,04 m² Bela Aurora- 425,98 m²



Contratação de Projetos - Áreas FINISA
Terreno Tupã - São Pedro





https://docs.google.com/file/d/1-17vqzDy0JFmsuXktzA_3eNM4tqshUjv/preview


Contratação de Projetos - Áreas FINISA
Escadaria e Cruzamento no Vila Furtado de Menezes/Vila Ozanan







Contratação de Projetos - Áreas FINISA
Escadaria no Bela Aurora





Intervenções 
produzidas pela 
SEPUR 
(DUOS/SPPU)



Avenida Brasil e Marechal Setembrino de Carvalho 

Projeto de Permanência 



LOCALIZAÇÃO DO TERRENO 
Av. Brasil, 3760 - Centro















Rua Victor Spagnolo e Rua Chácara 

Projeto de Acessos e Fluxos



LOCALIZAÇÃO DO TERRENO // Esquina da Rua Victor Spagnolo com Rua Chácara
Fonte: Google Earth

METRAGEM QUADRADA 
APROXIMADA DA ÁREA DE INTERVENÇÃO:

Área do terreno: 53,60 m²
Área da parte viária: 160 m²
Área total de intervenção: 213,60 m²

R. VICTOR SPAGNOLO

R. CHÁCARA





mudança da localização da boca de lobo

criação da ilha de segurança p/ pedestre

nova faixa de pedestre entre calçadas

sistema de redução de velocidade















Rua Vitorino Braga e Rua do Monte  

Projeto Rotatória



espaço para primeira infância

mobiliário de permanência

acessibilidade

paisagismo













Rua José Vicente  

Projeto Mirante



paisagismo integrado

inserção de abrigo para ponto de ônibus

gradil de segurança

platôs acessíveis

inserção de calçadas

mobiliários de permanência 

mirantes

mirantes



proposta de contenção





















LOCALIZAÇÃO DO TERRENO // Rua Yolanda Falci Ronzani, próximo ao nº03 - Loteamento Miguel Marinho
Fonte: Google Earth - 2023

METRAGEM QUADRADA 
APROXIMADA DA ÁREA DE INTERVENÇÃO:

Área total do lote público: 13.450 m²
Área aproximada indicada para a intervenção: 750 m²

R. YOLANDA FALCI RONZANI

R. JOSÉ LUIZ HALFELD

R. CEL. STÊNIO DE PAULA CUNHA

R. PROF. ROBERTO ANDRADE

N

Escola Municipal 
Professora Dilamar 
Carvalho dos Santos



inserção de calçadas

inserção de travessia de pedestre

platôs acessíveis

paisagismo de sol pleno para 
sombreamento das áreas de permanência

mirante

mobiliário de permanência

Marcação dos acessos

gradil de segurança

inserção de travessia de pedestre

escada/arquibancada

mesas multifuncionais com vista para o mirante

Mirante da Pipa
N

LEGENDA:

jardins verticais para atividades de educação ambiental



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



Mirante da Pipa



LOCALIZAÇÃO DO TERRENO // R. Ibitiguaia
Fonte: Google Earth

METRAGEM QUADRADA APROXIMADA 
DA ÁREA DE INTERVENÇÃO:

Área total do lote público: 1.312,68 m²
Área de intervenção: 252,75 m²

AV. IBITIGUAIA

AV. IBITIGUAIA



SOBRE O PROJETO

O projeto foi inspirado 
pela natureza 
abundante ao redor, 
tendo como ponto 
central uma árvore 
em destaque, de onde 
a pintura do chão e 
paredes se origina.
Com a inserção de 
mobiliário de 
academia, a intenção 
foi criar um espaço de 
permanência e lazer 
voltado à prática de 
exercícios ao ar livre.







árvore referencial do projeto

pintura de 

identidade projetual  equipamento mobiliário de academia ao ar livre

inserção de vegetação para delimitação da área

totem informativo
lixeira

mobiliário de permanência



inserção de espécies arbóreas 

em toda extensão da calçada




