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O QUE E SOCIOLOGIA?

A sociologia € uma ciéncia que pertence ao
grupo da Ciéncias Sociais e tem como objetivo
entender o funcionamento da sociedade e as regras
gue determinam suas relacdes sociais. Buscando
estudar as formas de agrupamentos e convivios
existentes entre os individuos, e levantar teorias que
sirvam de apoio para outros campos, na busca de
solucdes e melhorias para problemas sociais
existentes e que venham a surgir. O grupo conhecido
como Ciéncias Sociais é dividido entre Antropologia,
Ciéncia Politica e Sociologia. A Antropologia é
focada no entendimento da cultura e das diferencas
culturais entre os grupos. Ja a Ciéncia Politica
dedica-se ao estudo e entendimento da politica e das
formas de poder.

A Sociologia, por se tratar de uma ciéncia,
utiliza da objetividade, do método e da universalidade para analisar e estudar os fendmenos sociais e as
dindmicas da vida em sociedade e da nossa realidade. Inicialmente, buscava-se entender e analisar a sociedade
como se entendiam os fenémenos da natureza, estudados pelas Ciéncias Naturais, como, por exemplo, um fisico
estudaria as variacbes de temperatura, os fendbmenos da gravidade e as transformacdes de estado fisico da
matéria. Hoje, apds diferentes mudancas sobre o que se entende enquanto Ciéncia, percebemos que para
entendermos os fendmenos e transformagdes sociais deve-se pensar outras abordagens. E importante ressaltar
gue as Ciéncias Sociais se caracterizam como ciénciaS por utilizarem de métodos sistematizados e testes
constantes para comprovarem suas hipoteses e teorias. Por se tratar de uma ciéncia, a Sociologia se distingue
do senso comum, este sendo fundamentado na experiéncia de cada um convivendo em sociedade, atravées de
generalizages feitas a partir da aparéncia das coisas.

O conhecimento cientifico se caracteriza por se pautar em métodos, teorias, objetividade e na
racionalizacdo do que foi observado, de tal maneira que compreende também as Ciéncias Humanas e Sociais.
Sao possiveis outras formas de conhecimento, como o religioso e o filoséfico, que também buscam entender o
mundo, a sociedade e seus acontecimentos de diferentes maneiras, como através de doutrinas ou pela
contemplagdo e abstracdo. Cada forma de conhecimento é valida em seu determinado campo, entretanto, é
necessario saber distinguir onde e quando se deve utilizar desses conhecimentos para explicar os
acontecimentos da vida em sociedade.

A Sociologia, enquanto ciéncia, busca entender os conflitos, transformagdes, permanéncias e
movimentacdes nas sociedades modernas. Ainda, as relagBes que os individuos estabelecem entre eles
préprios, gerando normas de comportamento, atitudes, formag¢édo de grupos sociais e elaboragédo de ideias e
valores.

Historia da Sociologia

A Sociologia surge, na Europa, a partir do século XIX, em um dado momento em que a sociedade
passava por diversas transformacdes. As mudancas significativas comegam a ocorrer logo no Renascimento,
gue marca o inicio da transi¢do da Europa Medieval para Europa Moderna. Nesse momento, comeca a haver
uma valorizagdo das artes, da ciéncia e da razdo, onde surge, também, a necessidade de separacdo entre
conhecimento cientifico e religioso.

Além disso, transformacfes econbmicas ocorrem com o surgimento do capitalismo, que proporcionou
mudancas econdmicas significativas, alterando-se as formas de producéo e organizagéo da vida em sociedade.
Isso propiciou a transi¢édo das sociedades medievais, predominantemente rurais, para as sociedades modernas,
urbanas e pautadas na producéo industrial mecanizada e em larga escala.

Inicialmente, a expansdo maritima e comercial proporcionou a “descoberta” de novas terras e, como
conseguinte, o surgimento e exploracédo de coldnias. Posteriormente, a Revolucéo Industrial, marcada pela
ascensao da burguesia, além de trazer uma grande mudanca na configuragdo populacional, em que ocorre uma
massiva migragdo das areas rurais para as areas urbanas com o crescimento das cidades, tras avancgos
tecnologicos no modo de producéo (através das maquinas), que proporcionaram um aumento da produtividade.
Observa-se, também, a configuragdo de graves desigualdades sociais e exploragdo da mao-de-obra dos
operarios, que executavam seu trabalho em condic¢des insalubres, com baixa remuneracéo e cargas horarias
gue chegavam a 16 horas diarias.

No filme “Tempos Modernos”, Charlie Chaplin faz criticas ao modo de producéo capitalista e a
alienacao do trabalho.
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Ainda, a Revolucdo Francesa, responsavel pela decadéncia da aristocracia no poder, promoveu
importantes mudangas na organizagao politica e juridica da sociedade europeia, ao propor uma nova forma de
se pensar Estado e governo, que é caracterizada pelas ideias iluministas. Essas ideias prezavam por maior
participacao politica da populacdo e desconcentragdo do poder, defesa da liberdade de expresséao e valorizacéo
da razéo.

Com todas essas transformacdes, que configuram a transi¢c&o da sociedade tradicional (marcada pelo
feudalismo) para sociedade moderna (marcada pelo capitalismo), o cenario social se torna um cenario confuso.
Essa transicdo é marcada pela urbanidade, pelo dinamismo e ritmo acelerado de mudancas, pela constituicdo
de instituices sociais préprias a modernidade e por uma nova concepc¢ao de tempo e espaco.

Ao observar isso, estudiosos e pensadores chegam a conclusdo que esse cenario deve ser
reorganizado, para evitar que a configuracéo social, politica e econdmica estagne ou retroceda e que, para isso,
continue a mudar.

Guiados pela necessidade de entender essa nova Europa moderna e repleta de novidades e,
influenciados por ideias iluministas a respeito da utilizagéo da raz&o como um meio eficaz para entender essas
mudancas, estudiosos, da época, fundaram, entdo, a Sociologia, como ciéncia que investiga e estuda a
sociedade, a fim de compreender a realidade social.

A origem da palavra Sociologia vem de SOCIUS, termo em latim que nos remete a “sociedade” ou
“associagao” + LOGOS, termo em grego que nos remete a “razao” ou “estudos”.

Senso comum

Senso comum € um tipo de pensamento que cresce no ser humano
a partir de suas experiéncias de vida, sdo ideias e pensamentos movidos
geralmente pela opinido, que ndo foram testados ou verificados em sua
validade. Por conta disso, o senso comum é considerado como um
conhecimento popular, ele esta presente em nosso dia a dia, passa de
geragcdo em geracao e, por conta disso, acaba sendo naturalizado perante
a sociedade. Entende-se que 0 senso comum, por ser algo reproduzido e
passado pelas geracdes, pode estar correto ou néo.

Por exemplo, seria a forma como eram tratados os negros no
passado. O racismo ndo era considerado crime, era algo aceito e
naturalizado pela sociedade. Assim como, a forma que as mulheres eram
tratadas, como inferiores perante os homens. Hoje em dia sabemos que
isso ndo é correto, mas no passado eram a¢des naturalizadas socialmente. Mas isso também néo significa que
0 senso comum sempre esteja errado, deve-se levar em conta também o que é de cunho popular.

E um conhecimento popular que nos orienta cotidianamente e nenhum de nés estamos livres da
reproducéo do mesmo, em nosso dia a dia. Sendo principalmente pautado nas experiéncias pessoais e de grupos
em que nos inserimos, 0 senso comum € tanto particular quanto coletivo. Ele parte dessas misturas e relacdes
de experiéncias.

Ideias podem surgir a partir dele, mas se queremos chegar a algo mais especifico e seguro, devemos ir
além dos muros do senso comum. Ou seja, é preciso analisar a sociedade utilizando o senso critico para
esclarecimento. Entéo, € a partir disso, que introduz-se a filosofia e a sociologia (ciéncia), como um mecanismo
metodico para se chegar a um conhecimento confiavel e valido.

Para fixar melhor temos alguns exemplos de senso comum:

e Manga com leite é veneno;
e Cha de boldo cura doencgas no figado;
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Temos entdo duas idéias que surgiram com o senso comum. Ao analisar a primeira, verifica-se sua
inveracidade e, ao analisarmos a segunda, verifica-se sua validade. Dessa forma, observamos duas idéias que
surgiram a partir do senso comum, mas que, com a ajuda da ciéncia, puderam ser verificadas e legitimadas.

Senso comum e ciéncia:

PRA QUE FICAR Af
FORA? AQUI DENTRO
£ TR0 MAIS

O senso comum e a ciéncia séo tidos como antagdnicos. Principalmente por se tratar de conhecimentos
gue surgem de bases completamente diferentes e que se diferenciam pela existéncia do método.

Para o filésofo francés Auguste Comte, sO existe progresso social através da ciéncia, ou seja, s6 o
conhecimento derivado da ciéncia pode ser considerado verdadeiro e confiavel, excluindo assim até a filosofia.
Ou seja, para Comte, o senso comum néo pode ser levado em consideragéao.

Ja para o sociologo brasileiro Pedro Demo, o senso comum tém relevancia, pois pode ser o “ponta pé”
para diversos pensamentos que pareciam inviaveis, mas que poderiam levar a grandes descobertas. Por
exemplo, quando o matematico Copérnico desenvolveu a teoria heliocéntrica, a respeito do Sol ser o centro do
nosso sistema, foi através de questionamentos a uma ideia, vinda do senso comum, de que a Terra era o centro
do universo - ideia oriunda das noc¢des obtidas pelo movimento aparente do Sol. Mesmo a teoria heliocéntrica
sendo rejeitada pela maior parte dos estudiosos na época, com o0 passar do tempo, comprovou-se sua
veracidade.

Ou seja, mesmo que no senso comum nao exista validade, ndo significa que necessariamente tenha que
ser descartado, pois como vimos no exemplo acima, ele pode ser usado como um bom ponto de partida para
diversas teorias cientificas que venham a existir.

INTERAGINDO COM O CONHECIMENTO

Dicas de Filmes:
O Mundo Global Visto do lado de ca (2006) - Dir. Silvio Tendler.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-UUB5DW_mnM

Tempos Modernos (1939) - Dir. Charlie Chaplin.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=HAPilyrEzC4

O Nome da Rosa (1986) - Dir. Jean-Jacques Annaud.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=uglL7gn13JoQ

Germinal (1993) - Dir. Claude Berri.

Dicas de Livros:
O que é Sociologia? - Carlos Benedito Martins. 382 ed- Sao Paulo. Brasiliense, 1994. Colecéo Primeiros Passos.

Dicas para atividades extraclasse:

Como forma de assimilar o conhecimento e compreender como a sociologia esta presente em nossa realidade,
observe e anote, durante uma semana, frases e pensamentos percebidos no cotidiano que remetem ao senso
comum. Investigue de onde surgiram essas ideias.
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EXERCICIOS:
1) (ENEM 2010)

“As redes sociais de relacionamento ganham forca a cada dia. Uma das ferramentas que tem contribuido
significativamente para que isso ocorra € o surgimento e a consolidagdo da blogosfera, nome dado ao conjunto
de blogs e blogueiros que circulam pela Internet. Um blog é um site com acréscimos dos chamados artigos, ou
posts. Estes sdo, em geral, organizados de forma cronoldgica inversa, tendo como foco a tematica proposta do
blog, podendo ser escritos por um nlimero variavel de pessoas, de acordo com a politica do blog. Muitos blogs
fornecem comentarios ou noticias sobre um assunto em particular; outros funcionam mais como diarios on-line.
Um blog tipico combina texto, imagens e links para outros blogs, paginas da web e midias relacionadas a seu
tema. A possibilidade de leitores deixarem comentarios de forma a interagir com o autor e outros leitores é uma
parte importante dos blogs. O que foi visto com certa desconfianga pelos meios de comunicagdo virou até
referéncia para sugestdes de reportagem. A linguagem utilizada pelos blogueiros, autores e leitores de blogs,
foge da rigidez praticada nos meios de comunicacéo e deixa o leitor mais préximo do assunto, além de facilitar
o didlogo constante entre eles.

Disponivel em: http//pt.wikipedia.org. Acesso em: 21 maio 2010 (adaptado).

As redes sociais comp8em uma categoria de organizagéo social em que grupos de individuos utilizam a Internet
com objetivos comuns de comunicacéo e relacionamento. Nesse contexto, os chamados blogueiros:

(A) promovem discussdes sobre diversos assuntos, expondo seus pontos de vista particulares e incentivando a
troca de opinides e consolidag&o de grupos de interesse.

(B) contribuem para o analfabetismo digital dos leitores de blog, uma vez que ndo se preocupam com 0S USOS
padronizados da lingua.

(C) interferem nas rotinas de encontros e comemoracdes de determinados segmentos, porque supervalorizam o
contato a distancia.

(D) definem previamente seus seguidores, de modo a evitar que pessoas que ndo compactuam com as mesmas
opinides interfiram no desenvolvimento de determinados assuntos.

(E) utilizam os blogs para exposicdo de mensagens particulares, sem se preocuparem em responder aos
comentarios recebidos, e abdicam do uso de outras ferramentas virtuais, como o correio eletrdnico.

2) No nosso cotidiano, estamos cercados de ideias que nos remetem ao senso comum, como “todo politico é
corrupto” e “todo favelado é bandido”. Observando isso e as tirinhas abaixo, responda:

ENQUANTO POLITICA VAMOS CONTINUAR ...E ELEGENDO __ NAO E A TOA,
FOR “COiSA CHATA"... E VOTANDO EM EMPRESAS! MENINO...
POLITICO "TUDO iGUAL"... CANDIDATOS... / )

A SENHORA
EVT PRESA
POR FORMAGAD
g (UADRILHA
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a) Quais sdo as criticas sociais que as tirinhas apresentam?

b) Como o senso comum prejudica a nossa compreensao da realidade social?

c) ldentifique os principios do que é senso comum, presentes nas frases indicadas no enunciado.

3) Quais séo as diferentes formas de conhecimento? Quais séo as diferencas entre elas?

4) A Sociologia é uma disciplina cientifica que apresenta quais objetivos? Em que ela contribui para a

compreenséo da sociedade contemporanea?

5) (ENEM, 1999) A Revolucao Industrial ocorrida no final do século XVIII transformou as rela¢cdes do homem
com o trabalho. As maquinas mudaram as formas de trabalhar, e as fabricas concentraram-se em regifes
proximas as matérias-primas e grandes portos, originando vastas concentra¢gdes humanas. Muitos dos operarios
vinham da éarea rural e cumpriam jornadas de trabalho de 12 a 14 horas, na maioria das vezes em condi¢des
adversas. A legislacdo trabalhista surgiu muito lentamente ao longo do século XIX e a diminuigdo da jornada de
trabalho para oito horas diarias concretizou-se no inicio do século XX. Pode-se afirmar que as conquistas no
inicio deste século, decorrentes da legislagdo trabalhista, estdo relacionadas com:

(A) a expanséo do capitalismo e a consolidagcao dos regimes monarquicos constitucionais.

(B) a expressiva diminui¢cdo da oferta de méo de obra, devido a demanda por trabalhadores especializados.

(C) a capacidade de mobilizacéo dos trabalhadores em defesa dos seus interesses. (D) o crescimento do Estado,
ao mesmo tempo em que diminuia a representacdo operdaria nos parlamentos.

(E) a vitéria dos partidos comunistas nas eleicdes das principais capitais europeias.
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