Programacio
- 14h30: Abertura
Juliane Caixeta - Chefe do Departamento de Saude da Mulher

- 14h40: Os nove meses de gestacio - Video

- 15h as 15h30: Principais alteracdes fisicas e emocionais da gravidez
Dra Rosely Bianco - Médica obstetra do Departamento de Satide da Mulher
Denise Goulart - Psicologa do Departamento de Satide da Mulher

- 15h30 as 15h50: A preparacio para a chegada do bebé: parto ou cesirea
Dra Rosely Bianco - Médica obstetra do Departamento de Satde da Mulher

- 15h50 as 16h10: Plano de Parto: O que é?
Dr. Alexandre Ronzani - Médico obstetra do Departamento de Satide da Mulher

Andréa Dias Kingma Lanziotti - Enfermeira obstetra do Departamento de Saude da Mulher

-16h10 as 16h25: Intervalo

- 16h2S5 as 16h45: Roda de perguntas: "Tire suas dividas com o Doutor"

Dr. Alexandre Ronzani - Médico obstetra do Departamento de Satde da Mulher

- 16h45 as 17h20: Os principais cuidados com o recém-nascido em casa e a importincia do aleitamento
materno
Kelly Pareca Janeiro - Enfermeira do Departamento de Satide da Mulher

Maria Inés Gomes de Almeida - Enfermeira obstetra e professora da Faculdade de Engenharia/UFJF

- 17h20 as 17h35: Orientacées sobre direitos e legislacdes para a gestante

Heloisa Helena Rodrigues Vale - Assistente social da Maternidade Viva Vida - HRJP

- 17h35 as 17h45: Roda de perguntas: "Tire suas duvidas com a Equipe" e encerramento



