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ATLETA
JOAO PAULO PROCOPIO NEVES
FLAVIO AUGUSTO BARRA PEREIRA
JOCEMAR FERNANDES CORREA
JOAO VITOR DOS SANTOS ANDRADE
PEDRO HENRIQUE CAMPOS ARCHANJO

GERAL MASCULINO

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

BICAS

GERAL FEMININO

EQUIPE
MEGA ACADEMIA
VEM CORRER
MEGA ACADEMIA
MEGA ACADEMIA
TIME ARCHANJO

TEMPO
18:52.1
19:04.8
19:15.4
19:20.5
19:25.7
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11
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ATLETA
EMMANUELLE LIQUERI DA SILVA NOGUEIRA
MARCILENE DE FATIMA TOLEDO
AMANDA SOUZA OLIVEIRA
GRAZIELLY RAIMUNDA DO CARMO FEDOCIO
CRISTIANE DE LIMAS E SANTOS

CIDADE
JUIZ DE FORA
DESCOBERTO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE
FL TEAM
R21 SPORTS
ESTRELAS DA VIA
DROGARIA SOUZA
BM TREINAMENTO ESPORTIVO

PESSOA COM DEFICIENCIA - MASCULINO

TEMPO
23:18.2
23:37.0
24:03.3
24:05.8
24:14.2
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ATLETA
NATALINO LOPES DA COSTA
MARCUS PAULO DE OLIVEIRA
WATILA DA SILVA EDUARDO
JOSE ROBERTO MARTINS DA SILVA
LUIS CLAUDIO BARROS MACHADO

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

BICAS
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE
O PAI TA ON
PARADESPORTO SEL (A)
O PAI TA ON
PAPA LEGUAS DE JF
PARADESPORTO SEL (A)

PESSOA COM DEFICIENCIA - FEMININO

TEMPO
22:33.2
23:16.6
23:23.4
26:23.7
27:00.6

N2 PEITO
744
739
755
727
734
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ATLETA
MARIA APARECIDA DE SOUZA
ANGELA MARIA DE BARROS
JOSEMARA HELENA MAGALHAES TITONELLI
FABIANA DE ALMEIDA ANGELO
PAMELA SPERIDIAO DIAS DA SILVA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE

PARADESPORTO SEL

PARADESPORTO SEL

TEMPO
32:52.5
33:20.7
36:55.5
37:15.7
39:30.1

N2 PEITO
740
705
728
714
746
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coL EQUIPES PONTOS
12 MEGA ACADEMIA 587
22 SUPER AMIGOS 253
32 TIME ARCHANJO 213
coL EQUIPES PONTOS
12 VEM CORRER 360
22 ESTRELAS DA VIA 347
32 R21 SPORTS 277

EQUIPES PESSOAS COM DEFICIENCIA - MASCULINAS
coL EQUIPES PONTOS

12 PARADESPORTO SEL (A)
22 O PAITAON
32  SUPER AMIGOS (PCD)

EQUIPES PESSOAS COM DEFICIENCIA - FEMININAS

coL EQUIPES PONTOS
12 PARADESPORTO SEL 59
22 MAXXRUN 23

° AMAETAON 13
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 16 A 17 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JOAO PEDRO DOS REIS ROSA JUIZ DE FORA MOVIMENTE 22:56.5 229
22 DANIEL FAGUNDES NETTO SANTOS JUIZ DE FORA - 36:11.9 75
32 MATEUS BASTOS DIAS BARBOSA JUIZ DE FORA KIM RUNNERS 42:06.0 165

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 18 A 19 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 RICARDO LOPES DA SILVA FILHO JUIZ DE FORA AMARGEN 24:00.6 196
22 RODRIGO SOARES DE OLIVEIRA JUNIOR JUIZ DE FORA TREVO 27:38.8 203
32 MATHEUS DOS SANTOS PALAORO JUIZ DE FORA NC ASS. ESPORTIVA 27:47.5 168

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 DAVID EZEQUIEL SAMPAIO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 19:59.6 80
22 LUIS GABRIEL LOPES DE LIMA DURGES PARAIBA DO SUL MEGA ACADEMIA 20:11.9 145
32 ANDRE LUIS GONCALVES SILVA BICAS MEGA ACADEMIA (B) 21:18.1 13

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 WELTON REZENDE DE ALMEIDA JUNIOR JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 19:51.1 220
22 MATHEUS LEITE DA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 20:00.3 171
32 RODRIGO DE SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 20:07.4 201

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JONATAS PENASSO ROSA JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 19:43.5 6

22 LEONARDO DA SILVA PIRES BOM JARDIM DE MINAS TIME ARCHANJO 19:46.2 136
32 EDMAR CABRAL CARNEIRO SILVEIRANIA MEGA ACADEMIA (B) 20:03.5 86
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 [UCAS DE ALMEIDA PENA BOM JARDIM DE MINAS VEM CORRER 21:17.0 142
22 WELLINTON DOUGLAS NASCIMENTO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:34.0 19
32 RAFAEL FONSECA DA SILVEIRA JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA 21:59.8 187

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 LEANDRO DE PAULA DESCOBERTO R21 SPORTS 21:17.1 24
22 EDIGAR JOSE PORFIRIO JUIZ DE FORA CALDEIRA PERFORMANCE ESPORTIVA 21:25.2 85
32  MARCOS AURELIO VIEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA (B) 21:47.4 161

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 ANTONIO MARCOS OLIVEIRA EWBANK DA CAMARA SUPER AMIGOS 19:52.3 64
22 FABIO NETO SOUZA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:17.4 92
32 ANDERSON DE JESUS DIAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:14.5 60

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 AROL JOSUE ROJAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 20:29.9 12
22 RAUL CASSIANO PINTO NETO CHACARA VEM CORRER 22:41.2 193
32 MARCELO TADEU DOS SANTOS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:51.7 158

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARCIO ADRIANO ANDRADE PINHEIRO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:23.3 160
22 PAULO SERGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 23:34.0 181
32 LUIZ MARQUES SCHAEFFER JUIZ DE FORA - 25:56.3 151
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JOSE LUIS DO AMARAL TIBURCIO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:20.0 519
22 JORGE CARLOS GONCALVES ARAUJO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 26:32.9 516
32 NILSON NEPOMUCENO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 27:09.8 525

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 65 A 59 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 LUIZ PEREIRA JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA 25:48.9 521
22  ANTONIO DE PADUA MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 26:04.3 504
32 PAULO ROBERTO DIEGUES JUIZ DE FORA - 27:41.3 528

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 WILSON CARLOS DA ROCHA JUIZ DE FORA - 29:53.6 537
22 PAULO JOSE DE PAULA AMARAL JUIZ DE FORA RUN - UNIMED JF 37:43.8 527

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 75 A 79 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FRANCISCO GONCALVES CONDE BARBACENA O PAITAON 29:50.8 512
22 JOSE CESAR DAS NEVES JUIZ DE FORA - 33:29.5 518
32 ANTONIO WALTER SENA JUNIOR JUIZ DE FORA - 34:49.6 505

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 80 A 84 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FRANCISCO JOSE CADENGUE JUIZ DE FORA - 34:19.1 513
22 VANTUIR RIBEIRO PEREIRA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 39:02.5 535
32 JOSE AMERICO VILELA PINTO JUIZ DE FORA JAP 48:09.6 517

FAIXA ETARIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 85 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JEOVA GOMES DE ANDRADE JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 57:45.0 515
22 MAURICIO MAZETTI JUIZ DE FORA CORREIOS 1:02:57.2 523
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARCELLA ALEXANDRA DE MELO SANTOS JUIZ DE FORA AMARGEN 38:27.0 394
22 THAILA REZENDE JUIZ DE FORA NC ASSESSORIA ESPORTIVA 41:07.2 457
32 NICOLE MENDONCA JUIZ DE FORA - 42:49.3 416

FAIXA ETARIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 HEMILLIE DA PAZ OLIVEIRA MATIAS BARBOSA MEGA ACADEMIA 26:14.4 358
22 ROSA ISABELLE CAMPOS GUIMARAES LOTI MATIAS BARBOSA MEGA ACADEMIA 26:39.2 432
32 THAINA LIMA PASCHOAL PARAIBA DO SUL ALO VIRGINIA 35:41.7 446

FAIXA ETARIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 RAYANE HENRIQUES MOREIRA MUCIDAS JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 27:42.9 425
22 PATRICIA VITORIA UBA - 29:04.4 421
32  MAIARA CORINO JUIZ DE FORA VEM CORRER 32:56.0 392

FAIXA ETARIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 LETICIA APARECIDA DO NASCIMENTO SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 24:14.5 382
22 VANESSA DE PAULA PAMPLONA JUIZ DE FORA VEM CORRER 25:08.9 453
32 [ZABELA MONTEIRO BARBOSA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 25:23.7 361

FAIXA ETARIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DAMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 24:49.8 34
22 DARLEN CARVALHO JUIZ DE FORA NC ASS. ESPORTIVA 25:50.6 329
32 ARYANE CAMPOS REIS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 27:05.6 313
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES 25:21.2 31
22 ELAINE SILVA VIGILATO SANTOS DUMONT VEM CORRER 25:45.5 49
32  SINTIA SOARES LOPES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 26:34.0 45

FAIXA ETARIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS VEM CORRER 26:10.5 37
22 ELAINE DOS ANJOS ARAUJO JUIZ DE FORA - 27:11.7 335
32  PRICILIA APARECIDA DOS REIS CARMO JUIZ DE FORA VEM CORRER 28:07.3 422

FAIXA ETARIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 ADRIENE LUCIA ORSAY JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 25:28.3 35
22 LIZIA DE SOUZA REIS JUIZ DE FORA LV MARATHON KLEVE 26:54.3 388
32 KATIA VALERIA BASTOS DIAS BARBOSA JUIZ DE FORA KIM RUNNERS 32:34.1 375

FAIXA ETARIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 29:04.8 331
22 YVONE BERG DE MENDONCGA JUIZ DE FORA TREVO 32:38.5 456
32 ALESSANDRA CORDEIRO JUIZ DE FORA - 32:51.5 303

FAIXA ETARIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 [LUCIMAR PRAXEDES GOMES JUIZ DE FORA - 26:38.0 606
22 VERA LUCIA NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 29:46.1 617
32 RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA RAZAO PARA CORRER 34:27.8 612
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ 32:35.3 610
22 WILMA DORNELA CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 39:04.5 618
32 SANDRA HELENA PERONI JUIZ DE FORA - 43:32.1 614

FAIXA ETARIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 40:08.7 603
22 FRANCISCA ELEONORA JEANTY JUIZ DE FORA - 1:05:14.9 604

FAIXA ETARIA FEMININA DE 75 A 79 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA DONA GERALDA 42:57.2 605

FAIXA ETARIA FEMININA IGUAL OU SUPERIOR A 80 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA DOMINGA CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:01:53.5 608



