
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FLÁVIO DE CARVALHO STUMPF JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:37.8 51

2º JOÃO PAULO PROCÓPIO NEVES JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 21:54.2 4

3º JOÃO ALBERTO DE OLIVEIRA ALVES JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 22:01.9 16

4º FLAVIO AUGUSTO BARRA PEREIRA JUIZ DE FORA VEM CORRER 22:05.1 1

5º JOCEMAR FERNANDES CORRÊA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 22:23.7 2

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCILENE DE FATIMA TOLEDO DESCOBERTO R21 SPORTS 27:45.2 29

2º AMANDA SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 27:53.7 39

3º EMMANUELLE LÍQUERI DA SILVA NOGUEIRA JUIZ DE FORA FL RUNNING TEAM 28:48.9 32

4º ADRIENE LÚCIA ORSAY JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 29:45.3 35

5º TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 29:54.0 31

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º THAYMISSON WALLACE DE SOUZA JUIZ DE FORA FL RUNNING TEAM 25:29.9 1769

2º NATALINO LOPES DA COSTA JUIZ DE FORA O PAI TÁ ON 27:17.4 1754

3º MARCUS PAULO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA PARADESPORTO SEL (A) 28:57.3 1748

4º LUIS CLAUDIO BARROS MACHADO JUIZ DE FORA PARADESPORTO SEL (A) 31:54.6 1742

5º JOSÉ ROBERTO MARTINS DA SILVA JUIZ DE FORA PAPA LÉGUAS DE JF 32:06.3 1732

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º WILLIANA DE CASTRO SILVA TOCANTINS MAXXRUN 36:31.7 1775

2º JUSSARA TAVEIRA FERREIRA JUIZ DE FORA PARADESPORTO SEL 39:44.7 1735

3º LUDIMILA DE CASTRO VIEIRA JUIZ DE FORA PARADESPORTO SEL 40:25.1 1741

4º CAMILA DAYA DA COSTA NASCIMENTO JUIZ DE FORA PARADESPORTO SEL 41:06.0 1708

5º MONELY HENYSY DE SOUZA ARLEU STUTZ JUIZ DE FORA MAXXRUN 42:15.1 1751

GERAL FEMININO

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA - MASCULINO

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA - FEMININO
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOÃO PEDRO DOS REIS ROSA JUIZ DE FORA PROJETO MOVIMENTE 27:41.5 282

2º MATHEUS HENRIQUE MARTINS DE MELO JUIZ DE FORA AMARGEN 30:25.9 419

3º MATEUS BASTOS DIAS BARBOSA JUIZ DE FORA KJM RUNNERS 47:28.3 410

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º YAN LUCAS DIAS DE ALMEIDA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 24:13.2 21

2º JOÃO PEDRO MARCIANO DA ROCHA BICAS - 28:15.6 283

3º RICARDO LOPES DA SILVA FILHO JUIZ DE FORA AMARGEN 34:30.9 501

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MATEUS DOMINGOS RAMOS DE CAMPOS JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 24:18.8 412

2º ANDRÉ LUÍS GONÇALVES SILVA BICAS MEGA ACADEMIA (B) 24:23.2 13

3º DAVID EZEQUIEL SAMPAIO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 25:09.5 139

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º WELTON REZENDE DE ALMEIDA JÚNIOR JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 22:41.5 582

2º NEEMIAS ALVES DA CRUZ JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 22:55.6 441

3º JOÃO VITOR DOS SANTOS ANDRADE JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 23:04.7 7

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LEONARDO DA SILVA PIRES IBITIPOCA TIME ARCHANJO 23:14.0 327

2º WESLEY SOUZA DO ESPÍRITO SANTO EWBANK DA CÂMARA MEGA ACADEMIA (B) 23:34.7 20

3º WESLEY FELIPE DA SILVA AMORIM JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 24:29.0 585

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 18 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 16 A 17 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º PEDRO HENRIQUE CAMPOS ARCHANJO BICAS TIME ARCHANJO 23:41.4 11

2º THIAGO CÉSAR TEODORO BARBACENA MEGA ACADEMIA (B) 24:39.7 18

3º WILIAM GOMES DA ROCHA JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA 25:05.9 591

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LEANDRO DE PAULA DESCOBERTO R21 SPORTS 24:55.3 24

2º EDIGAR JOSÉ PORFIRIO JUIZ DE FORA CALDEIRA PERFORMANCE ESPORTIVA 25:21.1 160

3º TIAGO FACHINI SPADA JUIZ DE FORA - 26:57.3 552

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º EDEVALDO DA SILVA CHÁCARA SUPER AMIGOS 23:43.7 5

2º FÁBIO NETO DE SOUZA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 25:19.4 192

3º ANDERSON DE JESUS DIAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 26:06.3 76

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º AROL JOSUÉ ROJAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 23:57.3 12

2º RAUL CASSIANO PINTO NETO CHÁCARA VEM CORRER 27:19.3 485

3º MARCELO TADEU DOS SANTOS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 27:21.2 392

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCIO ADRIANO ANDRADE PINHEIRO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 25:23.2 395

2º PAULO SÉRGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 27:07.5 459

3º WALDIR JOSE DA SILVA JUIZ DE FORA BECTON DICKINSON 27:13.6 571

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSÉ LUIS DO AMARAL TIBÚRCIO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 27:16.0 1550

2º JORGE CARLOS GONÇALVES DE ARAÚJO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 30:15.0 1541

3º VALDECI PEIXOTO COSTA JUIZ DE FORA - 31:19.5 1583

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANTONIO DE PADUA MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 31:19.2 1511

2º LUIZ PEREIRA JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA 31:24.8 1558

3º PAULO ROBERTO DIEGUES JUIZ DE FORA - 31:35.3 1574

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSE HONÓRIO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 31:40.1 1549

2º PEDRO DA COSTA JUIZ DE FORA WL. ASSISTÊNCIA TÉCNICA 33:40.1 1575

3º JOÃO BATISTA DE ALMEIDA PASQUALINO JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 34:35.8 1537

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ALIRIO DE FREITAS CASTRO JUIZ DE FORA - 36:28.9 1507

2º FRANCISCO GONÇALVES CONDÉ BARBACENA O PAI TÁ ON 36:52.7 1527

3º ELOIR MEDEIROS GONÇALVES JUIZ DE FORA - 37:09.4 1524

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FRANCISCO JOSÉ CADENGUE JUIZ DE FORA - 40:48.6 1528

2º VANTUIR RIBEIRO PEREIRA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 48:43.2 1584

3º ANTONIO FERNANDES COELHO JUIZ DE FORA - 54:29.7 1512

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MAURICIO MAZETTI JUIZ DE FORA CORREIOS 1:08:51.8 1566

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 75 A 79 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 80 A 84 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 85 ANOS

FAIXA ETÁRA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANTONELA ALVES PINHEIRO JUIZ DE FORA UNIMED - EQUIPE UFJF 34:34.9 769

2º MARIA FERNANDA MAZINI FERREIRA MATIAS BARBOSA - 42:37.3 1155

3º ISABELLY ÁGATHA COSTA ANDRADE JUIZ DE FORA - 47:07.8 974

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GEANA MAGALHAES MEIRELLES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 33:12.3 46

2º MARCELLA ALEXANDRA DE MELO SANTOS JUIZ DE FORA AMARGEN 41:32.0 1136

3º JULIA BASTOS DIAS BARBOSA JUIZ DE FORA KJM RUNNERS 50:56.5 1010

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º YASMIM MOTTA OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 35:53.0 1377

2º SABRINA XAVIER NUNES JUIZ DE FORA UNIMED - EQUIPE UFJF 37:28.4 1299

3º MARIA FERNANDA CRISPIM PRADO JUIZ DE FORA - 41:21.4 1154

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GRAZIELLY RAIMUNDA DO CARMO FEDÓCIO JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 31:16.8 962

2º CAROLINE ALBINO DE MATOS BICAS VEM CORRER 31:49.4 813

3º RAYANE HENRIQUES MOREIRA MUCIDAS JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 32:31.8 1261

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUCIANA MAYARA DE OLIVEIRA PAULA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 30:25.1 44

2º VANESSA DE PAULA PAMPLONA JUIZ DE FORA VEM CORRER 31:23.2 1356

3º ANA CAROLINA DIÉGUES JUIZ DE FORA - 32:26.2 40

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 16 A 17 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 30 A 34 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DÂMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 29:59.4 34

2º DARLEN CARVALHO JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 30:14.0 861

3º SABRINA MARIA DE OLIVEIRA SILVA LIMA DUARTE VEM CORRER 33:57.8 1296

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LIVIA TEIXEIRA PEREIRA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 32:02.6 1097

2º SÍNTIA SOARES HELPES CONSELHEIRO LAFAIETE ESTRELAS DA VIA 32:20.8 45

3º JAQUELINE APARECIDA COELHO BRUNO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 33:24.6 987

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DAGMA APARECIDA ALEIXO SILVA BICAS VEM CORRER 31:08.6 37

2º ELAINE DOS ANJOS ARAUJO JUIZ DE FORA - 32:31.1 880

3º IVANIZ APAREIDA RIBEIRO CHÁCARA VEM CORRER 32:42.5 47

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARGARETE PIRASSOLI FERREIRA VALE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 32:56.3 1144

2º ISABEL MOREIRA JUIZ DE FORA MEXA-SE MOVIMENTE 37:42.5 971

3º MARIA APARECIDA BATISTA DE JESUS JUIZ DE FORA - 37:49.3 1146

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 34:26.2 869

2º CELMA DA SILVA FARREIRA JUIZ DE FORA - 34:30.0 818

3º MÁGUIDA ANDRÉ DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 35:04.4 1127

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 55 A 59 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUCIMAR PRAXEDES GOMES JUIZ DE FORA - 33:11.4 1631

2º VERA LÚCIA NASCIMENTO FRIAÇA JUIZ DE FORA - 35:29.3 1661

3º ROZILENE BARBOSA DE OLIVEIRA TRÊS RIOS ROBERT LELES ASSESSORIA ESPORTIVA 35:59.1 1653

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ 38:54.3 1642

2º CÉLIA LEANDRO DA SILVA JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 41:16.0 1609

3º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA DR ASSESSORIA ESPORTIVA 43:38.2 1610

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 47:13.7 1623

2º IZABEL GONÇALVES QUERINO JUIZ DE FORA - 51:25.1 1629

3º ENI FERNANDES DE MELO JUIZ DE FORA - 58:59.2 1619

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA DONA GERALDA 51:34.8 1625

2º CECILIA RIBEIRO ALVIM JUIZ DE FORA - 1:11:54.1 1607

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

FAIXA ETÁRA FEMININA DE 75 A 79 ANOS


