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ATLETA
JOAO PAULO PROCOPIO NEVES
FLAVIO AUGUSTO BARRA PEREIRA
JOCEMAR FERNANDES CORREA
JOAO ALBERTO DE OLIVEIRA ALVES
WELTON REZENDE DE ALMEIDA JUNIOR

GERAL MASCULINO

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

GERAL FEMININO

EQUIPE
MEGA ACADEMIA
VEM CORRER
MEGA ACADEMIA
MEGA ACADEMIA
MEGA ACADEMIA

TEMPO
19:10.1
19:18.9
19:29.5
19:42.6
19:49.9
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ATLETA
EMMANUELLE LIQUERI DA SILVA NOGUEIRA
AMANDA SOUZA OLIVEIRA
MARCILENE DE FATIMA TOLEDO
GRAZIELLY RAIMUNDA DO CARMO FEDOCIO
DAMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
DESCOBERTO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

PESSOA COM DEFICIENCIA - MASCULINO

EQUIPE
FL RUNNING TEAM
ESTRELAS DA VIA
R21 SPORTS
DROGARIA SOUZA
ESTRELAS DA VIA

TEMPO
24:06.3
24:22.0
24:28.4
24:47.5
25:02.2
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ATLETA
THAYMISSON WALLACE DE SOUZA
NATALINO LOPES DA COSTA
MARCUS PAULO DE OLIVEIRA
JOSE ROBERTO MARTINS DA SILVA
ROBSON DE ANDRADE DE LIMA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

PESSOA COM DEFICIENCIA - FEMININO

EQUIPE
FL RUNNING TEAM
O PAI TA ON
PARADESPORTO SEL (A)
PAPA LEGUAS DE JF
SUPER AMIGOS (PCD)

TEMPO
21:46.9
23:36.5
24:48.3
25:59.8
26:22.8

N2 PEITO
2976
2962
2956
2942
2970
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ATLETA
ANGELA MARIA DE BARROS
LUDIMILA DE CASTRO VIEIRA
PAMELA SPERIDIAO DIAS DA SILVA
JOSEMARA HELENA MAGALHAES TITONELLI
MARIA APARECIDA DE SOUZA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE
PARADESPORTO SEL
PARADESPORTO SEL

A MAE TA ON

TEMPO
34:22.1
35:08.4
35:47.2
38:20.7
39:15.0

N2 PEITO
2907
2950
2964
2943
2958
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coL EQUIPES PONTOS
12 MEGA ACADEMIA 553
22 MEGA ACADEMIA (B) 286
32 SUPER AMIGOS 219

coL EQUIPES PONTOS
12 ESTRELAS DA VIA 344
22 VEM CORRER 236
e 221

32 R21 SPORTS

EQUIPES PESSOAS COM DEFICIENCIA - MASCULINAS
coL EQUIPES PONTOS

12 PARADESPORTO SEL (A)

o
22 SUPER AMIGOS (PCD)
32 OPAITAON

EQUIPES PESSOAS COM DEFICIENCIA - FEMININAS

coL EQUIPES PONTOS
12 PARADESPORTO SEL 56
22 A MAETAON 36

o 9

32 MAXXRUN
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 16 A 17 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JOAO PEDRO DOS REIS ROSA JUIZ DE FORA PROJETO MOVIMENTE 23:01.6 566
22 MATHEUS HENRIQUE MARTINS DE MELO JUIZ DE FORA AMARGEN 24:24.9 832
32 MARCELO SANTOS CABRAL JUIZ DE FORA - 24:54.4 773

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 18 A 19 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 YAN LUCAS DIAS DE ALMEIDA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 23:07.8 21

22 LEONARDO OLIVEIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO ASSESSORIA 23:32.5 670
32 SALATIEL CHRISTIAN REIS DE FARIA JUIZ DE FORA - 24:08.6 1042

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 ANDRE LUIS GONGALVES SILVA BICAS MEGA ACADEMIA (B) 20:42.1 13
22 DAVID EZEQUIEL SAMPAIO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 20:43.8 246
32 RAMOM DE SOUZA TAVARES GUARANI MEGA ACADEMIA (B) 20:57.9 944

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JOAO VITOR DOS SANTOS ANDRADE JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 20:02.0 7

22 YURI VITOR BATISTA NOGUEIRA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA (B) 20:21.4 14

32 RODRIGO DE SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 20:52.3 1005

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 LEONARDO DA SILVA PIRES IBITIPOCA TIME ARCHANJO 19:55.9 660
22 JONATAS PENASSO ROSA JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 19:57.1 6
32 EDMAR CABRAL CARNEIRO SILVEIRANIA MEGA ACADEMIA (B) 20:05.9 294
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 PEDRO HENRIQUE CAMPOS ARCHANJO BICAS TIME ARCHANJO 20:18.9 11
22 WESLEY JUNIOR DA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 20:59.1 1198
32 JOHNNY CRISTIE TAGLIATI JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA 22:00.8 586

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 LEANDRO DE PAULA DESCOBERTO R21 SPORTS 20:59.7 24
22 EDIGAR JOSE PORFIRIO JUIZ DE FORA CADEIRA PERFORMANCE ESPORTIVA 21:44.8 292
32  MARCOS AURELIO VIEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA (B) 22:13.1 793

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 ANTONIO MARCOS DE OLIVEIRA EWBANK DA CAMARA SUPER AMIGOS 20:27.3 133
22 EDEVALDO DA SILVA CHACARA SUPER AMIGOS 20:28.1 5
32 FABIO NETO DE SOUZA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 21:40.0 349

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 AROL JOSUE ROJAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 20:59.5 12
22 MARCELO TADEU DOS SANTOS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:52.3 775
32 RAUL CASSIANO PINTO NETO JUIZ DE FORA VEM CORRER 23:29.0 954

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARCIO ADRIANO ANDRADE PINHEIRO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 22:22.4 778
22 PAULO SERGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 24:42.6 900
32 JOEL DIAS JUIZ DE FORA NATIVOS 24:53.3 581
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FAIXA ETARIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JOSE LUIZ DO AMARAL TIBURCIO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 23:33.7 2659
22  NARDELIO RIBEIRO DE LIMA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASSESSORIA ESPORTIVA 25:45.9 2681
32 JORGE CARLOS GONCALVES DE ARAUJO PETROPOLIS SUPER AMIGOS 27:38.8 2648

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
1°¢ MANOEL JOSE DE PAULA JUIZ DE FORA - 25:13.8 2670
22 LUIZ PEREIRA JUIZ DE FORA METEOROS DA VIA 26:58.9 2667
32 ANTONIO DE PADUA MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 27:26.2 2612

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 MARCOS AUGUSTO PEREIRA JUIZ DE FORA - 28:51.5 2673
22 WILSON CARLOS DA ROCHA JUIZ DE FORA - 31:43.6 2713
32 ALBERTO MATIAS DELVIVO JUIZ DE FORA - 31:58.6 2605

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 75 A 79 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FRANCISCO GONGALVES CONDE BARBACENA - 32:28.8 2634
22 JOSE GERALDO MEZONATO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 32:56.1 2657
32 JOSE CESAR DAS NEVES JUIZ DE FORA - 32:59.6 2655

FAIXA ETARIA MASCULINA DE 80 A 84 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 FRANCISCO JOSE CADENGUE JUIZ DE FORA - 37:37.5 2635
22 VANTUIR RIBEIRO PEREIRA CHACARA SUPER AMIGOS 43:27.6 2710
32 CARLOS ALBERTO DAMIANSE JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 43:30.1 2619

FAIXA ETARIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 85 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 JEOVA GOMES ANDRADE JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 1:07:47.9 2644
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 16 A 17 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 [LAURA DOS SANTOS SERPA DE OLIVEIRA TRES RIOS ‘ENTRO DE TREINAMENTO E PERFORMAI 31:06.8 1950
22 MARIA EDUARDA SOUZA OLIVEIRA COUTINHO JUIZ DE FORA - 45:14.6 2092
32 JULIA FERRAZ NASCIMENTO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO ASSESSORIA 46:44.9 1872

FAIXA ETARIA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA CECILIA DA COSTA PARNAMIRIM - 30:21.5 2081
22 LIVIA DE SOUZA FIGUEREDO NOVA IGUACU - 31:39.6 2000
32 ISABELA DA SILVA PEREIRA JUIZ DE FORA - 34:29.3 1770

FAIXA ETARIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 MARIA JULIA MARTINS PINTO JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 25:28.6 28

22 HEMILLIE DA PAZ OLIVEIRA MATIAS BARBOSA MEGA ACADEMIA 28:11.4 1757
32 ANNE RIBEIRO JUIZ DE FORA - 31:35.6 1431

FAIXA ETARIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 CAROLINE ALBINO DE MATOS BICAS VEM CORRER 28:06.9 1505
22 RAYANE HENRIQUES MOREIRA MUCIDAS JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 28:48.9 2296
32 SHARA ELIETE DAVI SILVA JUIZ DE FORA - 28:51.8 2374

FAIXA ETARIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ISABELA MONTEIRO BARBOSA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 25:45.1 1775
22 VANESSA DE PAULA PAMPLONA JUIZ DE FORA VEM CORRER 26:50.3 2480
32 CRISTIANE DE LIMAS E SANTOS JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 27:33.3 48
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DARLEN CARVALHO JUIZ DE FORA ASSESSORIA NC 25:09.3 1573
22 SARIEINE PAULUCI DA SILVA ANDRELANDIA ANDREK RUNNING 27:19.2 2372
32 ARYANE CAMPOS REIS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO ASSESSORIA 27:58.8 1439

FAIXA ETARIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 RAFAELA LOPES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 27:06.5 41
22 SUELEN APARECIDA CLOVIS PACHECO COMENDADOR LEVY GASPARIAN ROBERT LELES 27:31.0 2396
32 ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA VEM CORRER 27:44.2 36

FAIXA ETARIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 REJANE SANTIAGO RIO POMBA CADEIRA PERFORMANCE ESPORTIVA 26:47.5 2307
22 ELISANGELA MARQUES LEANDRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 26:59.9 1612
32 DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS VEM CORRER 27:06.3 37

FAIXA ETARIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ADRIENE LUCIA ORSAY JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 26:21.6 35

22 JEILMA VICENTE ALVES VITAL JUIZ DE FORA JESUS E A MINHA FORCA 31:29.2 1817
32 ELISABETE DE FATIMA SILVA PAULA JUIZ DE FORA CX NOVA ERA 32:38.3 1609

FAIXA ETARIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 30:42.6 1581
22 NEUSA APARECIDA TOMAZ JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 30:53.2 2198
32 CELMA DA SILVA FARREIRA JUIZ DE FORA - 31:55.5 1513
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 [LUCIMAR PRAXEDES GOMES JUIZ DE FORA - 28:18.3 2836
22 SIBELIA MARIA DE VASCONCELOS JUIZ DE FORA - 28:39.2 2875
32 MARIANGELA DE PAULA JENEVAIN JUIZ DE FORA - 30:41.2 2854

FAIXA ETARIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA LEALDINA DA SILVA SANTOS JUIZ DE FORA VEM CORRER 32:10.5 2851
22 MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ 34:56.0 2853
32 CELIA LEANDRO DA SILVA JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 36:00.9 2807

FAIXA ETARIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
1° [UZIA MENDONCA JUIZ DE FORA CITIOS 39:08.7 2837
22 FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 41:17.4 2822
32 ENI FERNANDES DE MELO JUIZ DE FORA - 53:38.3 2819

FAIXA ETARIA FEMININA DE 75 A 79 ANOS
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
12 GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA VIDATIVA 46:17.9 2825



