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PROPOSTAS PARA A  
4ª CONFERÊNCIA ESTADUAL DE SAÚDE MENTAL DE MINAS GERAIS - DE 

13 A 15 DE MAIO DE 2010   
 
 

Eixo I - Saúde Mental e Políticas de Estado: 
       Pactuar Caminhos Intersetoriais 

 
1- Viabilizar a educação permanente em saúde - cursos, seminários, 

capacitações - para os profissionais da rede primária em saúde. 
 
 

2- Criação do Fórum Intersetorial de Saúde Mental, conforme legislação 
vigente. 
 
3- Qualificar e sensibilizar as equipes da rede responsáveis pelo pronto 
atendimento as situações de urgência e emergência em saúde mental tais 
como: (Serviço de Urgência Psiquiátrica, Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência, Resgate, Unidade de Pronto Atendimento e Porta de Entrada), 
primando pela humanização no atendimento, bem como formalizar parcerias 
quando não existentes.  

 
 

4- Acessibilidade à medicação psiquiátrica diversificada e atualizada em 
consonância com os avanços da farmacologia psiquiátrica. Ampliação da 
farmácia básica, incentivar a pesquisa de medicamentos homeopáticos e 
fitoterápicos, em saúde mental.  

 
 

5- Ampliar o espectro diagnóstico indicado para uso de medicação excepcional 
em saúde mental, incluindo transtornos do humor, transtornos causados por 
uso / abuso dependência de substâncias psicoativas e transtornos específicos 
da infância e adolescência.  

 
6- Criar, ampliar e fortalecer os programas e serviços sociais existentes no 

Município - Saúde, Educação, Assistência Social, Cultura, Esporte, dentre 
outros - numa perspectiva intersetorial  inclusiva com vistas ao atendimento 
integral dos Cidadãos respeitando a sua singularidade.  

 
7- Criação de política intersetorial para atenção a população infanto-juvenil 
usuária de álcool e outras drogas. 

 
 8- Promover a atenção integral com a criação de dispositivos intersetoriais 
para os usuários de álcool e outras drogas da população adulta e infanto-
juvenil tais como: Casa de Passagem com equipe multidisciplinar e consultórios 
de rua com a presença de redutor de danos in loco.  
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Eixo II -  Consolidando a Rede de Atenção Psicossocial e  
Fortalecendo os Movimentos Sociais. 

 
 
 

1- Garantir que os recursos relativos aos financiamentos dos serviços de saúde 
mental sejam gastos com a saúde mental. 

 
 

2- Ampliar as equipes mínimas de CAPS I, para além do que está preconizado 
na Portaria 336/2003, dadas às peculiaridades destes usuários e desta 
clínica, com a inclusão de cuidadores.  
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Eixo III – Direitos Humanos e Cidadania como Desafio  
                                              Ético e Intersetorial 

 
1- Promover diálogo intersetorial entre a rede de Saúde Mental, educação e 
serviços socio-assistenciais, objetivando a agilidade da inserção do usuário na 
atenção psicossocial bem como o efetivo acompanhamento.  

 
 

 


