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Introducao / Objetivo da Conferéncia

Este relatorio tem como objetivo apresentar de forma clara e organizada as principais informacoes,
dados e resultados da Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, realizadanos dias5 e 6
de Junho de 2025.

A conferéncia teve como proposito ampliar o dialogo entre o poder publico, a sociedade civil e os
proprios idosos, discutindo propostas e prioridades para a construcao e o fortalecimento de
politicas publicas voltadas ao envelhecimento digno e a garantia de direitos.

Para a elaboracao deste relatorio, foram utilizadas diferentes estratégias de coleta de dados, como:
e Fichas deinscricao e credenciamento dos participantes;
e Registros fotograficos e observacao direta durante as atividades;
e Relatorios produzidos pelos grupos de trabalho, contendo as propostas debatidas e votadas.

Essas informacoes foram sistematizadas com o intuito de documentar os resultados alcancados,
garantir a transparéncia do processo e subsidiar os proximos encaminhamentos junto ao Conselho
Municipal e asinstancias estaduais e federais.
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Objetivos gerais da Conferéncia

e Discutir os direitos e as
politicas publicas voltadas a

pessoaidosa

e Promover o protagonismoea
participacao ativada

populacaoidosa

e Coletar propostas que
representem as demandas e Fortalecer o controle social por

i muni : irei
reais da comunidade meio dos Conselhos de Direitos

e Selecionar delegados para
representar o municipiona
conferéncia estadual




Tema Central da Conferéncia

Envelhecimento Multicultural e Democracia: Urgéncia
por Equidade, Direitos e Participacao
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Eixos Tematicos

Eixo 1 — Financiamento das politicas publicas para ampliacao e garantia dos direitos sociais
Foca em garantir recursos para ampliar e assegurar os direitos sociais da pessoa idosa.

Eixo 2 — Fortalecimento de politicas para a protecao a vida, a saude e para o acesso ao cuidado integral da pessoa idosa
Trata do fortalecimento das politicas que promovem salde e bems:estar para o idoso.

Eixo 3 — Protecao e enfrentamento contra quaisquer formas de violéncia, abandono social e familiar da pessoa idosa
Aborda a proteg¢ao contra qualquer forma de violéncia, abandono social e familiar.

Eixo 4 — Participacao social, protagonismo e vida comunitaria na perspectiva das multiplas velhices
Valoriza o engajamento ativo dos idosos na vida comunitaria e social.

Eixo 5 — Consolidacao e fortalecimento da atuacao dos conselhos de direitos da pessoa idosa como politica do estado
brasileiro
Foca na consolida¢do dos conselhos como instrumento essencial de politicas publicas para idosos.




Eixos Tematicos em dados

@ Participantes @ Delegados

O Eixo 2 teve a maior participacao, com 41 pessoas e 50

28 delegados, mostrando forte interesse no tema
sobre saude e cuidado.

O Eixo 3, focado no enfrentamento da violéncia,

também teve destaque com 21 delegados entre 28

participantes.

Eixos 1e5 tiveram 34 participantes cada,com 10 e 11
delegados respectivamente.

O Eixo 4 teve menor publico (22), mas elegeu 11
delegados, indicando engajamento no debate sobre

participacao social.

Eixo 1 Eixo 2 Eixo 3 Eixo 4 Eixo 5




Perfil dos participantes

@ Identidade de Género

250

220

A Conferéncia Municipal contoucom a

. o . 200
presenca de 299 participantes, reunindo
pessoas idosas, profissionais da area, 150

representantes de instituicoes e membros do

poder publico. 100

Houve predominancia da participacao
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Perfil dos participantes

@ Orientacio Sexual

300

278

Prevaléncia da Orientacao Heterossexual: A 250

grande maioria dos dados (93.60%) indica que 200

a orientacao sexual mais comumeéa

heterossexual, totalizando 278 participantes.  *°

100

Outras Orientacoes: As orientacoes bissexual, o

homossexual e pansexual representam uma

parcela menor, mas significativa, da
populacao.




Perfil dos participantes

Maioria Branca: A maior parte dos dados
(49%) refere-se a individuos que se
autodeclaram brancos.

Pardos e Negros: As categorias "Pardo" e
"Negro'" representam uma parcela
significativa da populacao, com 25% cada.

A categoria "Amarelo" é menos
representadas, com apenas 1%.

@ Autodeclaracio Etnico-Racial @ Porcentagem

200

150 146

100

50

3 1

Branco Pardo Negro Amarelo




Perfil dos participantes

A maior parte dos respondentes possui Pos-
graduacao (Especializacao), representando
27% do total.

Os niveis de Ensino Superior Completo e Ensino
Meédio Completo tém a mesma proporcao,
ambos com 17%.

A menor proporcao derespondentes é de
Doutorado, com apenas 3%.

@ Graude Formacao

@ Porcentagem




Perfil dos participantes

140

A maior parte dos respondentes se inscreveu 120
como Delegado/a, representando 43% do total. 100

80
As categorias Convidado/a/e observador/ae 60
Observador/a sao as proximas maiores, com
24% e 20%, respectivamente.

40

20

A menor proporcao derespondentes é de
Convidado/a, com apenas 13%.

@ Tipo de Inscricao

@ Porcentagem




Perfil dos participantes

@ Cidade onde reside atualmente

300 298
A grande maioria dos respondentes reside em
Juiz de Fora, representando 99% do total. Isso 250
indica que os dados se concentram 200
predominantemente na cidade. 150
Existe apenas 1respondente que nio reside em 100
Juiz de Fora, representando 1% do total. 50

1

Juiz de Fora Rio de Janeiro
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Perfil dos participantes

Pessoas Idosas (60 anos +) representam a maior
parte: Este grupo etario constitui a maior fatia
dos respondentes, com 50,17% do total.

Adultos (30 - 60 anos) sao o segundo maior
grupo: Este grupo representa 40,13% dos
respondentes.

Jovens (19 - 29 anos) sao o menor grupo: Este
grupo é o menos representado, com apenas
9,70% dos respondentes.

@ Faixa Etaria @ Porcentagem

200

150

150

100

50
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Pessoa Idosa (60+) Adulto (30 - 60) Jovem (18 - 29)




Programacao geral

Dia 05/06 (quinta-feira)

Local: Teatro Paschoal Carlos Magno - Rua Gilberto de Alencar, 1, Centro

18h as 19h - Credenciamento

19h - Abertura

19h10 - Hino Nacional com o grupo "Juiz de Fora em Serenata"

Pronunciamento Oficial
19h50 - Palestra Magna "Envelhecimento Multicultural e Democracia: Urgéncia por Equidade, Direitos e Participacao"
com Maria Cecilia de Souza Minayo, socidloga, mestra em antropologia social, Dra. em Saude Publica e pesquisadora

emeérita da Fiocruz.

20h30 - Apresentacao Cultural "Luz na Passarela que la vem Elas"

21h - Encerramento
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Programacao geral

Dia 06/06 (sexta-feira) Manha

Local: Hotel Serrano - Rua Santa Rita, 399, Centro

7h as 8h - Credenciamento e coffee break

8h - Plenaria Inicial

9h15 - Apresentacao Cultural

O9h30 - Painéis Tematicos
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Programacao geral

Dia 06/06 (sexta-feira) Tarde e Noite

12h as 13h - Intervalo e inscricao de Delegados para etapa estadual

13h as 16h — Inicio dos Grupos de Trabalho — Eixos Tematicos

16h — Coffee Break / Sistematizacao de propostas
16h30 — Plenaria Final e deliberaciao de propostas para a etapa estadual da Conferéncia da Pessoa Idosa

19h — Encerramento e apresentacao do grupo musical da Associacao dos Aposentados e Pensionistas e Idosos
de Juiz de Fora.
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Destaques dos Grupos de Trabalho

Os Grupos de Trabalho (GTs) da Conferéncia trouxeram a tona as principais angustias e demandas da
populacao idosa do municipio. A escuta ativa revelou questoes urgentes e estruturais.

—

Saude: dificuldade de acesso a Mobilidade Urbana: Seguranca: medo de violéncia
atendimento médico, demora precariedade no transporte nas ruas edentrode casa,

em consultas e faltade publico, falta de acessibilidade principalmente no contexto de
medicamentos. e de respeito aos horarios. abandono e negligéncia.
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Destaques dos Grupos de Trabalho

Os Grupos de Trabalho (GTs) da Conferéncia trouxeram a tona as principais angustias e demandas da
populacao idosa do municipio. A escuta ativa revelou questoes urgentes e estruturais.

Crise Geracional: conflitos Recursos Publicos: escassez de L . . .
. L ) . Participacao Social: auséncia
familiares, desvalorizacaoda financiamento para o ] .
. . . de politicas que incentivem o
experiéncia dos mais velhos e programas sociais e centros de . )
. o protagonismo da pessoa idosa.
falta de dialogo entre convivéncia.

geracoes.
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Destaques dos Grupos de Trabalho

Os Grupos de Trabalho (GTs) da Conferéncia trouxeram a tona as principais angustias e demandas da
populacao idosa do municipio. A escuta ativa revelou questoes urgentes e estruturais.

Violéncia e Etarismo: relatos Lazer e Cultura: demanda por
de discriminacao poridadee espacos culturais, atividades
violéncia institucional. educativas e inclusao digital.

Juiz de Fora
Prefeitura
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Mocoes dos Grupos de Trabalhos em Dados

@ Mocoes

Ao todo, foram 14 mocoes registradas,
distribuidas da seguinte forma:
e Mocoes de Recomendacao: 4

e Mocoes de Aplauso: 6 3
e Mocoes de Repudio: 3
e Mocaode Indignacao:1

Repudio Insatisfacao Aplauso Recomendacao




Destaques Mocoes de Recomendacao

Inclusiao de conteudos sobre os Formulacao de acoes e estratégias
direitos da pessoa idosa no curriculo nacionais voltadas a garantiados
escolar: demanda por educacao direitos da pessoa idosa: apelo por
cidada desde a infancia, combatendo politicas publicas efetivas em nivel
o etarismo estrutural. federal.

e &
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Destaques Mocoes de Recomendacao

Aumento do Tempo dos Semaforos
em Avenidas de Grande Fluxo:
pedido por mobilidade urbana mais
segura e inclusiva.

Reativacao da Camara Sénior:
reivindicacao por mais espacos de
escuta erepresentacao politicada
pessoaidosa.
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Destaques Mocoes de Aplauso

| P -
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VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa: reconhecimento a organizacao,
programacao e impacto positivo do evento.




Destaques Mocoes de Repudio/Indignacao

Transporte Publico: criticas ama Fraude no INSS: repudio ao esquema
qualidade do atendimento as bilionario que lesou aposentados e
pessoas idosas pelas empresas do pensionistas.

Consorcio Via JF.




Destaques Mocoes de Repudio/Indignacao

Saude: indignaciaocomo

Governo de Minas Gerais: denuncia

da omissio na destinacdo de subfinanciamento e a precarizacao

recursos ao Conselho Estadual do das politicas de atencio a saudeda

Idoso pessoaidosa.




Encaminhamentos Finais

A VI Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa resultou em uma série de propostas que

serao encaminhadas ao Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDPI) e as instancias

estaduais e federais.

Documentos produzidos:

Plenaria Inicial;

Atas dos Grupos de Trabalho e plenaria final;
Folder da 6° Conferéncia;

Cartilha da 6 Conferéncia;

Certificado da 6° Conferéncia



https://drive.google.com/file/d/1fFy0ujCygWiMvO70iB2E6ow1Nt0tzhim/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fFy0ujCygWiMvO70iB2E6ow1Nt0tzhim/view?usp=sharing
https://www.pjf.mg.gov.br/noticias/view.php?modo=link2&idnoticia2=86201
https://drive.google.com/drive/folders/1p2L2FmfbDx6zI_9HQyfSUUO6iyWQmFyr
https://drive.google.com/drive/folders/1abptz5dUgL7xKkjNqBPCDeGM3BOmDRLM
https://drive.google.com/drive/folders/1mEnkLUDMtvjBehtAiUtea7rIiuLNmGjU

Consideracoes Finais

A Conferéncia reafirma que envelhecer é um direito e viver com dignidade é uma conquista

coletiva.

"A velhice nao é o fim dalinha, mas uma nova forma de caminhar com sabedoria."

Que os caminhos abertos aqui se transformem em politicas reais, com escuta, afeto, financiamento

e acao!
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Bastidores & Registros

¢
ficipal
dos Direitos
50* da Pessoa Idosa

. 62 Confer:
¥ Municipal \\'
dos Direitos

Abertura da 6® Conferéncia Municipal dos

Direitos da Pessoa Idosa (CMDPI), realizada no
Teatro Paschoal Carlos Magno, com falado
Secretario de Direitos Humanos, Biel Rocha.
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Abertura da 6 Conferéncia Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa (CMDPI), realizada no
Teatro Paschoal Carlos Magno, com falado
Secretario de Direitos Humanos, Biel Rocha.
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| Bastidores & Registros

Bastidores da 6° CMDPI com Maria Cecilia Minayo, antes
e depois da Palestra Magna “Envelhecimento
Multicultural e Democracia: Urgéncia por Equidade,

e

Direitos e Participacio’, ao lado da equipe organizadora

do evento.
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Abertura da 6 Conferéncia Municipal dos Direitos
da Pessoa Idosa (CMDPI), realizada no Teatro
Paschoal Carlos Magno, com a apresentacao
cultural "Luz na Passarela que la vém Elas".
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Abertura do segundo dia da 6 CMDPI, com
Plenaria reunindo a equipe organizadora,
delegados e ouvintes que seguem contribuindo
ativamente para um evento democratico, plural
e comprometido com os direitos da pessoa idosa.
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Bastidores & Registros

Fala do presidente da Comissao Organizadora
da 6° CMDPI durante a Plenaria, reforcando o
compromisso coletivo com a promocao dos
direitos da pessoaidosa e aimportanciada
participacao ativa na construcao de politicas

publicas inclusivas. e

Juiz de Fora
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Bastidores & Registros

Apresentacao dos eixos tematicos da 6 CMDPI
marcou o inicio das discussoes sobre o assunto,
destacando os principais desafios e caminhos
para a garantia dos direitos da pessoa idosa. Em
seguida, o Coral dos Idosos emocionou o publico
com uma apresentacao repletade afetoe
significado.
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Bastidores & Registros

Discussao dos eixos tematicos em grupos de
trabalho, promovendo o dialogo entre
participantes sobre desafios e propostas para o

fortalecimento das politicas publicas voltadas a

pessoaidosa.

Juiz de Fora | i
Prefeitura | !




Bastidores & Registros

Apresentacao dos representantes dos eixos

tematicos na Plenaria Final, apresentando as
propostas construidas coletivamente para
fortalecer as politicas publicas e promover
avancos efetivos na garantia dos direitos da

populacao. A

Juiz de Fora
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Delegados engajados na votacao das propostas
durante a Plenaria Final, exercendo a
democracia participativa para definir os rumos
das politicas publicas e garantir a efetividade
das acoes apresentadas.
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Bastidores & Registros

Delegados realizando a votacao para escolher os

representantes que vao levar as propostas
aprovadas para a etapa estadual, assegurando a
continuidade do processo democraticoe a
representatividade das demandaslocais.

Juiz de Fora | i
Prefeitura | !




6* Conferéncia

Municipal
dos Direfins
da Pessoa ;l. sa

Wit por oyt Cartion.

Momento de encerramento da Plenaria Final,
com agradecimentos e reafirmacaodo
compromisso coletivo para a implementacao
das propostas aprovadas, reforcando a
importancia da participacao continua na
construcao de politicas publicas eficazes.
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Foto da equipe organizadora, peca-chave na articulacao e realizacao da Conferéncia, garantindo o
dialogo, a participacao ativa e o sucesso do evento desde a preparacao até a conclusao.
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