
Pontos de apoio da 5ª Etapa do
Caminho das Origens

13º trecho: Monte Verde x Torreões
(Via Angolinha e Fundão)

Padaria Monte Verde
Opções de serviço: Refeição no local · Compras na loja

Endereço: Rua Principal, 210 - Monte Verde de Minas, Juiz de Fora - MG,

36107-979

Telefone: (32) 98702-0016
Horário de funcionamento: Segunda a sábado de 06:00 às 20:00 | Domingo de

06:00 às 13:00

Mercado Monte Verde
Opções de serviço: Compras na loja

Endereço: Rua Principal, 185 - Monte Verde de Minas, Juiz de Fora - MG,

36107-979

Telefone: (32) 3266-2037 | (32) 3266-2009

Horário de funcionamento: Segunda a sábado de 07:30 às 20:00 | Domingo de

07:30 às 13:00

Mercado e Restaurante do Popó
Opções de serviço: Refeição no local · Compras na loja · Wifi · Banheiro

Endereço: Rua Principal, 130 - Monte Verde de Minas, Juiz de Fora - MG,

36107-979

Telefone: (32) 99161-9964



Horário de funcionamento: Todos os dias de 07:30 às 20:00

14º trecho: Torreões x Humaitá de Minas
(Via Invernada)

Bar Bigode

Opções de serviço: Refeição no local

Endereço: Rua Principal

Telefone: (32) 99816-6080
Horário de funcionamento: A partir de 7h/8h - sem horário fixo

Parada Boa Lanchonete
Opções de serviço: Refeição no local

Telefone: (32) 99932-4403
Horário de funcionamento: dias de semana de 7h às 19h; sábado e domingo de

7h às 17h

Padaria Gênesis
Opções de serviço: Refeição no local · Compras na loja

Endereço: Rua Lindolfo Henriques de Aquino - Torreões, Juiz de Fora - MG,

36091-273

Telefone: (32) 3266-8169

Bar e Mercearia Rezende
Opções de serviço: Refeição no local

Endereço: Rua Lindolfo Gonçalves Coelho - Torreões, Juiz de Fora - MG,

36051-450

Telefone: (32) 3266-8003



Horário de funcionamento: Todos os dias de 07:00 às 21:30

Restaurante Parrilla Bela Vista
Opções de serviço: Refeição no local · Para viagem · Não faz entrega

Endereço: Estrada para Torreões, Via Lagoa, 5.181 - Lagoa, Juiz de Fora - MG,

36100-000

Telefone: (32) 99938-0888
Horário de funcionamento: De sexta a domingo de 10:00 às 18:00

Restaurante Cantinho da Cachoeira
Opções de serviço: Comida Mineira · Refeição no local · Para viagem · Não faz

entrega

Endereço: Estrada de Torreões, Km 790, S/N - Torreões, Juiz de Fora - MG,

02511-000

Telefone: (32) 99900-2715
Horário de funcionamento: Todos os dias de 10:00 às 19:00

15º trecho: Humaitá de Minas x Graal
(Via Cantinho da Cachoeira)

Restaurante e Cachoeira Paraíso da Roça

Opções de serviço: Comida mineira · Refeição no local · Para viagem

Endereço: Fazenda dos Mendes - S/N Estrada da Lagoa, Km 790 BR-040 Saída

790 Humaitá de Minas, MG, 36000-000

Telefone: (32) 99916-1784
Horário de funcionamento: Sábado e domingo de 09:00 às 19:00

Bar Mercearia e Utilidades Humaitá
Opções de serviço: Refeição no local · Compras na loja



Endereço: Rua Jaime Henrique, 27 - Humaitá de Minas, Juiz de Fora - MG,

36107-800

Telefone: (32) 3266-8027

Mercado Espaço das Compras
Opções de serviço: Compras na loja

Endereço: Rua Antônio Jacinto de Oliveira, 342 - Humaitá de Minas, Juiz de Fora -

MG, 36107-800

Telefone: (32) 3266-8272

Humaitá Bike Tour
Opções de serviço: Clube de bicicletas em Minas Gerais

Endereço: Rua Antônio Jacinto de Oliveira, 366 - Humaitá de Minas, Juiz de Fora -

MG, 36107-800

Telefone: (32) 3266-8010
Horário de funcionamento: Sábado e domingo de 08:00 às 18:00

UAPS Humaitá
Opções de serviço: Atenção básica

Endereço: R Lindolfo Henriques de Aquino, S/N - Humaitá de Minas, Juiz de Fora -

MG, 36038-170

Telefone: (32) 3266-8068


