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Prefeitura de Juiz de Fora

Secretaria de Saúde, Saneamento e

Desenvolvimento Ambiental

Programa Municipal DST/Aids/Juiz de Fora


	Jovem sua atitude tem muita força na luta contra a AIDS

	1º de Dezembro de 2007          e        Carnaval 2008



Ação:

A Campanha de Prevenção das DSTs e AIDS do dia 1º de dezembro de 2007, trabalhou sob o slogan “Jovem sua atitude tem muita força na luta  contra a AIDS” e envolveu pela primeira vez em nosso município, jovens universitários do projeto SOLIDARIED’AIDS da UFJF e outros, como parceiros em ações de prevenção da epidemia. 

A parceria se deu sob supervisão do serviço de epidemiologia do programa de AIDS de JF com a elaboração de um sucinto questionário para coleta de informações, sobre o comportamento afetivo-sexual do jovem em JF. 

A aplicação dos questionários ocorreu entre os dias 30/11 e 01/12 de 2007, em locais, como: Serviço Social do Comércio - SESC, no restaurante universitário da UFJF e em frente ao Cine Teatro Central, em um stand  montado no Calçadão para apoio das atividades de divulgação e entrevistas. 

Este evento contou também com um concurso de frases de cunho preventivo direcionadas aos jovens de escolas, empresas e outras instituições assistidas pelo Núcleo de Educação e Prevenção do PMDST e AIDS, em Juiz de Fora. 

As frases vencedoras foram: “No namoro ou na azaração, use camisinha, meu irmão!” e “Àlcool com direção e sexo sem proteção, diga não! de Pablo  Lima Bertelli Machado, aluno do SESC/JF 

A Campanha de Prevenção Carnaval - 2008 tem o objetivo de divulgar os dados sobre comportamento, atitude e prática sexual dos jovens entrevistados, na oportunidade de estabelecer  parceria com a FUNALFA, em suas programações carnavalesca, buscando unirmos a  prevenção das doenças sexualmente transmissíveis a maior festa popular do Brasil.

Esses dados estarão disponíveis no site do PMDST e AIDS, www.pjf.mg.gov.br .

 Serão também divulgados aos jovens informes e insumos com demais orientações sobre prevenção fornecidas pelo PMDST e AIDS.

Patrícia Moura da Silva Guercio

Enfermeira/ Especialista em Epidemiologia 

Resultado da Pesquisa : Campanha 1º de Dezembro de 2007

JOVEM SUA ATITUDE TEM MUITA FORÇA NA LUTA CONTRA A AIDS

· foram entrevistados 712 jovens de 13 a 29 anos:

Tabela I
Distribuição percentual dos jovens de 13 a 29 anos segundo o sexo dos entrevistados
	Sexo 
	Freqüência 
	Percentual

	Masculino
	301
	42,3%

	Feminino
	411
	57,7%

	Total
	712
	100%


Tabela II

Distribuição segundo a faixa etária dos jovens  e  exposição ao sexo desprotegido:
	Faixa etária 
	       SIM 

 Faço sexo desprotegido 
	   Não
	Nunca transou
	 Total por faixa etária

	13 a 19
	  85
	118
	107 
	310

	20 a 24
	182
	  74
	  11
	267

	25 a 29
	  96
	  35
	  04
	135

	Total
	363
	227
	122
	712


Tabela III: Jovens de 13 a 19 anos que informaram: (nunca transei) 
	Sexo: 
	Frequência 
	Porcentagem 

	1-Masculino 
	22 
	20,6% 

	2-Feminino 
	85 
	79,4% 

	Total 
	107 
	100,0% 


Tabela IV

Distribuição percentual segundo a faixa etária dos entrevistados e situação de exposição a relação sexual com adesão ou não ao preservativo. 

	Faixa etária
	Abriram mão da segurança e

não estão usando  o preservativo
	Praticam sexo seguro e

não abrem mão do            preservativo
	Nunca transaram
	 Total %

	13 a 19
	27,5%
	38%
	34,5%
	100%



	20 a 24
	27,7%
	68,2%
	4,1%
	100%



	25 a 29
	25,9%
	71,2%
	2,9%
	100%


· 82,9% dos jovens de 13 a 29 anos, informaram ter relacionado sexualmente N=590,  61,5% dos mesmos afirmaram estar praticando sexo desprotegido. 

· 17,1% nunca relacionou sexualmente -N=122 (25,6% do sexo masculino e 74,4% do sexo feminino).

Tabela V

Distribuição percentual dos jovens segundo o sexo que afirmaram estar mantendo atualmente relacionamento  sexual.

	Sexo
	Freqüência
	Percentual por sexo

	Masculino
	264
	44,7%

	Feminino
	326
	55,3%

	Total
	590
	100%


· dos 363 jovens que atualmente abriram mão da segurança e estão praticando sexo desprotegido (46,8% do sexo masculino e 53,2% do sexo feminino). 

· Dos 227 que não abriram mão da segurança e estão usando preservativos  nas relações 46,5% são do sexo masculino e 53,5% do sexo feminino.

· DOS 363 que praticaram sexo sem usar preservativo 8,2% informaram ter adquirido algum tipo DST, sendo 50% de ambos os sexos .

As tabelas VI e VII  referem às circunstâncias as quais foram levados a praticar o sexo desprotegido. 

· Dos 301 jovens do sexo masculino entrevistados, 209 informaram que em alguma circunstância não usaram preservativo, sendo que, 56,6% dos jovens, acreditam que deveriam se submeter a testagem anti-HIV. 

· 411 jovens do sexo feminino entrevistadas, 325 informaram que em alguma circunstância fizeram o sexo desprotegido, , 68,9% dos jovens, acreditam que deveriam se submeter a realização do teste anti-HIV.  
Tabela VI
Jovens de 13 a 29 anos do sexo masculino que informaram em alguma circunstância a prática do sexo sem o uso do preservativo?
	Que situações fizeram com que você não usasse preservativo? 
	Freqüência 
	Porcentagem 

	1-Negociou não usar 
	9 
	4,3% 

	2-Estar sob efeito do álcool 
	29 
	13,9% 

	3-Ter feito uso de drogas 
	3 
	1,4% 

	4-Achou que o Parceiro (a) era saudável 
	47 
	22,5% 

	5-Não tinha preservativo no momento 
	39 
	18,7% 

	6- O fato de ele ter uma parceria fixa  
	82 
	39,2% 

	Total 
	209 
	100,0% 


Tabela VII 

Jovens de 13 a 29 anos do sexo feminino que informaram em alguma circunstância a prática do sexo sem o uso do preservativo?
	Que situações fizeram com que você não usasse preservativo? 
	Frequência 
	Porcentagem 
	

	1-Negociou não usar 
	27 
	11,3% 
	

	2-Estar sob efeito do álcool 
	17 
	7,1% 
	

	3-Ter feito uso de drogas 
	0 
	0,0% 
	

	4-Achou que o Parceiro era saudável 
	48 
	20,2% 
	

	5-Não tinha preservativo no momento 
	28 
	11,8% 
	

	.6- O fato de ela ter uma parceria  fixa  
	118 
	49,6% 
	

	Total 
	238 
	100,0% 
	


Comentário:
Este trabalho buscou dar visibilidade a realidade dos jovens que foram entrevistados/sensibilizados -  numa perspectiva de descrever comportamentos, atitudes e práticas dos entrevistados de forma que as questões sociais possam ser retratadas, tal qual se apresentam para uma necessária reflexão.

  Após mais  de 20 anos convivendo com a epidemia de AIDS observamos que o racional ainda ocupa um lugar de destaque em nossa sociedade, precisamos aprender a observar o viver e o sentir do nosso povo. Assim, as informações epidemiológicas podem somar de alguma forma na tomada de decisão da nossa população.  

Os dados divulgados no dia 1º de dezembro de 2007 demonstram  que temos notificados 969 casos da doença, em Jovens, no nosso município, desde o início da epidemia.

O Centro de Testagem e Aconselhamento em DST e AIDS atendeu visando orientação e testagem anti-HIV de 2005 a 2007:

 1.164  jovens de 13 a 19 anos; 
 1.961 na faixa de 20 a 24 anos 

e 2.151 adulto jovem de 24 a 29 anos,  tendo diagnosticado soropositivo para o vírus da Aids 93 jovens de 13 a 29 anos no referido período. 


O Sistema de Informação de Logística de Medicamento -  SICLOM/JF que dispensa  medicamentos às pessoas doentes de Aids em Juiz de Fora, desde 2005, possui  2.345 pacientes cadastrados; 269 são jovens, de 13 a 29 anos em uso de antiretroviral (medicamento para o controle da AIDS).

JOVEM SUA ATITUDE TEM  MUITA FORÇA NA LUTA CONTRA A AIDS
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